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Fordeling av tilskudd til livsmestrings- og rustiltak 2025 
 
Følgende tas til orientering: 
 
Fordeling av midler til søknader innen livsmestrings- og lavterskel rustiltak for 2025, følger 
som vedlegg til saken, og tas til orientering. Retningslinjene er behandlet i hovedutvalgets 
møte 09.04.25, sak 6/25. Finansieringen dekkes ved bruk av midler avsatt i fylkestingets 
sak 78/24, med en bevilgning på 3 mill. kroner for hvert av årene 2025-2028. 
 
I tråd med hovedutvalgets vedtak er det gjort en enkel evaluering av tilskuddsordningen 
etter den første utlysningen i 2025. Evalueringen belyser hvem som har valgt å bruke 
ordningen, og om den ser ut til å bidra til formålet. Den vurderer også om det kan være 
behov for å gjøre endringer i retningslinjene.  
 
Det orienteres samtidig om at tilskuddsordningen, etter at retningslinjene er behandlet, er 
utvidet med en særskilt innsats for barn og ungdom som har begått lovbrudd og fått 
reaksjoner gjennom Konfliktrådet og Friomsorgen. Denne innsatsen er vedtatt av 
fylkestinget i sak 78/24, med en bevilgning på 300 000 kroner for hvert av årene 2025-
2028. Det har vært nødvendig å utvise noe mer fleksibilitet i tolkning av retningslinjene når 
det gjelder denne målgruppen og hvem som kan søke.  
 
Tildelingen er håndtert administrativt i henhold til delegeringsreglementet. 
 
Av praktiske hensyn vil tilskuddsordningen samordnes med de andre ordningene på 
kulturområdet. Det innebærer at utlysningen for 2026 vil bli 1. desember 2025, med 
søknadsfrist 10. februar 2026.   
 
Etter den første utlysningen i 2025 har vi gjort noen justeringer og fått nyttige erfaringer 
som har påvirket hvordan ordningen fungerer. Se vedlagt evaluering for mer informasjon. 
Fylkeskommunedirektøren vil komme tilbake til hovedutvalget med en ny sak om 
revidering av retningslinjene i løpet av 2026.  
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