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Møteprotokoll 

Eldreråd 
 
Dato: 16.03.2026  
Tid 14:00 
Sted: Formannskapssalen, kommunehuset  
 
 
Møtende medlemmer: 
Navn Funksjon Parti Vara for 
Arnhild Fone Leder i utvalg   
Alf Selmer Fjeldstad Nestleder i utvalg   
Nils Audun Gryting Utvalgsmedlem   
Hans Martin Ulltveit Utvalgsmedlem SP  
Kerstin-Lillian Grønvoll Flaten Utvalgsmedlem H  
 
Fra administrasjonen møtte: 
Navn Stilling 
Kai Høgbråt        konsulent/politisk sekretær  
Morten Langmyrbråten      konstituert enhetsleder helse og omsorg  
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SAKSLISTE  Side 

Godkjenning av innkalling 

Godkjenning av sakskart 

Referatsaker 

26/1  Informasjon om tilskudd - TryggEst 2026 5 

26/2  Referatsaker til eldrerådet 5 

Politiske saker 

26/5  Godkjenning av protokoller fra møte i eldrerådet 26.1. og  2.2.2026 6 

26/6  Gjennomgang av sakskart til kommunestyremøte 19.3.26 6 

26/7  Fastsettelse av tid for brukerrådsrunde 2026 7 

26/8  Eventuelt 7 
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Godkjenning av innkalling 

Innkallinga ble godkjent.   
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Godkjenning av sakskart 

Sakskartet ble godkjent.   
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Referatsaker 

 
Saknr Arkivsak Tittel 
26/1 26/214-1 Informasjon om tilskudd - TryggEst 2026 

 
26/2 23/1030-508 Referatsaker til eldrerådet 
 
Referatsaker ble tatt til orientering.   
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Politiske saker 

 
 
26/5 Godkjenning av protokoller fra møte i eldrerådet 26.1. og  
2.2.2026 
 
 
Arkivsak-dok. 23/1030-517 
Saksbehandler Kai Høgbråt 
 
Behandlet av  Møtedato Saknr 
1 Eldreråd 16.03.2026 26/5 

 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Protokoller fra møte i eldrerådet hhv. 26. januar og 2. februar 2026 godkjennes.  
 
 
 
Møtebehandling i Eldreråd 16.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Enstemmig vedtatt.  
 
Eldreråd vedtak/innstilling  
Protokoller fra møte i eldrerådet hhv. 26. januar og 2. februar 2026 godkjennes.  
 
 
 
 
 
 
26/6 Gjennomgang av sakskart til kommunestyremøte 19.3.26 
 
 
Arkivsak-dok. 23/1030-518 
Saksbehandler Kai Høgbråt 
 
Behandlet av  Møtedato Saknr 
1 Eldreråd 16.03.2026 26/6 

 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Ingen innstilling.  
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Møtebehandling i Eldreråd 16.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Sekretæren delte ut sakslister. Rådet gikk gjennom sakslista, men fant ikke noen saker av 
spesiell interesse for eldrerådet. Saka ble bestemt tatt til orientering.  
 
Votering 
Enstemmig vedtatt.  
 
Eldreråd vedtak/innstilling  
Saka tas til orientering.  
 
 
 
 
 
26/7 Fastsettelse av tid for brukerrådsrunde 2026 
 
 
Arkivsak-dok. 26/135-1 
Saksbehandler Kai Høgbråt 
 
Behandlet av  Møtedato Saknr 
1 Eldreråd 16.03.2026 26/7 

 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Brukerrådsrunden i 2026 gjennomføres 26. mai. Programmet godkjennes.  
 
 
 
Møtebehandling i Eldreråd 16.03.2026: 
 
Møtebehandling 
 
 
Votering 
Enstemmig vedtatt.  
 
Eldreråd vedtak/innstilling  
Brukerrådsrunden i 2026 gjennomføres 26. mai. Programmet godkjennes.  
 
 
 
 
 
26/8 Eventuelt 
 
 
Arkivsak-dok. 23/1030-520 
Saksbehandler Kai Høgbråt 
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Behandlet av  Møtedato Saknr 
1 Eldreråd 16.03.2026 26/8 

 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Ingen innstilling.  
 
 
 
Møtebehandling i Eldreråd 16.03.2026: 
 
Møtebehandling 
Representanten Kerstin Flaten spurte om det er minstetimetall pr. måned for hjemmehjelp. 
Fungerende enhetsleder for helse og omsorg, Morten Langmyrbråten svarte at behovet 
vurderes individuelt, og at det ikke er noe minstetimetall.  
 
Sekretæren ba rådet om et ekstraordinært møte mandag 27. april for å behandle 
beredskapsplanen som skal behandles av kommunestyret dagen etter.  
Dette aksepterte rådet.  
 
Votering 
Enstemmig vedtatt.  
 
Eldreråd vedtak/innstilling  
Eldrerådet avholder ekstraordinært møte mandag 27. april 2026 kl 14 for å behandle 
beredskapsplanen.  
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