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REFERAT ARSMOTE
Arendal Slaldmklubb
Dato: 26. mars 2026
Tid: KL. 19.00-21.00
Sted: Idrettens Hus

Styret har innkalt til ordinaert &rsmgte i Arendal Slaldmklubb i henhold til klubbens lov og NIFs
lovnorm for idrettslag. PAmelding har veert i Spond. Det serveres pizza og snacks.

Sakspapirer ble lagt uti Spond og pé klubbens hjemmeside én uke far arsmgtet.

Mgte- og stemmerett

Alle medlemmer som har fylt 15 ar, har veert medlem i minst én maned og har oppfylt sine
gkonomiske forpliktelser til laget, har mgte-, tale-, forslags- og stemmerett i henhold til NIFs
lovhorm.

Til stede 32 stemmeberettigede.

Sakliste
1. Godkjenne de fremmgtte representantene.
a) Godkjent.
2. Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden.
a) Godkjent.
3. \Velge dirigent, referent samt to medlemmer til 8 underskrive protokollen.
a) Ellen Knutsen fungerer som dirigent.
b) Grethe Rgrvik Rutgerson stiller som referent.
c) Anders Hallberger og Henrik Mlnter underskriver protokollen.
4. Behandle idrettslagets arsberetning.
a) Arsberetning godkjent.
5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand og kontrollutvalgets beretning.
a) Arsregnskap godkjent.
b) Kontrollkomiteens rapport godkjent.
6. Behandle innkomne forslag og saker.
a) Aksjepost VSA
i. Fylkeskommunen og skikretsen skal ut av eierskapet i VSA. Frivilligheten
skal std med over 50% av aksjene for & kunne sgke flere midler til
utvikling. VSA eies av Vegarshei kommune, VIL og ASLK.
ii. Forespgrsel om a gke eierandel fra 5%-10%

iii. Forslagtil vedtak: Arsmgatet godkjenner gkt eierskap i VSA fra 5% til 10%.

1. Vedtatt av arsmatet
b) Statte til aktive utavere
i. Det er gledelig at flere av utgverne deltar aktivt pa renn
ii. Forslag til vedtak: Arsmgatet vedtar retningslinjer for stgtte til aktive
utevere. Dette blir tatt inn i klubbhandboka.
1. Vedtatt av arsmatet med felgende vilkar:
a. Statte er aktuelt for utavere til og med 19 ar.
b. Sekere méa ha veert aktivt medlem i klubben i minimum 2
ar.
c. Kriterier og aktuelle sterrelser pa stipend bgr utdypes og
avgrenses i teksten som legges i klubbhandboka.
d. Styret setter belgp og kriterier.
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e. Oppgaveriforbindelse med stgtte til aktive utevere
(innhenting av dokumenter, kvitteringer, stipendsgknad
osv.) tillegges styreleder/nestleder.

c) Honorering
i. Deteriflere avde lokale klubbene i omradet en honorert stilling som
styreleder. Det juridiske ansvaret og forventninger til stillingen bgr
gjenspeiles i en kompensasjon.
ii. Forslag til vedtak: Arsmate stiller seg bak forslaget og styreleder
honoreres med 20 000,- pr ar.
1. Vedtatt av arsmatet med felgende kommentar:
a. Klubben méa huske at her tilkommer det arbeidsgiveravgift
pa det totale belgpet over 10 000kr. (14%)
b. Arsmgtet gir styret mandat til & sette vilkar og
retningslinjer som gjelder honorarer og godtgjarelse.
iii. @vrige styremedlemmer far en mgtegodtgjarelse pa 500,- pr styremate
de deltar pa i regi av klubben.
1. Vedtatt av arsmatet
iv. Klubbens eierrepresentant i VSA honoreres med 10 000,- pr ar.
1. Vedtatt av arsmgtet

d) Aktiviteti sommerhalvéaret
i. Deteravtalt med Arendal turnforening at vi gjennomfgrer samlinger i
samarbeid med de for & ha et tiloud ogsa i sommerhalvaret.

ii. Detersattav60000,-ibudsjettet til sommeraktivitet.

iii. @kt aktivitet om sommeren vil styrke fellesskapsfalelsen og holde pa de
som ikke deltar pd annen organisert idrett.

iv. Forslag til vedtak: Arsmotet gir styret fullmakt til & kjere et praveprosjekt
sammen med Arendal Turnforening for & se om vi kan ha et helarstilbud
sammen.

1. Vedtatt av arsmatet

e) Innkjgp utstyr
i. Klubben trenger nye kortstaur, utstyr til barnebakken og dusker. Det er
avsatt 30 000,- for dette i budsjettet, men vil sgkes dekket av gaver.
ii. Forslag til vedtak: Armgotet vedtar innkjgp iht budsjett.
1. Vedtatt av arsmatet

f) Kompensasjon av ungdomstrenere:

i. ldag

e 400kr per oppmgte fra aret de fyller 15 &r* (unntak kan gjgres i
spesielle tilfeller)

e 600kr per oppmate fra aret de fyller 18 ar
e 200kr per oppmgte fra aret de fyller 13 ar

ii. Forslag til vedtak: Arsmgtet vedtar at trenerkompensasjon av

ungdomstrenere holdes pa samme nivé som 25/26.

e \Vedtatt av arsmgtet

b) Kompetanseheving
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i. Klubben trenger flere trenerressurser og kan ikke belage seg pa Henrik
Mulnter kommende sesonger. Derfor trengs det teoretisk og praktisk
utdanning av trenere. Ogsa ungdomstrenere.

ii. Det ma ogsa forventes at de som tar trenerkurs i regi av klubben forplikter
seg til & delta aktivt under trening.
iii. Klubben har opprettet egen gruppe ogsa for oppleering som skal ivareta
politiattester og oppleering av trenere innenfor barneidretten.
iv. Forslag til vedtak: Styret gis mandat til & finne kurs som vare trenere kan
delta pa. Styret utarbeider avtale som forplikter deltakere pa trenerkurs.
e Vedtatt av arsmgtet

c) Sosial samling for frivillige
i. Deter satt av kostnader i budsjettet til & ha en sosial samling for alle

frivillige som har bidratt igjennom sesongen. Klubben er avhengig av stor
frivillig innsats.

ii. Deter ogsa satt av penger til at ungdommene som bidrar pa treninger kan
ha sosial sammenkomst med aktivitet og mat.

iii. Forslag til vedtak: Arsmotet stiller seg bak at det blir brukt midler til &
styrke fellesskapet og sette pris pa de frivillige.

e Vedtatt av arsmgtet

g) Statte til turer
i. Detertattinnibudsjett statte til turer og dekking av heiskort inntil 50%.
ii. Forslag til vedtak: Arsmatet viderefarer statte til familieturer der
overnatting prises lavt og skikort dekkes inntil 50%.
1. Vedtatt av arsmatet

h) Klubbhandbok
i. Klubben har laget en egen klubbhandbok for en forventningsavklaring
mellom foreldre, medlemmer, frivillige, trenere og styret.
ii. Klubbhandbok oppdateres og legges ut revidert far Kickoff.
iii. Arsmgtet tar informasjon om klubbhandbok til orientering.

i) Regnskapsfarer

i. Styretber arsmgtet om mandat til & se pa alternativer til regnskapsfarer
pa idrettens hus. MVA-kompensasjon gikk vi glipp av i ar, vi gnsker andre
muligheter for samarbeid rundt regnskap.

ii. Forslag til vedtak: Arsmgtet gir styret mandat til 4 se p& muligheter for en
annen regnskapsfgrer med erfaring fra idrettslag. Potten til bruk av
regnskapsfarer ma gkes noe.

1. Vedtatt av arsmatet

7. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift
a) Medlemskontingent er 200,- pr medlem, og 650,- for treningsavgift. Spond tar 27
kr pr medlem + transaksjonsgebyr pa 2,99%
b) Forslag til vedtak er & holde medlemskontingenten og treningsavgiften likt som
sesongen 2025/2026, og at omkostninger til Spond er inkludert i kostnaden.
i. Vedtatt av arsmgtet

8. Vedta idrettslagets budsjett.
a) Vedtatt av arsmgtet
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9. Behandle organisasjonsplan

a)

10. Valg:

Arsmgtet tar organisasjonsplan til orientering

Leder:
i. Anders Hallberger
Nestleder:
i. Christopher Bakkegaard
Kasserer:
i. Ellen knudsen
Styremedlemmer
i. Ole Petter Dahl Van der Zalm
ii. Camilla Lyngstad
iii. Cecilie Kyllingstad
1 vara: Grethe Rarvik Rutgerson
2. vara: Marita Martinsen

Representanter til skitinget og alpinkomiteen
Cecilie Kyllingstad

Kontrollutvalg

Lisbeth Thompson og Florian Rausch
Valgkomité

Hanne Fyrde og Knut Ove Stenhagen

11. Avtakking, eeresmedlem og paskjgnnelser
Aresmedlem Henrik Minter
Avtakking av styremedlemmer Hanne Fyrde, Fredrik Dahl Paulsen (ikke til stede) og Eirik
Jacobsen
Utdeling av gavekort til Henry Ellegard-Jacobsen og Eiril Kyllingstad Nygard for
ekstraordinger innsats inneveerende sesong.

12. Eventuelt

a)

Dokumentet er signert digitalt av:

Freeski gnsker & sette opp en sommertrening/tur.

Denne kan finansieres gjennom allerede oppsatt post til freeski i budsjettet.
Tilbudet skal i tilfelle ga til utgvere i freeskigruppa som har vaert aktive pa trening i
2026.

Premier.
Det foreslas a kjgpe inn et premielager som kan brukes i egne renn og under
samarbeidsrenn med Hovden Sportsklubb.
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SUdOSUNBVCBBUzEYMBYGA1UEYQwPTlRSTk8tOTg5NTg0MDIyMIIBojANBgkqhkiG9w0BAQEFAAOC

AY8AMIIBigKCAYEAnfAWKbHIZzTeQWp0HG1QeFvbJAwYbLDVf8HVZ3thMn6S7aYRV/KKOLtNIXmW
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SjZg/4+2HM88+R5K0oT+P0Jy8LZ+7QDUglGg15wx5gJsjdEKpIqvOlmzhAoIpn0eb1lK4dDdvhVK

F/OLw86/PPV2ytkFdoFsTWnDulaBruKcsEx2p1A9GyD3ctCmPpqStH1soHVXDNFEx0y4sVi1KsmK
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VMVmOo5lk7xuQ308fBDmHqNxhJ/TWBhNM86AySyA8vQIb7uIwasWxVchnu/wzNjMws6r0mRzAgMB

AAGjggFVMIIBUTAJBgNVHRMEAjAAMB8GA1UdIwQYMBaAFIFFnCmVZjg37TtUTo4y5ZYhedVkMB0G

A1UdDgQWBBQY0OsrRZJHJP5rOvlk6sfPq2XVXjAOBgNVHQ8BAf8EBAMCBkAwHwYDVR0gBBgwFjAK

BghghEIBGgEDAjAIBgYEAI96AQEwOwYDVR0fBDQwMjAwoC6gLIYqaHR0cDovL2NybC5idXlwYXNz

Y2EuY29tL0JQQ2wzQ2FHMlNUQlMuY3JsMG8GCCsGAQUFBwEBBGMwYTAnBggrBgEFBQcwAYYbaHR0

cDovL29jc3Bicy5idXlwYXNzY2EuY29tMDYGCCsGAQUFBzAChipodHRwOi8vY3J0LmJ1eXBhc3Nj
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zHZjzebt9LRElDTVKfAWE+H81+sEoA2y2mvSDm+5DHIwo9+UR6rHAwTa5BoPlNd/qeqC4MlafsTH

I0FDDfqgq0+Ogv5AAKhnzO4/fMd/O0KOhlQt64QKRYwSH4xZJTlaumd3sYrmDIUCqUBEi9kJswj+
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p5azDx98Yrhd6iioYCtREhO+f2HDBjWVnhVFIsrtZP4GCSKWxuO26R/B9cn0oXfGoSVN21Ooiqd2

0Y6lD+uYAAuyAxrPQrmtU8FcY9btJuIPu4JNKXlOOieXcIWMwSwsL8QX9d2AwK70YWD64mCy5KCk

qEvbdHcTSycMUrOoAXfyA8ry899RcaHpZFcupQ5i9A4MnVzTJLwWoVnpL3877YpqWrydGmIvw38m

hFN/PTAKYMPZXoaJL28dlfdTF+lx+Bs1WX4ilpYutmzc4MvY+dTBFJCX68ZjnacFvZydLw5gwiit

J1eoaf8gzcIPgDuXzlbXHwZLsW4HzjT6
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Arendal Slaldmklubb
Dato: 26. mars 2026
Tid: Kl. 19.00-21.00
Sted: Idrettens Hus

Styret har innkalt til ordinaert arsmgte i Arendal Slalamklubb i henhold til klubbens lov og NIFs
lovnorm for idrettslag. PAmelding har veert i Spond. Det serveres pizza og snacks.

Sakspapirer ble lagt uti Spond og pa klubbens hjemmeside én uke fgr arsmatet.

Mgte- og stemmerett

Alle medlemmer som har fylt 15 ar, har vaert medlem i minst én maned og har oppfylt sine
gkonomiske forpliktelser til laget, har mate-, tale-, forslags- og stemmerett i henhold til NIFs
lovhorm.

Til stede 32 stemmeberettigede.

Sakliste

1.

2.

Godkjenne de fremmgtte representantene.
a) Godkjent.
Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden.
a) Godkjent.
Velge dirigent, referent samt to medlemmer til & underskrive protokollen.
a) Ellen Knutsen fungerer som dirigent.
b) Grethe Ragrvik Rutgerson stiller som referent.
c) Anders Hallberger og Henrik MUnter underskriver protokollen.
Behandle idrettslagets arsberetning.
a) Arsberetning godkjent.
Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand og kontrollutvalgets beretning.
a) Arsregnskap godkjent.
b) Kontrollkomiteens rapport godkjent.
Behandle innkomne forslag og saker.
a) Aksjepost VSA
i. Fylkeskommunen og skikretsen skal ut av eierskapet i VSA. Frivilligheten
skal std med over 50% av aksjene for 8 kunne sgke flere midler til
utvikling. VSA eies av Vegarshei kommune, VIL og ASLK.
ii. Forespgrsel om 8 gke eierandel fra 5%-10%
iii. Forslag til vedtak: Arsmatet godkjenner okt eierskap i VSA fra 5% til 10%.
1. Vedtatt av drsmatet
b) Statte til aktive utovere
i. Detergledelig at flere av utgverne deltar aktivt pa renn
ii. Forslag til vedtak: Arsmatet vedtar retningslinjer for stgatte til aktive
utgvere. Dette blir tatt inn i klubbhandboka.
1. Vedtatt av arsmgtet med falgende vilkar:
a. Stpgtte er aktuelt for utgvere til og med 19 ar.
b. Sgkere ma ha veert aktivt medlem i klubben i minimum 2
ar.
c. Kriterier og aktuelle stgrrelser pa stipend bgr utdypes og
avgrenses i teksten som legges i klubbhandboka.
d. Styret setter belgp og kriterier.





e. Oppgaveriforbindelse med stgtte til aktive utgvere
(innhenting av dokumenter, kvitteringer, stipendsgknad
osv.) tillegges styreleder/nestleder.

c) Honorering
i. Deteriflere avde lokale klubbene i omradet en honorert stilling som
styreleder. Det juridiske ansvaret og forventninger til stillingen bar
gjenspeiles i en kompensasjon.
ii. Forslag til vedtak: Arsmate stiller seg bak forslaget og styreleder
honoreres med 20 000,- pr ar.
1. Vedtatt av arsmgtet med falgende kommentar:
a. Klubben ma huske at her tilkommer det arbeidsgiveravgift
pa det totale belgpet over 10 000kr. (14%)
b. Arsmetet gir styret mandat til & sette vilkér og
retningslinjer som gjelder honorarer og godtgjgrelse.
iii. @vrige styremedlemmer far en mgtegodtgjgrelse pa 500,- pr styremgte
de deltar pairegi av klubben.
1. Vedtatt av arsmgtet
iv. Klubbens eierrepresentant i VSA honoreres med 10 000,- pr ar.
1. Vedtatt av arsmgtet

d) Aktiviteti sommerhalvaret
i. Deteravtalt med Arendal turnforening at vi giennomfgrer samlinger i
samarbeid med de for & ha et tiloud ogsa i sommerhalvaret.

ii. Detersattav60000,-ibudsjettet til sommeraktivitet.

iii. @kt aktivitet om sommeren vil styrke fellesskapsfalelsen og holde pa de
som ikke deltar pa annen organisert idrett.

iv. Forslag til vedtak: Arsmegtet gir styret fullmakt til & kjere et proveprosjekt
sammen med Arendal Turnforening for & se om vi kan ha et helarstilbud
sammen.

1. Vedtatt av arsmgtet

e) Innkjgp utstyr
i. Klubben trenger nye kortstaur, utstyr til barnebakken og dusker. Det er
avsatt 30 000,- for dette i budsjettet, men vil sgkes dekket av gaver.
ii. Forslag til vedtak: Armatet vedtar innkjop iht budsjett.
1. Vedtatt av arsmgtet

f) Kompensasjon av ungdomstrenere:

i. ldag

e 400kr per oppmgte fra aret de fyller 15 ar* (unntak kan gjgres i
spesielle tilfeller)

e 600kr per oppmgte fra aret de fyller 18 ar
e  200kr per oppmgte fra aret de fyller 13 ar

ii. Forslag til vedtak: Arsmgtet vedtar at trenerkompensasjon av

ungdomstrenere holdes pa samme niva som 25/26.

e Vedtatt av arsmgtet

b) Kompetanseheving





i. Klubben trenger flere trenerressurser og kan ikke belage seg pa Henrik
Minter kommende sesonger. Derfor trengs det teoretisk og praktisk
utdanning av trenere. Ogsa ungdomstrenere.

ii. Det ma ogsa forventes at de som tar trenerkurs i regi av klubben forplikter
seg til & delta aktivt under trening.
iii. Klubben har opprettet egen gruppe ogsa for oppleering som skal ivareta
politiattester og opplaering av trenere innenfor barneidretten.
iv. Forslag til vedtak: Styret gis mandat til a finne kurs som vare trenere kan
delta pa. Styret utarbeider avtale som forplikter deltakere pa trenerkurs.
e \Vedtatt avarsmetet

c) Sosial samling for frivillige
i. Deter sattav kostnader i budsjettet til & ha en sosial samling for alle

frivillige som har bidratt igiennom sesongen. Klubben er avhengig av stor
frivillig innsats.

ii. Det er ogsa satt av penger til at ungdommene som bidrar pa treninger kan
ha sosial sammenkomst med aktivitet og mat.

iii. Forslag til vedtak: Arsmatet stiller seg bak at det blir brukt midler til &
styrke fellesskapet og sette pris pa de frivillige.

e Vedtatt av arsmgtet

g) Statte til turer
i. Detertattinnibudsjett stgtte til turer og dekking av heiskort inntil 50%.
ii. Forslag til vedtak: Arsmatet viderefarer statte til familieturer der
overnatting prises lavt og skikort dekkes inntil 50%.
1. Vedtatt av arsmgtet

h) Klubbhandbok
i. Klubben har laget en egen klubbhandbok for en forventningsavklaring
mellom foreldre, medlemmer, frivillige, trenere og styret.
ii. Klubbhandbok oppdateres og legges ut revidert far Kickoff.
iii. Arsmetet tar informasjon om klubbh&ndbok til orientering.

i) Regnskapsfarer
i. Styret ber arsmgtet om mandat til & se pa alternativer til regnskapsfarer
pa idrettens hus. MVA-kompensasjon gikk vi glipp av i ar, vi gnsker andre
muligheter for samarbeid rundt regnskap.

ii. Forslag til vedtak: Arsmgtet gir styret mandat til & se pa muligheter for en
annen regnskapsfgrer med erfaring fra idrettslag. Potten til bruk av
regnskapsfarer ma gkes noe.

1. Vedtatt av arsmatet

7. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift
a) Medlemskontingent er 200,- pr medlem, og 650,- for treningsavgift. Spond tar 27
kr pr medlem + transaksjonsgebyr pa 2,99%
b) Forslag til vedtak er & holde medlemskontingenten og treningsavgiften likt som
sesongen 2025/2026, og at omkostninger til Spond er inkludert i kostnaden.
i. Vedtatt av arsmgtet

8. Vedta idrettslagets budsjett.
a) Vedtatt av arsmgatet





9. Behandle organisasjonsplan

a)

10. Valg:

Arsmgtet tar organisasjonsplan til orientering

Leder:
i. Anders Hallberger
Nestleder:
i. Christopher Bakkegaard
Kasserer:
i. Ellen knudsen
Styremedlemmer
i. Ole Petter Dahl Van der Zalm
ii. Camilla Lyngstad
iii. Cecilie Kyllingstad
1 vara: Grethe Rgrvik Rutgerson
2.vara: Marita Martinsen

Representanter til skitinget og alpinkomiteen
Cecilie Kyllingstad

Kontrollutvalg

Lisbeth Thompson og Florian Rausch
Valgkomité

Hanne Fyrde og Knut Ove Stenhagen

11. Avtakking, seresmedlem og paskjgnnelser
Aresmedlem Henrik Munter
Avtakking av styremedlemmer Hanne Fyrde, Fredrik Dahl Paulsen (ikke til stede) og Eirik
Jacobsen
Utdeling av gavekort til Henry Ellegard-Jacobsen og Eiril Kyllingstad Nygard for
ekstraordineer innsats innevaerende sesong.

12. Eventuelt

a)

Freeski snsker & sette opp en sommertrening/tur.

Denne kan finansieres gjennom allerede oppsatt post til freeski i budsjettet.
Tilbudet skal i tilfelle ga til utavere i freeskigruppa som har veert aktive pa trening i
2026.

Premier.
Det foreslas & kjgpe inn et premielager som kan brukes i egne renn og under
samarbeidsrenn med Hovden Sportsklubb.
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