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Fordeling av restmidler 2026 - Livsmestrings- og lavterskel rustiltak 
inkludert oppfølging av ungdom under straffegjennomføring 
 
Følgende tas til orientering: 
Fordelingen av restmidler 2026 til tiltak innen livsmestring og lavterskel rus, inkludert 
oppfølging av ungdom under straffegjennomføring, er vedlagt saken og tas til orientering.  
 
Det er 1,1 mill. kroner tilgjengelig for fordeling, mens det er søkt om totalt 3,8 mill. kroner. 
Restmidlene fordeles til aktører som arbeider med rus- og kriminalitetsforebygging blant 
ungdom. De videregående skolene er prioritert som arena for forebyggende og 
helsefremmende arbeid. Skolen gir gode muligheter til å nå ungdom som kan være i 
risikosonen, gjennom inkluderende aktiviteter, trygge møteplasser og tilstedeværelse av 
voksne. Tiltakene skal bidra til tilhørighet, mestring og forebygging av utenforskap, som er 
viktige faktorer i arbeidet med å forebygge rus og kriminalitet. 
 
Tildelingene skal gå til særskilte tiltak og aktiviteter utover ordinær drift. Det er også gjort 
tildelinger til eksterne aktører som bidrar til å nå målgruppen og styrke det forebyggende 
arbeidet. 
 
 
Vedlegg 
Oversikt over fordeling av restmidler 2026 
 
 
 


