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Utvalg Møtedato 
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Agder 

29.01.2025 
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Råd for likestilling, inkludering og mangfold i 
Agder 

30.01.2025 

Ungdommens fylkesutvalg 2025 30.01.2025 
   

Forslag til retningslinjer for tilskudd til utviklingstiltak innen idrett og 
fysisk aktivitet 
 
Fylkeskommunedirektørens forslag til vedtak 
Tilskuddsordningen til idrettstiltak innarbeides med nye retningslinjer, etter vedtatt mal, for 
å stimulere til utvikling av idrett og fysisk aktivitet i henhold til Regional plan for fysisk 
aktive liv i Agder 2024-2034. De nye retningslinjene vil være gjeldene for søknadsåret 
2026.  
 
 
 
Vedlegg 
Retningslinjer for tilskudd til utviklingstiltak innen idrett og fysisk aktivitet 
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Sammendrag 
 
Tilskuddsordningen til idrettstiltak innarbeides med nye retningslinjer, etter vedtatt mal, for 
å stimulere til utvikling av idrett og fysisk aktivitet i henhold til Regional plan for fysisk 
aktive liv i Agder 2024-2034. De nye retningslinjene vil være gjeldene for søknadsåret 
2026.  
 
Etter at Regional plan for fysisk aktive liv i Agder og tilhørende handlingsprogram er 
vedtatt, ansees det som hensiktsmessig å justere tilskuddsordningen til å støtte og 
stimulere til tiltak som er i tråd med planen. De nye retningslinjene vil fremme samarbeid 
på tvers av aktører, og særlig støtte regionale prosjekter som er innovative og har en 
betydelig innvirkning på fysisk aktivitet i regionen.  
 
På denne måten kan tilskuddet bidra til å realisere målene i regionalplanen og styrke 
Agder som en ledende region for fysisk aktive liv. 
 
 
Saksopplysninger 
 
Agder fylkeskommune forvalter en lang rekke ulike tilskuddsordninger. Disse er både hver 
for seg og samlet sett et virkemiddel for å nå hovedmålet i Regionplan Agder 2030: «Å 
utvikle Agder til en miljømessig, sosialt og økonomisk bærekraftig region i 2030 - et 
attraktivt lavutslippssamfunn med gode levekår.»   
 
Tilskuddsordningene rettet mot arbeid med kultur, idrett og frivillighet er samtidig 
virkemidler for å nå mål i nasjonale, regionale og kommunale planer og strategier. Sentrale 
planer og strategier i denne sammenhengen er Regional plan for fysisk aktive liv i Agder 
2024-2034.  
 
Hovedutvalget for næring, kultur og miljø vedtok en mal for retningslinjer for tilskudd, som 
skal «benyttes også for andre fylkeskommunale tilskuddsordninger som behandles i 
hovedutvalg for næring, kultur og miljø». (Sak 70/2024)   
 
En jevnlig revisjon av retningslinjer for tilskuddsordninger er nødvendig for å utvikle og 
justere disse som virkemiddel for å nå ulike mål. Hovedhensikten med denne revisjonen 
har vært å bidra til å harmonisere forvaltningen, og dermed også oppsettet, av de ulike 
retningslinjene, i tråd med den vedtatte malen. 
 
Avdeling for kultur, idrett og frivillighet arbeider parallelt med å vurdere mer 
hensiktsmessige måter å sortere sin portefølje av tilskudd, og å utarbeide tydeligere 
retningslinjer på en del tilskudd.  
 
Etter sammenslåingsprosessen i 2020 ble tilskuddsmidlene innen idrettsfeltet slått 
sammen til én, og lagt under kulturtiltak i påvente av egne retningslinjer. Derfor har 
tilskudd til idrettstiltak vært inkludert i tilskuddsordningen for kulturtiltak. Ved 
annonseringen av tilskuddet for 2025 ble det presisert at denne ordningen også omfatter 
støtte til idrettstiltak, for å sikre tydelighet rundt formålet og målgruppen.  
 
I mangel på egne retningslinjer til idrettstiltak så har tilskuddet fulgt retningslinjene til 
kulturtiltak, og hovedsakelig gått til støtte av idrettsarrangementer med regionalt 
nedslagsfelt. Dette har bidratt til å styrke idrettens rolle som en viktig samfunnsaktør og 
møteplass for mange i Agder. Med vedtaket av nye mal for retningslinjer og Regional plan 
for fysisk aktive liv i Agder 2024-2034, ansees det som hensiktsmessig å justere 



Dokumentnr.: 24/33881-1  side 3 av 4 
 

tilskuddsordningen til å støtte og stimulere til tiltak som er i tråd med planen. De nye 
retningslinjene vil fremme samarbeid på tvers av aktører, og særlig støtte regionale 
prosjekter som er innovative og har en betydelig innvirkning på fysisk aktivitet i regionen.  
 
På denne måten kan tilskuddet bidra til å realisere målene i regionalplanen og styrke 
Agder som en ledende region for fysisk aktive liv. 
 
 
Vurderinger 
 
Harmonisering av retningslinjene vil bidra til en mer effektiv og lik forvaltning av de ulike 
tilskuddsordningene, og den utarbeidede malen vil være et godt verktøy for å harmonisere 
oppsett og form på mange ulike fylkeskommunale tilskuddsordninger. Dette bidrar 
samtidig til å styrke de ulike ordningenes potensial, både hver for seg og samlet, til å bidra 
til å nå hovedmålet i Regionplan Agder 2030. Harmonisering av retningslinjene gjør at 
fylkeskommunens tilskuddsforvaltning oppleves som mer enhetlig og forutsigbar av 
publikum og søkere.   
 
Endringer i retningslinjenes oppbygning/ struktur og tekst er gjort for å samsvare med 
malen.  
 
Det er også gjort noen innholdsmessige endringer for å stimulere og støtte opp om 
arbeidet med Regional plan for fysisk aktive liv i Agder. 
 
 
Regionplan Agder 2030 
 
En harmonisering av retningslinjene, og en mer effektiv forvaltning, vil styrke de ulike 
ordningenes potensial, både hver for seg og samlet, til å bidra til å nå hovedmålet i 
Regionplan Agder 2030.  
 
Et av målene i Regionplan Agder 2030 er at «Agder er et aktivitetsvennlig samfunn med 
nærmiljøer, sosiale møteplasser og friluftslivsområder som bidrar til at flere er mer fysisk 
aktive». Dette samsvarer med målet i Regional plan for fysisk aktive liv 2024-2034 som 
denne tilskuddsordningen innrettes mot.  
 
Retningslinjene i tilskuddsordningen vil gi barn og unge økt tilgang til idretts- og 
aktivitetsprosjekter som fremmer fysisk helse og sosial inkludering. Gjennom støtte til 
innovative og regionale tiltak vil det skapes nye arenaer for deltakelse, som kan bidra til 
bedre trivsel, fellesskap og en mer aktiv hverdag for unge i Agder. 
 
 
Økonomiske konsekvenser 
 
Revisjon av retningslinjene har ingen økonomiske konsekvenser, tilskuddets økonomiske 
rammer er alt vedtatt i budsjett og økonomiplan.   
 
 
Konklusjon 
 
Tilskuddsordningen til idrettstiltak innarbeides med nye retningslinjer, etter vedtatt mal, for 
å stimulere til utvikling av idrett og fysisk aktivitet i henhold til Regional plan for fysisk 
aktive liv i Agder 2024-2034. De nye retningslinjene vil være gjeldene for søknadsåret 
2026.  
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Kristiansand, 20.01.2025 
 
 
Tine Sundtoft     Kristin Tofte Andresen  
Fylkeskommunedirektør   fylkesdirektør 


