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Kandidater til styrer i regionale helseforetak

Fylkeskommunedirektarens forslag til vedtak

Agder fylkeskommune oversender fglgende kandidater til Helse- og

omsorgsdepartementet som aktuelle styremedlemmer til regionale helseforetak:

Vedlegg
Kandidater til styrer i regionale helseforetak
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Sammendrag

Helse- og omsorgsdepartementet har i brev datert 25. september 2025 anmodet landets
fylkeskommuner og Sametinget om innspill til kandidater som kan veere aktuelle som
eieroppnevnte styremedlemmer i de regionale helseforetakene. Styremedlemmene velges
for to ar, og nye medlemmer skal oppnevnes i januar 2026.

De regionale helseforetakene forvalter store samfunnsressurser og har ansvar for
spesialisthelsetjenesten i sine respektive regioner. Det er derfor avgjerende at styrene har
bred kompetanse og innsikt i bade helsesektoren og samfunnsutvikling generelt.
Departementet legger vekt pa falgende kompetanseomrader ved vurdering av kandidater:
Politisk og samfunnsmessig forstaelse

Erfaring fra drift av sykehus og kjennskap til primaerhelsetjenesten

Kompetanse innen forskning og utdanning

Erfaring med styrearbeid, omstilling og gkonomistyring

Styremedlemmene skal ikke representere geografiske omrader, partier eller sarinteresser,
men bidra til helhetlig styring av helseforetakene.

Frist for innsending av kandidater er 9. november 2025.

Gkonomiske konsekvenser

Ingen.

Konklusjon

Fylkeskommunedirektaren anbefaler at det utarbeides en liste med aktuelle kandidater

basert pa de kriteriene som er angitt av departementet, og at denne oversendes innen
fristen 9. november 2025.

Kristiansand, 22.10.2025

Tine Sundtoft Knut Lindland
fylkeskommunedirektar fylkesdirektar
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