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Emne: Interpellasjon 

Interpellasjon til ordføreren 
 
BPA – når retten til et selvstendig liv settes på spill 
 
Ordfører, 
 
Brukerstyrt personlig assistanse (BPA) handler ikke bare om timer og økonomi. Det 
handler om menneskers rett til selvbestemmelse, trygghet og et verdig liv. 
 
Vi kjenner til flere saker der mennesker med omfattende hjelpebehov opplever store 
reduksjoner i BPA-timene. Konsekvensene rammer ikke bare den enkelte, men også 
familiene som risikerer å måtte overta ansvaret kommunen tidligere har ivaretatt. 
 
La meg trekke frem ett eksempel. 
 
En ung kvinne har bodd selvstendig i egen leilighet i tre år, takket være en BPA-ordning 
som har fungert godt. Etter en omfattende reduksjon sitter hun nå igjen med kun 12 
timer nattevakt i uken, til tross for at hun ifølge familien er avhengig av hjelp om natten 
for å kunne bo trygt. 
 
Dette er én historie, men langt fra den eneste. 
 
Samtidig kan klagebehandlingen ta opptil ni måneder dersom saken først behandles i 
kommunen og deretter hos Statsforvalteren. 
 
Hva skjer med tryggheten, selvstendigheten og livskvaliteten mens mennesker venter på 
svar? Og hvem tar ansvaret dersom noe skjer i mellomtiden? 
 
Kommunen har plikt til å sikre forsvarlige helse- og omsorgstjenester. Denne plikten 
gjelder også når et vedtak er påklaget. 
 
På denne bakgrunn stiller jeg ordføreren tre spørsmål: 
 
1. Hvordan kan kommunen sikre at mennesker ikke mister nødvendig hjelp og trygghet 
mens en klage på reduserte BPA-timer behandles? Vil ordføreren sørge for at utsatt 
iverksetting vurderes i saker der omfattende kutt kan sette forsvarligheten i fare? 
 
2. Hvordan vurderer kommunen konsekvensene av BPA-kutt for brukernes mulighet til å 
bo selvstendig og for belastningen på pårørende? Og hvordan sikres det at pårørende 



 

ikke i praksis må overta kommunens ansvar? 
 
3. Vil ordføreren legge frem en politisk sak som viser hvor mange BPA-ordninger som er 
redusert de siste tre årene, hvor mange vedtak som er påklaget, og hvilke konkrete tiltak 
kommunen vil gjennomføre for å sikre raskere klagebehandling og forsvarlige tjenester i 
ventetiden? 
 
Ordfører, 
 
Vi kan ikke snakke varmt om selvstendighet og inkludering samtidig som mennesker 
risikerer å miste hjelpen som gjør dette mulig. 
 
Vi må også huske at pårørende skal få være foreldre, ektefeller og familie – ikke en 
ufrivillig erstatning for kommunale tjenester. 
 
En rett til å klage har liten verdi dersom tryggheten og muligheten til å leve selvstendig 
allerede er satt i fare før klagen er avgjort. 
 
Dette handler om rettssikkerhet, menneskeverd og kommunens ansvar. 
 
Ingen skal måtte sette livet sitt på vent i ni måneder for å få avklart om de kan fortsette å 
leve trygt i sitt eget hjem 
 
Benedikte Nilsen Glommen 
Høyre  

 


