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Høring - Kriminalomsorgsdirektoratets forslag til endring i 
straffegjennomføringslovens regler om kontrolltiltak i kriminalomsorgen 
 
Justis- og beredskapsdepartementet sender med dette på høring forslag til endringer i 
straffegjennomføringslovens bestemmelser om kontrolltiltak i kriminalomsorgen, 
utarbeidet av Kriminalomsorgsdirektoratet (KDI). 
 
Etter oppdrag fra JD i 2023 har KDI utredet endringer i regelverket for kontroll av 
innsatte, områder og bygninger, og av andre personer som skal inn i 
kriminalomsorgens enheter. Oppdraget omfattet også kontroll med innsattes kontakt 
med omverden i form av korrespondanse, besøk, telefonsamtaler og bruk av digitale 
enheter.   
 
Forslagene tar sikte på å styrke en rimelig og forholdsmessig avveining mellom 
samfunnets interesser på den ene siden og den innsattes interesser og rettigheter på 
den andre siden. Samfunnets interesser omfatter blant annet behovet for sikkerhet for 
innsatte og ansatte i fengslene, forebygging av nye straffbare handlinger og ivaretakelse 
av samfunnsvernet. Den innsattes interesser og rettigheter må samtidig ivaretas i 
samsvar med Norges menneskerettslige forpliktelser. 
 
Den største strukturelle endringen er forslag til en ny, overordnet bestemmelse i § 26. 
Denne gjelder for samtlige kontrolltiltak, og angir uttømmende hvilke formål som kan 
begrunne kontroll, at kontroll må være forholdsmessig, at den kontrollerte må følge 
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anvisninger, samt en konkretisering av hensynet til barnets beste. Bestemmelsen 
suppleres av felles saksbehandlingsregler i §§ 32 og 32 a-d.  
 
Videre samles alle kontrolltiltak som retter seg mot samme person eller objekt i egne 
bestemmelser. Dette innebærer at kontrolltiltak rettet mot fengselets lokaler og 
fellesområder, innsattes rom og eiendeler, reguleres samlet i §§ 27 og 27 a-b. Regler om 
kontroll av innsattes person foreslås samlet i §§ 28 og 28 a-f, mens regler om 
rusmiddelkontroll reguleres i §§ 29 og 29 a. Kontrolltiltak rettet mot andre personer 
enn innsatte foreslås regulert i §§ 30 og 30 a-e, og kontroll med innsattes kontakt med 
omverdenen foreslås i §§ 31 og 31 a-g.  
 
Bestemmelsene er bygd opp likt, ved først å angi vilkår for kontroll for så å beskrive 
hvilke kontrollformer som kan brukes og hvordan kontrollen skal gjennomføres.  
 
Frist for å sende inn høringssvar er 1. november 2026.  
 
 
Med hilsen 
 
 
Lise Lehrmann 
avdelingsdirektør 
 

Stine Elde 
seniorrådgiver 
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