
 

Årsrapport 2024 

MOT  
OVERSIKT 

Farsund kommune er med i MOT gjennom en samarbeidsavtale. Det betyr at ansatte i kommunen 
skal handle etter MOTs verdier: 

• MOT til å leve  
• MOT til å bry seg  
• MOT til å si nei 

MOTs arbeid rettet mot elevene i ungdomsskolene i Farsund kommune, er det viktigste arbeidet vi 
gjør. I tillegg har vi MOT for alle klassene på 7. trinn. Tiltaket «Robust ungdom» skal gi unge en 
plattform som de føler seg trygge på.  

Skolebesøk:  

• Vi har hatt ca. 200 timer med MOT-besøk i klassene.  
• Besøkt 18 ulike klasser på ungdomsskolene og 7.kl 
• 70 klassebesøk med bruk av MOTs manus. 

Andre aktiviteter som MOT arrangerte i egen regi og/eller sammen med andre: 

• Tre skiturer en i januar, en i vinterferien og en i mars.   
• 24. februar samarbeid med FLIK om klesbyttedag. Her hadde vi ansvar for litt aktiviteter og 

moro.  
• 16. mars gjennomførte ungdomskrasj sammen med fritidsklubbene i Listahallen. 
• 16. april hadde vi pizzalunsj med russen på Eilert sundt vgs.  
• 16. mai hadde vi et stort arrangement i Listahallen som var svært vellykket.  
• 29. mai hadde vi aktivitetsdag sammen med 7.klasse fra Vanse skole og Borhaug skole i 

Alcoahallen.  
• 1. juni dro vi til Danmark med 100 ungdommer.  
• 5. juni hadde vi aktivitetsdag med 7.trinn fra Farsund barneskole i Eilert Sundt hallen. 
• I august inviterte vi 8. klasse til 8. klassefest på fritidsklubbene.  
• 4-6.september deltok vi på MOTs ildsjelsamling i Trondheim. Denne gangen med Torrey, 

Anne Louise, Anne Lill og Barbro. 
• 14. september dro vi til Kongeparken på dagstur 
• 17. oktober årsmøte med Anne Kine 
• 26. oktober var det ungdomskrasj i Listahallen.  
• 23. november tur til Danmark  
• 7. desember Ungdomskrasj i Listahallen.  

 

Vi har også vært delaktige i kommunens utvidede kjernegruppe. Dette har vært et viktig og godt 
verktøy i møte med utfordringer som ungdommene og samfunnet opplever.  



 
 

ANSATTE/VI SOM JOBBER MED MOT  

Rektorene på Farsund- og Lista ungdomsskole er formelle ledere for MOT i kommunen vår.  

MOT-koordinator som holder oversikt over avtaler, bestillinger, saksbehandling og rapportering mv. 
for det som gjelder MOT for skolene og kommunen. 

To MOT-coacher som står for daglig drift i form av skolebesøk, besøk i fritidsklubbene, 
kontaktpersoner for lag og foreninger som har undertegnet kontrakt om «MOT i fritid», 
kontaktpersoner og arrangører av ulike aktiviteter i MOTs regi rettet mot ungdom.  

Skolering av MOTivatorer= Et utvalg av elever på hver av ungdomsskolene, ca 12 stk. til sammen, 
som etter søknad blir tatt ut til å være med på skolebesøk, arrangementer osv. med MOT.  

 

VURDERING AV ÅRET OG BEHOV OG ØNSKER VIDERE 

MOT har hatt et aktivt år i kommunen vår. I tillegg til alle skolebesøkene, har vi vært med på mange 
arrangementer. MOT blir ofte spurt når noe skal arrangeres for unge, og det er fint å kunne være 
med på ulike ting som skjer i kommunen. Ski- og Danmarksturer er populære tiltak som har holdt på 
mange år. Dette vil vi gjerne fortsette med, for det skaper godt samhold og er tilbud som brukes av 
flere som ellers ikke er med på så mye.  

Ellers ønsker vi å fortsette med to Danmarksturer i året. En på våren og en på høsten. Og ta 
ungdomskrasj videre i samarbeid med klubbene. Vi ser også at turene til Kongeparken slår godt an.  

MOT er viktig for kommunen vår. Vi har mange barn- og unge som strever med ting i livet sitt. Vi 
ønsker at MOT verdien skal gjennomsyre vårt lokalmiljø på en god og trygg måte for den enkelte 
innbygger. Skolebesøk med MOT fyller en viktig rolle i ungdomsskoleelevenes hverdag. Det er mange 
positive tilbakemeldinger på opplegget både på skolen og i fritid. Vi ønsker å fortsette med det 
forebyggende arbeidet i MOT.  
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