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Ekstern e-post:Vennligst vær varsom og ikke trykk på vedlegg og lenker med mindre du kjenner igjen avsenderen 
og vet at innholdet er trygt. Hilsen DDV 

Vidaresend til eldreråd og sekretær for eldreråd
 
 
Sjå vedlegg: 
 
 
Fleire som har delteke på "Eldrerådskaffe" har ytra ønske om ei oversikt over datoar for hausten, for 
lettare å kunne leggje planer. 
 
Har for hausten landa på at vi legg desse teams-samlingane fast til andre tysdag i månaden frå kl. 
10.00 til 11.00. Det er fordelar og ulemper med å ligge fast på ein dag, og for nokon vil dette sikker 
kollidere ofte. 
Fordelen er at det blir forutsigbart. Så får vi helle vurdere å bytte dag for våren 2026. 
Kom gjerne med forslag til aktuelle tema de ønskjer vi skal ta opp. 
 
Eg fører og opp ein del andre tilbod som Senteret har som også kan være aktuelle for eldreråda. Vi 
har og planer om andre aktivitetar og tilbod som ikkje er fastlagt enno.
 
 
 

 Vennlig hilsen 
  

Olav Sæbø 
Rådgiver, Senteret for et aldersvennlig Norge 
tlf. (+47) 99 60 66 24 
www.aldersvennlig.no 
 

Helsedirektoratet 
Postadresse: Pb 220 Skøyen, 0213 Oslo 

 

Besøksadresse: Ystenesgata 6B, 6003 Ålesund 
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