From: "Olav Seebg" <Olav.Saebo@helsedir.no>

Sent: Fri, 27 Jun 2025 12:44:56 +0200

Cc: "Olav Sxebg" <Olav.Saebo@helsedir.no>

Subject: Vidaresend til eldrerdad og sekreteer for eldrerad: Aktuelle datoar hausten 2025
Attachments: Datoer hgsten 2025.pdf

Ekstern e-post:Vennligst veer varsom og ikke trykk pa vedlegg og lenker med mindre du kjenner igjen avsenderen
og vet at innholdet er trygt. Hilsen DDV

Vidaresend til eldrerad og sekreteer for eldrerad

Sja vedlegg:

o

Fleire som har delteke pa "Eldreradskaffe" har ytra gnske om ei oversikt over datoar for hausten, for
lettare & kunne leggje planer.

Har for hausten landa pé at vi legg desse teams-samlingane fast til andre tysdag i manaden fréa kL.
10.00til 11.00. Det er fordelar og ulemper med 4 ligge fast pa ein dag, og for nokon vil dette sikker
kollidere ofte.

Fordelen er at det blir forutsigbart. S& far vi helle vurdere & bytte dag for varen 2026.

Kom gjerne med forslag til aktuelle tema de gnskjer vi skal ta opp.

Eg farer og opp ein del andre tilbod som Senteret har som ogséa kan veere aktuelle for eldrerada. Vi
har og planer om andre aktivitetar og tilbod som ikkje er fastlagt enno.

Vennlig hilsen

Olav Sezebg
Radgiver, Senteret for et aldersvennlig Norge
tlf. (+47) 99 60 66 24

‘ www.aldersvennlig.no
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Postadresse: Pb 220 Skayen, 0213 Oslo
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