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Invitasjon til konferanse for eldreråd 1-2 desember. 
Konferanse om beredskap i lokalsamfunnet og aldersvennlig utvikling i kommunen 
Senteret for et aldersvennlig Norge arrangerer 1-2. desember nasjonal konferanse for eldreråd med 
tema: 

• Utvikling av aldersvennlig lokalsamfunn 
• Sikkerhet og beredskap i lokalsamfunnet 

Konferansen starter med lunsj kl. 11.15 mandag 1. des. og avsluttes med lunsj kl. 13.00, 2. des., og 
holdes på Radisson Blue på Gardermoen. Rett ved avgang/ankomsthallen på Gardermoen. 

Konferansen er gratis, også overnatting og mat. For de som har behov for fly, vil billett bli 
dekket. Reise til/fra lokal flyplass dekkes ikke. Berg-Hansen tar seg av påmeldingene, og eventuell 
flyreise bestiller dere via Berg-Hansen ved påmelding. 
Konferansen har plass til 150 deltakere. For at flest mulig råd skal være representert begrenses 
påmeldingen til to deltakere per eldreråd, etter "først til mølla" prinsippet. 
Påmeldingen er bindende, og det er viktig at de som melder seg på faktisk deltar. 
Frist for påmelding: 31. oktober. 

Innhold: 
Mandag 1.desember: Aldersvennlig utvikling i lokalsamfunnet 

• Norgesbarometeret- Nye tall om eldreråd/kommune samarbeid 
• Samarbeid kommune/eldreråd - Innslag fra nettverkskommuner 
• Aldersvennlig, prinsipp og rammeverk for et aldersvennlig lokalsamfunn 
• Kommuneeksempler 
• Aldersvennlig sett fra Pensjonistforbundet, v/Jan Davidsen 
• Kampanjen Planlegge Litt og Sosialt liv 
• Samhandling og sosialt samvær 



Tirsdag 2. desember: Beredskap 
• Utfordringsbildet, og opprettholdelse av samfunnskritiske funksjoner, (v/ DSB ?) (Direktoratet 

for samfunnssikkerhet og beredskap) 
• Kommunenes rolle i lokalberedskapen. v/KS 
• Hvordan jobber kommunene med beredskap, kommuneeksempler 
• Opplæring i egenberedskap 
• Frivilligheten og beredskap 
• Tas de eldres situasjon på alvor? Pensjonistforbundet, v/Jan Davidsen 
• Betydningen av eldre som ressurs i beredskapen, v/B. Brørby, leder i Rådet for et 

aldersvennlig Norge 
• Samhandling og sosialt samvær 

Endringer kan forekomme, da ikke alle innlederne er på plass ennå. Detaljert program for hele 
konferansen legges ut på: Hva skjer? - Aldersvennlig så snart det er klart, og sendes påmeldte. 

Påmelding via lenken nedenfor: 
Lenke: https://events.berg-hansen.no/eldreradsamlingdes 
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