
Sak til Barn og unges kommunestyre 

Fritid i Grimstad – alle barn og unge skal få være med 
Hva handler saken om? 
Denne saken handler om hvordan Grimstad kommune jobber for at alle barn og unge skal kunne 
være med på fritidsaktiviteter, uansett om familien har god eller dårlig råd, eller om man er ny i 
byen eller landet. 

Kommunen har et prosjekt som heter «Fritid i Grimstad». Prosjektet får penger fra staten 
(Bufdir), slik at kommunen kan lage gratis eller billige tilbud for barn og unge. 

 

Hvorfor er dette viktig? 
Noen barn og unge: 

• har ikke råd til å være med på idrett eller aktiviteter 

• mangler utstyr 

• føler seg ensomme eller utenfor 

• kjenner ingen å være sammen med på fritiden 

 

Når man får være med på fritidsaktiviteter: 

• får man venner 

• føler man seg tryggere 

• har man det gøy 

• blir man en del av fellesskapet 

Derfor er gode fritidstilbud viktig for god psykisk helse og trivsel. 

 

Hvem er tilbudene for? 
Tilbudene er laget for alle barn og unge, men de er ekstra viktige for: 

• barn som vokser opp i familier med lite penger 

• barn og unge som står i fare for å bli utenfor 

• barn i familier som er nye i Norge 

I Grimstad lever over 500 barn i familier med lav inntekt.  

 



Hvilke tilbud finnes i «Fritid i Grimstad»? 
Disse tilbudene er finansiert av tilskuddsmidlene: 

 Huset ungdomsklubb 
• Gratis tilbud for ungdom fra 8. trinn til de er ferdige på videregående 

• Åpent to dager i uka 

• Det serveres gratis, varm mat hver åpningsdag 

• Trygge voksne og ulike aktiviteter 

• Ingen krav om utstyr eller penger 

  

 BUA Grimstad og BUA Groos 
• Her kan du låne sports- og friluftsutstyr helt gratis, for eksempel ski, sykler, skateboard, 

kajakk og skøyter 

• Mange tusen utlån hvert år 

• Gjør det mulig for flere å være aktive 

  

Opplevelseskortet 
• Et kort som gir barn gratis inngang til opplevelser, for eksempel kino, dyrepark, 

fotballkamper og museer 

• Gis til barn i familier med lav inntekt 

  

 Gratis kulturlørdag 
• Gratis arrangementer for hele familien. 5-7 lørdager i året på Kulturskolen 

• Teater, film, aktiviteter og opplevelser 

 

Hvordan betales dette? 
Pengene kommer hovedsakelig fra staten gjennom en tilskuddsordning. 
Kommunen må også bidra med litt egne penger. 

De siste årene har Grimstad fått mindre penger enn før, selv om behovet er stort.  

 



Hva mener kommunen? 
Kommunen mener at disse tilbudene er veldig viktige fordi de hjelper barn og unge før problemer 
blir store. Tilbudene bør være åpne for alle, så ingen føler seg stigmatisert. Det er en risiko at 
tilbud kan forsvinne hvis Bufdir endrer på ordningen eller gir mindre penger.  

Kommunen ønsker derfor mer stabile løsninger, slik at tilbudene kan fortsette også i framtiden. 

 

Hva skal Barn og unges kommunestyre gjøre? 
Saken legges fram til orientering. 
Det betyr at dere skal få informasjon om saken og lære om tilbudene. Dere skal også kunne få si 
hva dere mener og gi råd til politikerne om hva som er viktig for barn og unge i Grimstad når det 
gjelder dette temaet. 

 

Praktisk informasjon: 
Kontaktperson for tilskuddsordningen i kommunen er Anita Aabel, som jobber som rådgiver i 
kulturtjenesten. 


