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Saksframlegg  

Arkivsak-dok. 24/18953-1 
Saksbehandler Tina Fabricius 

  
Utvalg Møtedato 
Formannskapet 2023 - 2027 05.12.2024 
Helse- og omsorgsutvalget 2023 - 2027 03.12.2024 
Eldrerådet 2023- 2027 02.12.2024 
Kommunestyret 2023 - 2027 19.12.2024 
Råd for personer med funksjonsnedsettelser 2023 - 
2027 

02.12.2024 

 
   

Priser på mat fra kjøkkentjenesten  
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Prisen på mat til hjemmeboende (middagsombringing) økes til 100 kr per middag fra 01.01.25. 
 
 
Fakta 
Kjøkkentjenesten har de siste to årene hatt en stor økning i kostnadene knyttet til innkjøp av mat. 
Fra januar til og med oktober har kjøkkentjenesten hatt en total økning i kostnader til innkjøp av 
mat på 1,1 mill. kr. Denne økningen skyldes prisstigning.  
 
I mange år har prisen på mat til hjemmeboende kun økt med et lite påslag fra år til år. I budsjett 
2022 økte prisen med 1,5% og i budsjett 2023 med 5%. De omkringliggende kommuner har i flere 
år hatt en høyere pris på mat til hjemmeboende.  
 
Prisøkningen i Grimstad kommune har vært lav for å sikre at flest mulige som har behov for 
middagsombringing har økonomi til det. God ernæring er viktig for å beholde en god helse. Med 
den prisøkningen som har vært de siste to årene og behov for å harmonisere prisene mer mot 
nivået i omkringliggende kommuner ble prisen økt i budsjett 2024. Prisen på mat til hjemmeboende 
ble økt fra 65 kr til 80 kr, noe som var en økning på 23%. Selv med denne økningen ligger 
prisnivået i Grimstad lavere enn omkringliggende kommuner.  
 
Kommuner Pris på mat til 

hjemmeboende 2024 
Pris på mat til 
hjemmeboende 2025 

Arendal kommune 95 kr 100 kr 
Birkenes kommune 82 kr 87 kr 
Kristiansand kommune 108 kr 111 kr 
Lillesand kommune 98 kr  105 kr 
Grimstad kommune 80 kr Forslag 100 kr 



 

Dokumentnr.: 24/18953-1  side 2 av 2 
 

Vurderinger: 
Det er behov for å øke prisen på middag til hjemmeboende ytterligere også i Grimstad. Dette for å 
harmonisere prisene opp mot omkringliggende kommuner og kompensere kjøkkentjenesten for 
økte matvarepriser.  
 
Det forslås at prisen på middag til hjemmeboende øker til 100 kr. Dette er en økning på 25% fra 
2024. Grimstad kommune vil da legge seg på samme pris som Arendal kommune, men litt lavere 
enn Kristiansand kommune og Lillesand kommune. Det er ikke vurdert å legge til en egen sats for 
transport. Kostnaden er inkludert i prisen på middag. 
 
Konklusjon 
Pris på middag til hjemmeboende økes til 100 kr fra 01.01.25. 
 


