
Analyse og prognose for 
utbetaling av sosialhjelp i 
Grimstad kommune
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Livsoppholdsats

• Grimstad kommune har vedtatt å følge statens veiledende sats for livsopphold (sist 
behandlet i 2020) Fra 2024 til 2025 økte denne med kr 250/mnd for enslig voksen.

• I 2024 mottok 584 brukere livsopphold fra Nav. Dersom disse fikk livsopphold i 12 
måneder, utgjør økningen 1.7 millioner.

• Kommunen kan velge å ha egne satser for livsopphold dersom man mener at en lavere 
sats er forsvarlig etter loven.

• Kommunestyret 2019 -2023 gjorde følgende vedtak 
Kommunestyret legger til grunn at NAV kontoret fortsatt legger til grunn sentrale veiledende 
satser ved behandling av søknad om økonomisk sosialhjelp og vurdering av nødvendig 
livsopphold for stønadsmottaker. 
Veiledende satser for stønad til boutgifter opphører. Kommunestyret ber administrasjonen 
arbeide for at barnetrygden på sikt skal tas ut av inntektsgrunnlaget for beregning av 
økonomisk sosialhjelp. 
Kommunestyret ber om at NAV, som et minimum, legger til grunn sentrale, veiledende 
satser ved behandling om økonomisk sosialhjelp.
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Depositum/husleiegaranti

• Presset på boligmarkedet er høyt, og har økt siden 2022.
• Nav Grimstad har tradisjonelt gitt tilbud om husleiegaranti (en 

måned) for å hjelpe folk til å få en husleiekontrakt. Denne 
garantien utgis som et dokument, og det er mange vilkår som 
skal være oppfylt for at utbetaling kan skje. Frem til 2023 har vi 
svært få utbetalinger til dette formålet.  

• Nå som det er mange trenger bolig, blir husleiegaranti i mindre 
grad godtatt av utleier. Vi må derfor utbetale depositum for å 
sørge for at folk får et sted å bo. 

• I 2023 utbetalte vi kr 217000 til depositum/husleiegaranti, og i 
2024 kr 601000.
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Grimstad – statlig veiledende sats ungdom 

Ungdom
Fordel ved å følge veiledende sats:

-Unngår nødsituasjoner (gjeld, husleierestanser, strømrestanser)
-Økonomisk trygghet/stabilitet
-Øke mulighet for overgang til arbeid
-Sikrer sosial deltakelse
-Bedre levekår
-Dekke grunnleggende behov / forsvarlig livsopphold

Fare ved redusert sats:
-Økt stress, vanskelig å få endene til å møtes, spesielt  i dyrtid
-Opparbeider seg mer gjeld
-Sosial ekskludert
-Mindre fokus på jobb
-Flere langtidsmottakere av sosialhjelp
-Dårligere levekår
-Økt risiko for uønskede hendelser fra brukere mot ansatte i Nav



// Nav

Utbetaling av sosialhjelp I 2024 etter 5-årsperioden

Land Antall brukere Sum 2024

Alle 569 30,5 mill

Norge 436 19,8

Syria 47 4,6

Somalia 12 1,4

Eritrea 23 1,6

Polen 9 2,4
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Nødhjelpsvedtak innvilget per måned 2022-2025
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Nødhjelp

• Nødhjelp vedtak 2024 (flere 
"gjengangere")

• Innvilget: 482
• Avslått: 95
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Sosialhjelpsmottakere norske og andre etter 5 årsperioden (viser alle nasjonaliteter, ikke bare flyktninger)

Norske Andre

  Norske – beløp utbetalt Andre – beløp utbetalt
2022 15,1 mill 12,3 mill
2023 16,9 11,6
2024 19,8 10,9
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Økonomisk sosialhjelp 2022-2024 

M
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8294696 14326810 22695831
6313041 10097750 16348657
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Andel personer i arbeid 1-5 år etter avsluttet introduksjonsprogram i Grimstad
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Avsluttet eller avbrutt intro for fem år siden

2021 2022
0

10
20
30
40
50
60
70
80
90

55 57

72 6869 7275 71
81

72

For perioden 2021-2022
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Utbetalt introduksjonsstønad 2019-2024

22729727 21335906 18336494 17106618 28709934 39868414
1676307 8857830 18802883

43 32 26 163 202 203
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Sosialhjelp syriske flyktninger 2020-2024

735521 1436048 844254 1534396 2020802
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Prognose for økning i sosialhjelp i 2025, 2026, 2027 og 2028

2025 2026 2027 2028

Alle land uavhengig 
av når de ble bosatt 
(norske statsborgere 
er ikke medregnet)

Økning fra 2024 er 
om lag 7 mill. 
Forutsatt 80 
nybosatte

Om lag 8 mill. 
Forutsatt 80 
nybosatte

om lag 4,5 mill. 
Forutsatt 50 
nybosatte

om lag 2,5 mill. 
Forutsatt 25 
nybosatte

Norske statsborgere 3 mill. 3,5 mill. 4 mill. 4,5 mill.

Sum 10 mill. 11,5 mill. 8,5 mill. 7 mill.

Beløpene representerer prognostisert økning for hvert år. Det er usikkerhet i anslagene og forutsetningene for 
prognosen er nevnt under.  



// Nav

Forutsetninger i prognosen

• Alle flyktninger, uavhengig av 
botid, er medregnet

• Dagens beholdning av flyktninger 
og innvandrere i Grimstad ligger til 
grunn

• Estimert bosettingstall for 2026, 
2027 og 2028

• Statistikk om overgang til jobb etter 
avsluttet introduksjonsprogram

• Vedvarende høye bo- og 
levekostnader

• Fortsatt økning i behov for 
nødhjelp og supplerende 
sosialhjelp

• Beløpene for økning per år i 
prognose vil akkumulere seg 

• Det vil si anslagsvis kr. 37 mill. i 
økning fra og med 2025 til og med 
2028 

• Prognosene er et forsiktig anslag.
• Etter hvert som flyktningene er 

ferdig i introduksjonsprogrammet, 
vil utgiftene til introduksjonslønn 
reduseres

• Forutsetningene og faktorene i 
prognosen er usikre


