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Valg av representanter til Eldrerådet 2023-2027 

Saksnr. Utvalg Møtedato 

 Utvalg for innstilling til folkevalgte verv  

 Kommunestyre  

 

 

Rådmannens innstilling 

Legges frem uten innstilling. Utvalg for innstilling til folkevalgte verv innstiller til 

kommunestyre.  

 

 

Saken avgjøres av 

Kommunestyre 

Vedlegg 

Vedlegg 

1 Forslag til Eldrerådet sammendrag  

 

Saksopplysninger 

Kommunestyre vedtok i sak xx/2025 den 25. september og dele opp Råd for eldre og 

personer med funksjonsnedsettelse til 2 råd med 5 representanter hver.  

 

I tidligere råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse som ble valgt høsten 2023, ble 

Linn Hege Olstad politiske valgt.   



 

Opprettelse av Råd for eldre ligger i Koml § 5-12 

Det er kommunestyre som velger rådet. Organisasjoner som representerer eldre, har rett til 

å fremme forslag på medlemmer til rådet som representerer deres interesser. Rådene velger 

sin leder og nestleder. 

Kommunale medvirkningsorgan er regulert i koml. § 5-12 med tilhørende forskrift. Råd for 

eldre, er definert som andre kommunale organ etter koml. § 5-2.  

Det følger av § 5-1 at de som er valgt av personer i et folkevalgt organ til å sitte i et annet 

kommunalt organ er regnet som folkevalgte. Reglene i kommunelov som gjelder for 

folkevalgte organ og reglene som gjelder for folkevalgte personer gjelder derfor for 

medlemmene av kommunale medvirkningsråd. 

 

Det følger av koml. § 5-12 første ledd at det er kommunestyret selv som velger råd for eldre. 

Flertallet av representantene for eldre i rådet skal på valgtidspunktet ha fylt 60 år jf. samme 

bestemmelse annet ledd. Det følger av medvirkningsforskriften § 3 at det er kommunestyret 

som vedtar sammensetningen av rådet. Kommunestyret bestemmer videre hvor mange 

medlemmer og varamedlemmer rådet skal ha. Det er krav om kjønnsbalanse jf. koml. § 7-6 

og § 7-7. 

 

Formålet med rådet er å sikre en bred, åpen og tilgjengelig medvirkning fra eldre i saker som 

berører dem. Rådet har rett til å uttale seg i saker som gjelder dem jf. Koml. § 5-12 fjerde 

ledd.  

Medlemmene velges for kommunestyreperioden. Organisasjoner som representerer eldre 

har forslagsrett jf. Medvirkningsforskriften § 3 annet ledd. 

 

Kravene om valgbarhet og plikt til å ta imot valg i § 7-2 tredje ledd ikke gjelder for 

medlemmer av medvirkningsrådene, heller ikke kravet om å være folkeregistrert som bosatt 

i kommunen. En konsekvens av at medlemmer av medvirkningsråd kan være bosatt utenfor 

kommunen, er at medlemmene av medvirkningsråd ikke mister valgbarheten etter § 7-9 

første ledd hvis de flytter fra kommunen. 

 



Hol kommune har mottatt flere innspill til representanter fra både Hol 60+ og privatpersoner 

som er aktuelle for rådet. Følgende personer er blitt spurt og kan tenke seg å stille i rådet: 

 

Dagfinn Barth Tvedt 

Arvid Groven 

Vigdis Grøtt 

Annette Glück 

Ingunn A. Nestegard 

Karen Kuvås (varamedlem) 

Anne Nesbye (varamedlem) 

Knut Erik Hallingstad  

 

 

Forhold til overordnet plan 

Lov om kommuner og fylkeskommuner (kommuneloven) - Lovdata 

Forskrift om kommunale og fylkeskommunale råd for eldre, personer med 

funksjonsnedsettelse og ungdom (forskrift om medvirkningsordninger) - Lovdata 

Veileder for eldreråd - regjeringen.no 

Miljøkonsekvenser 

Ikke vurdert 

Økonomiske konsekvenser 

Ikke vurdert 

Vurdering 

I Kommunestyre den 25. september ble det vedtatt at rådet skulle ha 5 medlemmer, det ble 

ikke vedtatt hvor mange varamedlemmer rådet skulle ha. Administrasjonen foreslår at det 

velges 3 varamedlemmer for resten av perioden  

Navn på nytt råd bør bestemmes av kommunestyre, forslag fra administrasjonen er at rådet 

heter: Eldrerådet.   

 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2018-06-22-83/KAPITTEL_10#KAPITTEL_10
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-06-17-727
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-06-17-727
https://www.regjeringen.no/no/tema/kommuner-og-regioner/kommunalrett-og-kommunal-inndeling/veileder-for-eldrerad/id2666683/

