
Fortidsminneforeningen Hallingdal søker herved om kr. 30 000 i 
prosjekttilskudd til arrangering av 
Stølsdag i Havsdalen 2.August 2026 
 
Arrangementet er et av to arrangement i Hallingdal, som er del av et forprosjektet Aktive 
Dager i Gamle Hus og Tun. Målet med forprosjektet er å øke bevisstheten og interesse for 
bevaring av gamle bygninger og annen kulturarv, ved hjelp av aktiv bruk av bygninger og 
steder som tydeliggjør betydningen. Arrangementet, Stølsdag i Havsdalen, skal være for alle 
både lokale, turister, familier og for spesielt interesserte og vanlige folk.  
 
På Stølsdagen skal det være både teater om Huldrefolket, foredrag om seterbruk og om 
hyttehistorie, vandring for å lære om planter og høre historier, samt fremvisning av gamle 
arbeidsteknikker med mulighet for å prøve seg, gammeldagse leker for barn og salg av lokale 
tradisjonsrike produkter knyttet til seterbruk og annet bygdehåndverk.  
 
Målet er å bruke kapasiteten og kunnskapen fra mange interessefelt, både for å trekke til seg 
ulike mennesker og for at mange skal få presentert sine interessefelt eller arbeidsområder. 
Fellesnevneren er seterbruk og tradisjonskultur i tillegg til landskapsvern. I tillegg til 
Fortidsminneforeningen Hallingdal, deltar både Hol Historielag og Hol Museumslaget og 
eventuelt flere. 
 
Dagen 2. August er valgt fordi det er dagen etter Holsdagen og før Nasjonalparkdagene. 
Museumslaget og Historielaget skal ha en utstilling, i Tingstugu i Hol, som skal være åpen i 
hele juli. Den skal omhandle matproduksjon i gamle dager.  
Havsdalen er valgt fordi det er et møtepunkt mellom turister og fastboende, aktiv stølsdrift og 
naturbruk. 
 
Prosjektet «Aktive Dager i Gamle Hus og Tun» har fått penger fra Buskerud fylkeskommune 
for et forprosjekt med fem arrangement for å kartlegge hvordan dette kan fungere. Vi har 
avholdt et oppstartsmøte med 40 deltakere med 10 ekstra som gjerne ville vert med og som 
mottar informasjon, et oppfølgingsmøte med 20 deltakere som diskuterte videre fremdrift og 
arrangement. Potensialet er antagelig større. Man må nå ut til flere og få vist hva dette kan 
være.  
 
Dette er det første åpne arrangementet i prosjektet Aktive Dager i Gamle Hus og Tun. Vi 
mener at for å nå ut til flest mulig trengs varierte aktiviteter. I budsjettet for dette 
arrangementet er det satt av 30 000 til underholdning. Dette vil gå til teatergruppen. Mange 
av aktivitetene på Stølsdagen vil det være frivillige som står for. Men vi ønsker penger til 
kjøp av tjenester som markvandring, ljåslått og gjeterhund oppvisning.  
 
Vi skal evaluere arrangement Stølsdagen i september. Utfra erfaringene vi gjør oss, håper vi 
videreføre det vi har lært med å kunne arrangere flere slike dager, gjerne på ulike støler. 
Målet er å løfte frem denne viktige kunnskapen og kanskje inspirere til mer variert bruk og 
inntekt på de mange stølene i Hallingdal. Dette håper vi vil gi en bredere og mer bærekraftig 
bruk av fjellet, både for fastboende og turister. 
 
 
 
 



 
Foreløbig til program for stølsdag i Havsdalen hjå familien Hamarsbøen 2. august 
11:00-16:00 
Aktivitetar 11:00-12:00   
Løa: Fjell og stølsliv i Hol  
føredrag v/Olav Randen 

Markvandring med spiselige 
vekstar v/ Birgitte Lindhjem 

Prøve å slå med ljå 
v/ Franck Favris 

 
Salgsbodar 
Fjellspira v / Gerd Aasberg 
Søsse: Flatbrød 
Eirik Bøkko Per Holestøl slipestein 
Smiing v / Kristian Lerberg 
Gjetarhundoppvisning 
Leikar: Stylter, potetløp, +++ 
Seprator 
 
12:00-13:00 lunsj 
-Vassgraut- smaking 
-Hol Ysteri 
-Ole Øvrejorde 
-Suppe frå Nerol 
 
13:00-13:30 Haugafolket v /Gry Tøsdal 
Aktivitetar 13:45-15:45 
Løa: Havsdalen 100- år med 
hyttebygging v/ 

Markvandring med spiselige 
vekstar v/ Birgitte Lindhjem 

Prøve å slå med ljå 
v/ Franck Favris 

 
 
15:45 Vera med å hente kyrne 
 


