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Stebsdsift

Oppsummering

Prosjektet Stglsdrift i framtidas landbruk 2020 — 2023 ble gjennomfgrt av Hol, Al og Hemsedal
kommuner med mal om a opprettholde og helst gke antall stgler i drift med melkeproduksjon i gvre
Buskerud. Viken fylkeskommune og statsforvalteren i Oslo og Viken har finansiert prosjektet
gjennom regionale tilretteleggingsmidler og Fjellandbruksmidler, og Buskerud nzaeringshage AS har
veert prosjektleder. Prosjektet har arbeidet for 8 na malet giennom a etablere og gjennomfgre
praktikantordning pa stgler med melkeproduksjon, fagtur til Telemark, produksjon av en kort
informasjonsfilm og stubber til sosiale medier, fagdag, seminar og nettverksbygging. Prosjektet har
bidratt vesentlig til & sikre at flest mulig stgler i regionen fremdeles har melkeproduksjon, i dag er det
70 stgler — 16 med melkegeiter og resten med melkekyr. Stglstilskuddet i RMP har bidratt til & nd
malet, og i slutten av 2024 vil Nasjonalt fiellandbrukssenter i Valdres viderefgre deler av satsningen.

Prosjektmal, resultat, effekter
Prosjektets hovedmal er a opprettholde og helst gke antall stgler i drift i gvre Buskerud, og dette
pavirkes gjennom:

o Sette spkelys pa stglsdrift som kulturbaerer og kulturlandskapspleier, gke kunnskap og
forstaelse for stglsdrift og fjellandbruk

e Skape nettverk og fellesskap som er viktige i den enkelte sin hverdag

e Tavare pa og bringe videre kunnskap til dagens drivere

e Stimulere til at stglsdrifta opprettholdes ved generasjonsskifte

e Formidle arbeidskraft

o Gjgre kjent ny teknologi som kan lette stglsdrifta

e  (Pkonomien i stglsdrift

| hele Viken var det i desember 2020 i alt 75 stgler i drift med melkeproduksjon, hvorav 65 i @vre
Buskerud og naermere bestemt Hallingdal og Numedal. Antall aktive stgler med melkeproduksjon blir
mindre over tid, og stglsdriverne blir eldre samtidig med at gkonomien i landbruket er under press
pga gkte kostnader og begrenset mulighet til 8 gke inntektene.

Nar neste generasjon overtar gardsbruk, er arbeidsbelastningen stor med fjgsstell og slatt, bade
hjemme pa garden, pa stglen og ofte i Ignnet arbeid utenom landbruket. Gjennom flere rapporter
om temaet kommer det frem at selv om motivasjonen for a fortsette stglsdrifta er stor, sa er samla
arbeidsbelastning og driftsgkonomi avgjgrende for at mange likevel slutter med stglsdrift, ofte i ved
eller like etter generasjonsskifter.

Hol, Al og Hemsedal kommuner tok derfor initiativ til et prosjekt for & undersgker hvordan en lokalt
og regionalt kan bidra til & styrke og sikre «Stglsdrift i framtidas landbruk». Viken fylkeskommune og
statsforvalteren i Oslo og Viken bevilget gkonomisk stgtte til prosjektet som har gatt over tre ar
2020-2023. Buskerud nzeringshage var engasjert som prosjektleder og flere gardbrukere fra
Hallingdal som har driver st@l har engasjert seg aktivt gjennom styringsgruppa for prosjektet.

| desember 2023 er det 70 stgler i drift med melkeproduksjon i Viken, hvorav 64 i @vre Buskerud. Vi
kom frem til at prosjektet har bidratt vesentlig til & bremse avgangen av stgler med melkeproduksjon
i regionen. Valget om a legge ned en stgl er imidlertid hovedsaklig basert pa bedriftgkonomiske
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vurderinger og personlige forhold, som det offentlige kun kan pavirke gjennom statlige
rammebetingelser som gkte tilskudd. @kning av stglstilskuddet har bidratt til 8 oppna @nsket effekt i
stgrre grad enn andre aktiviteter, men vi tror at praktikantordningen og mediedekning vil gi positive

effekter over tid.

Gjennomfgring

Oppstartsseminar Fagerdalen

25. august 2020 ble det arrangert oppstartsseminar pa
Fagerdalen Stgl med 35 deltagere.

Pa programmet var inspirasjonsforedrag fra Odd Magne
Harstad (professor emeritus i husdyr- og
akvakulturvitenskap, NMBU). Budeia Anne Lise Sgndrol
fortalte om stglsdrifta pa Fagerdalen.

Seminaret ble avsluttet med ei arbeidsgkt der deltagerne
diskuterte problemstillinger som:

e Hvordan dele verdifull kunnskap?
e Hvordan fortsette stglsdrift?

e Hvordan fa til rekruttering?

e Hva er et godt nettverk?

Stolsdrifta
i framtidas landbruk

Stelslivet har lange tradisjonar | Noreg, og er ein viktig del av kulturarven var.

I mange dr har aktiviteten pé stelane gatt ned, fordi lonnsam drift har vore
vanskeleg & fa til i det moderne landbruket. | dag er det aukande fokus pd milje,
dyrevelferd og kortreist mat. D3 kan det & drive stol vera ei basrekraftig driftsform
som fortener meir merksemd. Stolsdrifta er:

Driv du stol eller
ynskjer du & utvikle
stolsdrifta di?

Dé er dette seminaret
midti blinken for deg!

tp Innmarks- og iskog og
fiell har forskjellige gras og urter som gir god mjelk.
God mjelk gir gode produkt, anten mjelka blir levert til
vidareforedling eller blir foredia pé stolen.

Miljovennlig Utmarka blir nytta til & produsere mat
samstundes som beitinga hindrar attgroing.

God dyrevelferd Dyra fir ga fritt omkring i frisk luft, og
vel sjolv kva dei vil eta.

Aktivitet Folk som nyttar naturen til g4 turar og andre

set pris pd levande stolar og & sj husdyr
i fjellet. Ein del stelar har ogsd tilbod om matservering.
sal av mat eller ovematting. N

Fagerdalen Stol
Fagerdalsvegen 17,
3577 Hovet

25,august

lllustrasjon 1: Invitasjon til oppstartsseminar

Gruppearbeidene konkluderte med at det viktigste a satse pa i prosjektet framover var:

e Byggelgsninger og finansieringsmuligheter,

tilskuddsordningerLeerlingeordning/praktikantordning/mentorordning

e Generasjonsskifte, veiledning og oppfglging
e Kursistgling og foredling

e Skape en positiv kultur rundt stgling ovenfor kommende generasjon, trivselstiltak

e Stglsarrangementer/treff

e Spre saklig og god informasjon fra forskningsinstitusjonene og faglag gjennom digitale

medier

e Formidle hverdagslivet pa stglen med film og bilder giennom sosiale medier

e Invitere kommunestyrene ut pa stglene for a opplyse og pavirke
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lllustrasjon 2: Bilder fra Fagerdalen stgl i 2020. Foto: Hilde Sgraas Grgnhovd.
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Praktikantordning
Hensikten med praktikantordningen kan deles i tre:

- Hjelpe stglseiere med rekruttering og opplaering av stglshjelp, gjerne for flere ar
- Formidle kunnskap til folk som kan veere interessert i & starte med stglsdrift.
- @ke kunnskapen om stglsdrift i samfunnet.

Praktikantordningen har veert et underprosjekt i stglsprosjektet, og vil avsluttes samtidig med
hovedprosjektet.

Praktikantordningen 2021

2021 var fgrste aret praktikantordningen ble gjennomfgrt. Det var totalt fem praktikanter fordelt pa
3 stgler. Tilbakemeldingene fra fgrste ar var at stglseierne fglte de fikk for lite stgtte fra prosjektet.
De gnsket mer informasjon i forkant og bedre oppfglging med kursbevis etc. i etterkant.

Prosjektet erfarte at det er ressurskrevende @ administrere en regional praktikantordning.

Praktikantordningen 2022

Andre aret med praktikantordning deltok 10 praktikanter fordelt pa atte stgler. Praktikantene ble
stort sett rekruttert gjennom sosiale medier. Det ble brukt mye tid pa a koble rett praktikant til rett
stgl for a ivareta bade stglens og praktikantens interesser. Prosjektet utarbeidet avtale,
opplaeringsplan og kursbevis.

Praktikantoringen 2022 AVTALE [ ——

OPPLARINGSPLAN I KURSBEVIS

lllustrasjon 3: Prosjektet utarbeidet opplaeringsplan, avtale og kursbevis for praktikantene i 2022.

Evaluering praktikantordningen 2022

Det ble gjennomfgrt en spgrreundersgkelse etter gjennomfgring av praktikantordningen 2022.
Tilbakemeldingene fra praktikantene og st@lene er udelt positive. Alle praktikantene svarte at de er
forngyd ned lzeringsutbyttet og alle mener at de fikk god innsikt i norsk st@lskultur. Stglsdriverne
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svarte at de synes praktikantene var veldig interessert i a lseere om stglsdrift, og vil anbefale andre
stgler a ha praktikant.

Blant tilbakemeldingene finner vi blant annet fglgende fra en stglseier: «Jeg er helt uenig i at
praktikantperioden svarte til de forventingene jeg hadde i forkant, fordi det overgikk alle
forventninger i positiv forstand».

Praktikantene uttrykte blant annet «Det var en berikende og trivelig uke som fungerte godt», «En
drgm 3 veere der», «Helt fantastisk imgtekommende, talmodige og pedagogiske folk», og «Veldig
forngyd med opplegget, var heldig med en god budeie som larer og et flott sted a tilbringe en
uke».

lllustrasjon 4: Bilder fra Hamarsbgen st@l i 2022. Foto Annechen Bahr Bugge og Ina Eirin Eliassen.

Praktikantordningen 2023

Ordningen ble informert om til landbrukskontorene i Hallingdal, Numedal og Sigdal. Det ble spurt om
oppslag kunne henges opp pa Buskerud vgs. og NMBU. Stglsprosjektet og muligheten til 3 vaere
praktikant ble markedsfgrt via hjemmesidene til Buskerud Neaeringshage, via Facebook-sidene, samt
at det ble informert per nyhetsbrev fra Fjellandbruk.

Vi fikk hele 42 sgkere pa praktikantordningen i 2023. Ti stgler meldte seg pa ordningen. To av stglene
tar imot to praktikanter, en av stglene har skaffet egen praktikant. Til sammen far tolv praktikanter
prevd seg pa stgl i sommer. Matching av praktikant og stgl har tatt en del tid ogsa i ar, til tross for
digital pamelding med en god del spgrsmal som skulle gjgre det enklere a kategorisere.
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Prosjektet utarbeidet avtale, opplaeringsplan og kursbeuvis.

Det er opprettet en venteliste for praktikanter som var interessert i dette blant de som ikke fikk
tildelt plass. Alle sgkere har fatt e-post med avklaring om de har fatt plass eller ikke. De er ogsa
informert om besgksstgler og stglsfestivalen pa Hamarsbgen i slutten av juli.

En stgl har fatt tilbakemelding fra praktikant at det ikke passer allikevel, og det viser seg at det er
vanskelig a fylle opp plassen pa nytt fra ventelista nar kalenderen viser slutten av juli og utover.

De som har fatt praktikantplass har fatt tilsendt e-post hvor de oppfordres til & ta bilder og
videosnutter fra sitt opphold pa stgl, og dele det i sosiale medier og med oss i prosjektet. Formalet er
dele kunnskap om stgling, samt skape eller fornye interesse hos mottakerne.

Erfaring fra praktikantoppholdet 2023 - praktikantperspektiv
Mosefine Golberg var en uke pa stglen til Marianne og Magne @ynebraten, og var veldig forngyd
med oppholdet.

«Uka har veert kjempebra!! Laert utrolig masse, og veert sG heldig a fG vaere med sa hyggelige
folk! Virkelig vaert en uke jeg kommer til G huske lenge, og ta med meg masse kunnskap

videre i utdannelsen
Dette er noe jeg kommer til @ ta med meg alle vennene mine pd ved en senere anledning »

Stglseieren var ogsa forngyd med praktikantordning, og skrgt at Mosefine var veldig interessert, og
at det gjerne tok imot flere praktikanter fremover.

lllustrasjon 5: Bilde fra praktikantperioden pd @ynebrdten stgl i 2023. Foto Mosefine Golberg.

8
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Erfaring fra praktikantoppholdet 2023 — stglsperspektiv
Bitten Brennhovd ringte for a fa en endring pa diplomet og delte samtidig sin erfaring med & ha
praktikant pa stgl i sommer. Med begeistring uttrykte hun at

«Dette var en veldig bra match!»

Praktikanten hadde laert 3 kinne smgr, og var i kjgpsprosess pa utstyr til osteproduksjon. Siden
praktikanten bor i Lier, var hun pa jakt etter en nedlagt stgl i Finnemarka hvor hun kunne produsere
ost og ta imot turister.

lllustrasjon 6: Melking av kuer. Foto Kirsten Lexberg, Lakter AS.

Film
Det Rollagsbaserte firmaet Lakter AS fikk oppdraget med 3 lage film om stglsdrift. Hensikten med
filmen er:

- Motivasjon til 3 fa folk til a ta opp igjen stgling, viderefgre stgling pa eiendommen.
- Fremme optimisme og framtidstro i neringa.

Malgruppa er fgrst og fremst landbruket selv.

Det er filmet over to sesonger, 2021 og 2022 og prosjektet sitter na med en hovedfilm pa 3 minutter,
samt flere kortere SOME-filmer. | tillegg har prosjektet en liten bank av bilder fra aktiv stglsdrift.

Det er blitt lagt pa prosjektinformasjon pa slutten av hver film, slik at opprinnelsen skal kunne spores.
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«Stglsdrift i framtidas landbruk 2020-2023»

Et prosjekt i regi av Hol, Al og Hemsedal kommuner, finansiert av Viken fylkeskommune og
statsforvalteren i Oslo og Viken

Prosjektledelse ved Buskerud Nzringshage AS.

Film produsert av Lakter AS.

Det er sommeren 2023 jobbet med & innhente samtykkeerklaeringer fra deltakerne i filmene og pa
bildene, samt at hovedfilmen er redigert ferdig og tilpasset lovverk om universell utforming.

Filmene blir tilgjengeliggjort gjennom ulike plattformer. Det er viktig at filmene lever videre etter at
prosjektet avsluttes, og prosjektet har avtalt at Norsk Senter for Fjellandbruk pa Lgken og Norsk
Seterkultur far tilgang pa materialet.

lllustrasjon 7: Bilder tatt i forbindelse med filmproduksjon. Foto Kirsten Lexberg, Lakter AS.

10
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el Studietur
Studictar tl Tinn " Det ble gjennomfgrt studietur til Tinn 5-6 september

5.6, september 2022 der vi besgkte stglene Selstadli og Bergstaulen.

Pa begge stolene vi bespkte var det god tid til 3 ha dialog
om drift, forretningsmodell og eiendomsoverdragelser.
Under middagen pa Skinnarbu fortsatte de faglige

Mandag 05.09.2022 diskusjonene til seint pa kveld.

11:00 Bussen gar fra Gol skysstasjon
11:30 Bussen gar fra Torget i Al . . o H H
1145 Bussen gir ra Hagafoss Det var opprinnelig 20 pameldte deltagere til studieturen,

12:45 Bussen gar fra Bjorkeflata

1845 Bussen gir fra Atré men pa grunn av sykdom og slattevaer ble endte det med

15:00  Selstali

18 0BG n gt ekl totalt 11 personer pa studietur. Deltakerne var enige om

50 Mo at det var stort faglig utbytte, fordi driverne pa stglene
forklarte mye om hvordan de fikk startet opp med lokal
5515 kb ns bR foredling og besgksstg@l, og om utfordringer og Igsninger
ved slik drift i dag.

13:15  Avstigning Bjorkeflata
15:00 Avstigning Gol

Tirsdag 06.09.2022

lllustrasjon 8: Programmet pa studieturen til Tinn.

Hllustrasjon 9: Bilder fra studieturen til Tinn. Foto: Mdlfrid Toeneiet

Nettverksbygging

Et av prosjektmalene var a skape nettverk og fellesskap som er viktige i den enkelte sin hverdag. | alle
aktivitetene som er gjennomfgrt i regi av prosjektet har det vaert fokus pa nettverk og tilrettelegge
for mgteplasser.

11
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Budeienettverket

| Hallingdal har det tidligere veert et aktivt budeienettverk, som i dag har liten aktivitet. Verken
prosjektet eller kommunene har ansvaret for drift av nettverket, men prosjektet har forsgkt a bidra
til a skape nytt livi budeienettverket, blant annet ved a tilrettelegge for noen samlinger i
prosjektperioden. Budeienettverket har gjort vurderinger ift dette, og har bestemt seg for ikke &
satse videre pa samme mate som fgr. De gnsker likevel a holde kontakten seg imellom og mgtes
uformelt, for a ta vare pa faglig og sosiale sider ved stglsdrifta. En var enige om at det er like
verdifullt med stglsdrift med levering av all melk til meieri som delvis eller hel lokal foredling, og at
uformell nettverksbygging derfor kan omfatte alle stgler med melkeproduksjon.

Prosjektets mal var en avklaring av dagens situasjon og vurdering av nettverksbygging i fremtiden, og
selv malet er nadd selv om en kunne ha gnsket seg videre drift av en formell organisasjon.
Budeienettverket har laget en plakat over alle stgler i Hallingdal med melkeproduksjon som ogsa har
salg av lokalt foredla produkt og /eller overnatting. Dette arbeidet ma viderefgres, og prosjektet ser
det som gnskelig at kommunene tar mer ansvar for innsamling av informasjon, produksjon og
markedsfgring av slik plakat.

Kunnskapsformidling
Et av prosjektets hovedmal har veert a gke kunnskapen om stglsdrift. Dette har vi gjort ved 3 invitere
inn til felgende arrangementer:

Melkekvalitet og gkonomi i stglsdrifta

23. mars 2021 arrangerte prosjektet et digitalt foredrag med Tine-radgiver Ingunn Hasle for a fa mer
kunnskap rundt melkekvalitet og gkonomien i stglsdrifta. 15 personer deltok, og flere har sagt at det
var godt faglig utbytte.

Fagsamling
18. februar 2023 ble det arrangert fagsamling pa Pers Hotell pa Gol.

Samlingen var satt opp fra kl. 1100 til kl. 1800 og var delt i to bolker; generasjonsskifte og fornybar
energi pa stglen. Det var til sammen 11 pameldte til fagdagen, og de fordelte seg ut pa de to
innleggene. Det ble servert lunsj kl. 1200, og forfriskninger kl. 1445, fgr andre bolk startet opp.

12
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Stelsdrift
~ i Framtidas
Landbruk
FAGDAG 18.2.23 o
GENERASJONSSKIFTE
FORNYBAR ENERGI PA ST@LEN

lllustrasjon 10: Plakat for fagdag

Unn Randi Liahagen fra Hallingdal
@konomiservice delte av sin
kunnskap innenfor generasjonsskifte
pa garden.

Hun gjennomgikk hva som er viktig a
huske pa nar en gard overdras fra en
generasjon til en annen eller over til
en annen eier. Hun understreket
viktigheten av kommunikasjon og ta
den samtalen som kanskje kan veaere
litt vanskelig. Overfgring av
kompetanse er elementzert, og hun
kom med bade anbefalinger og

lllustrasjon 11: Bilde av Unn Randi Liahagen. Foto: Hallingdal eksempler som gjorde innlegget

@konomiservice.

interessant.

13
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Ragnhild Bjelland-Hanley fra Norges
Vel fortalte om fornybar energi i
landbruket. Hun fokuserte
hovedsakelig pa solceller i sitt
innlegg, og understreket at dette
kunne brukes bade pa stglen og
hjemme pa garden.

Det ble forklart hvordan
solcelleanlegget er bygget opp, og
hvilke forhold som er gunstig og
ugunstig for & hente ut energi fra
solcellene.

Illustrasjon 12: Bilde av Ragnhild Bjelland-Hanley. Foto: Norges Vel . . . 2
/ g / y g Erling Tingstad installerte solceller pa

en seter i @sterdalen, og Ragnhild
har fulgt dette prosjektet over flere
ar. Vi fikk vaere med reisen.

Deltakerne var sveert engasjerte under begge innlegg, og kommenterte og stilte spgrsmal underveis.
Noen av deltakerne delte sine erfaringer og planer innenfor temaene. Det var gode tilbakemeldinger
pa innleggene, seerlig det om generasjonsskifte ble sett pa som veldig nyttig da flere av de oppmdgtte
planla generasjonsskifte med viderefgring av stglsdrift om fa ar.

lllustrasjon 13: Bilde tatt under fagsamling 18.2.23. Foto: Nina Iversen

Etter fagdagen har deltakerne fatt tilsendt presentasjonene og kontaktdetaljer til foredragsholderne.

Organiseringen av prosjektet har veert hensiktsmessig, men sveert utfordrende med mange digitale
mgter i stedet for fysiske mgter. Det har veert en kraftanstrengelse a gjiennomfgre i en slik tid.

14
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Sammenstilling av rapporter

Nasjonalt og regionalt er det giennomfgrt mange prosjektet om stglsdrift, alt fra kartlegging av
omfang, stglsdrivernes behov og fremtidsplaner til praktiske og gkonomiske underspkelser og
tilradninger. De fleste av prosjektene er gjennomfgrt de siste 20 ar og er tilgjengelig pa Internett,
enten for direkte nedlastning eller bestilling fra utgiver, det er enkelt a finne resultatene fra disse
derfor oppgis bare referansene her. Dette er ogsa aktuelt fordi prosjektrapportene er til dels svaert
omfattende.

Pa slutten av 1990 tallet ble det gjennomfgrt et prosjekt i Hallingdal og Numedal «Levande stglar»
som var mer konkret enn senere prosjekter, prosjektrapporten fra 2002 er ikke tilgjengelig pa
Internett og legges derfor ved prosjektet i sin helhet. Det samme gjelder en annen forskningsrapport.

Referanser:

Bunger, Anne Austrem og Vilde Haarsaker. 2020. Feerre og stgrre melkebruk — hva skjer med
seterdrifta? (Fokusomrade: Hallingdal og Numedal) Agri Analyse, Rapport 3-2020.
https://www.agrianalyse.no/publikasjoner/farre-og-storre-melkebruk-hva-skjer-med-seterdrifta-
article1118-856.html

Eiter, Sebastian; Bele, Bolette; Fjellstad, Wendy Jane; Flg, Bjgrn Egil; Sickel, Hanne; Vennesland,
Birger; Dramstad, Wenche. 2022. Mat og opplevingar i fjellet: Berekraftig bruk av lokale
ressursar. NIBIO, Rapport 8(121)-2022. https://hdl.handle.net/11250/3023584

Lunnan, Tor. 2004. Férkvalitet pa utmarksbeite i stglsomrade i Valdres. Planteforsk Lgken.
Fagartikkel. Vedlegg 1 (PDF).

Stensgaard, Kari. 2017. Hvordan star det til pa setra? Registrering av setermiljger i perioden 2009—
2015. (fokusomrade Mgre og Romsdal, Sogn og Fjordane, Hordaland) NIBIO, Rapport 88-2017.
https://hdl.handle.net/11250/2447691

Tuv, K.H. 2002. Prosjekt Levande stglar. (Fokusomrade Hallingdal og Numedal) Sluttrapport. Det Kgl.
Selskap for Noregs Vel. Vedlegg 2 (PDF).

Vennesland, Birger og Veidal, Asbjgrn. 2021. Sammenhengen mellom aktiv st@lsdrift og gvrig
naeringsliv i Nordre Buskerud. (Fokusomrade Hallingdal og Numedal) NIBIO, Rapport 91-2021.
https://hdl.handle.net/11250/2756528
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Medieomtale

Hallingdglen publiserte en lengre artikkel om stglsprosjektet, praktikantordningen og Hamarsbgen
stgl 17.07.2022.
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Forskar pa norsk mat: - Ferste dagen pa
stglen var som a leva i ein spenningsroman

Annechen Bahr Bugge (55) har spisskompetanse pé norske

mattradisjonar. Ho har fatt bryne og brukt seg - ikkje minst vorte heilfrelst
pa stelsmjolk. Kanskje det kan bidra til at fleire vaknar?

Ina Eirin Eliassen
@ iee@hallingdolen.no <
| ] Publisert: 17.07.2022 15:54

Sist oppdatert: 20:39

Ilustrasjon 14: Utklipp fra Hallingdglen https.//www.hallingdolen.no/nyheiter/forskar-pa-norsk-mat-forste-dagen-pa-
stolen-var-som-a-leva-i-ein-spenningsroman/

Nationen skrev en tresiders bildereportasje om stglprosjektets praktikantordning og den ble trykket
5. august 2023. Fotoreporter Mariann Tvete uttrykte at hun hadde en fin dag pa jobben, og det er
tydelig i skildringene av stglslivet som oppleves av praktikanten Espen John Ombler og kjaeresten
hans. Artikkelen er gjengitt i sin helhet under.

16


https://www.hallingdolen.no/nyheiter/forskar-pa-norsk-mat-forste-dagen-pa-stolen-var-som-a-leva-i-ein-spenningsroman/
https://www.hallingdolen.no/nyheiter/forskar-pa-norsk-mat-forste-dagen-pa-stolen-var-som-a-leva-i-ein-spenningsroman/

653?- Ldoid?

LI FRPLE A AR W

, Mat er plede og festival, (b mat er wipen i kg, |
Trongfieim mettes to virkeligheter.

LEDER SIDE 2 - NATIOMEN MENER

pasrer: Arech e, Diee Ty S, T4 Dorn

N

NATIONE

DISTRIKTERES NARINGSAVES - Mr. 78 - LerdagP. augest 2023 - www.nationen.no

Store forventninger til den nye landbruksministeren:

[FOTID: FREDERTK FINGMEE | NTE

Bondetopper er forneyd med Geir Pollestad {Sp) som ny landbruks- DE matminister. - Et ambisiest val
som vizer at regjeringa tar landbruk pé alvor, sier Tor Jakob Solberg | Bonde- og Smébrukarlaget. Sl

Ber Sp «lli

8-9

vurdere h snakker

regjerings-| " for lite om

exit ! rikdoms- e e
- | krisa» Til seters for & lzre

e e e imimmmte | Om framtidas landbruk

lokalvalget kke slar til. SIDE 4-5 06 KOMMENTAR & SIDE 3 SIDE 1244

lllustrasjon 15: Forside Nationen 5. august 2023, stglsprosjekt omtalt nede til hgyre. Foto: Mariann Tvete
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PA Gt seter | Sgedal har Espen John Ombles (23] wert praktikan | somme, Alle arbeidsoppgavene e oye, bes detver han nedije

Praktikan

fem dager siden hac

wist fram of promotert lendbruket gl

- For

Ute1belkken star
Espen John Ombler
(25) op kjeler ned
niykokt brunost.
Leeringskurven et
bratt for praktikanten
pa Graset seter i
Sipdal

I

Waiann Terlz
maram tvetageationon so

IgdaliFrestfoss. I mange Hmer
bar 70 Titer melk sttt og kokt

1 e diger Erygpepamne. Ja len-
i:{ denkoker, tl mindre blir

%d mé du komme 3 rere Espen, pri-
men mi fidee bl bront cllor sotte soz
Fast 1 bunmen, forklarer bonde Bem
Karsten 1 {BE}.

Ham har lang erfaring 13 keke prisne,
som er dialektordst for brumost 1 51g-
dal.

Denme sommeren: har 1glen Ulbeg
tatt tmot prakiflanter i Graset seter
wettwod Fobom av Rellet Andorsnatten,

mid 1 Theodor Kittelsons eventymike.
W1 bygdie setor ber oppa for 15 3r o
den, s for & bygge varming=m-

logg nodowed girdon. For oes war det

wiktig & bemytto utmarksbells, sior den
engaserto bondm.

Deminse somaneren bar fire koyr bt
mad Hl fielks. 1 illogg bie det Fadt en
Jealhven For el uke sider. Det kimer 1 -
jeller rir Espen john Cmibler (204 -
gor dyraut av fesot. Malkingon or
urmagoet, uto frister gramt pross of
frodige enger.

For fern dages siden kadde jeg aldd
maiket o ko, Laringsicarven has vaert
Tbeatt, man veldsg iInteresmnt. Bide
EEJNTI OF SETREN ELams. TOre: SO war
har de farsie dagene, e utmodiz inkda-
derende o Ainke t 3 kere bodt, sor
praftiiant Omblar.

Dmibler o7 Oslogett som g pd Laror-

studict § Notodden. | sommer daoltar
han som prakisiant § prosicktot «Stals-

lllustrasjon 16: Nationen 5. august 2023, side 12. Foto: Mariann Tvete
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drtit | Framtidas landbruls, en codming
el stalor 1 Giol, Mesiyen, Hemsadal og
Sigdal.

Til do t stelens som or med | pro-
sicktet, meldie det seg 40 interesson-
ter. Dmiler var eneste marmiize saker
diemme sommeTen.

Milot or § sko luneskap o foestd-
alse fior stelsdrifi og Rellandbrak, samt
i formadle arbesdskrafl. Prakifiantocd
riingen er organisert stk at praidikan-
tir Jam jobba pd stel of lzee om stels-
dirtft, sier Mina Iversen, prosgektlador
o forretninpsutviklor | Buskerod Ma-
ringshage AS.

Viktg med
Seterdrift har tidligere hatt on sentral
rellel deot norskelandinaket. 120005
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lllustrasjon 17: Nationen 5. august 2023, side 13. Foto: Mariann Tvete
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mer roanantisk tanko can bhva stalsdrift
or. Arots sekore har witk bakgrunn, en
driver med programmieing av data-
spill. Bt ey reenanforiatter og skal skri-
we bok om stelsivet. Hver stal tar tmat
entd to praktilamnter, foridarer pro-
siektloderen.

sl er i ake lmmnskap og forstlel-
s& for stalsdrift o Gellandbruket, samt
i formadle @ aft. Bondon i he-
kit for & ha praktikant, mens keat, log)
og ling er betalingen til praktikan-
bem.

A il ta smok Folk er 5
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NATIONEN

Uten dyr og beiting vil bide setervoller og kulturtandskapet gro halt
igjen.

- Ombler har gjort en god jobb, sd han
kommoer tl 4 bli her en og en halv uke
ekstra. For den tiden blir han betalt, ster
bonden.

- For meg er det mye mer verd 4 tileg-
ne seg denne kunnskapen enn 4 fi be-
talt, ster Ombler.

Pi stelen er det mye vasking og ren-
gleTing, et arbeid som er viktig at blir
glott naye tfelge bonden. Drifta er gam-
meldags, men dyta er glerdet inne med
ny teknologl.

- D ser vi har 1kke noe gjerde rundt
her vi yster og spiser. Dyra er utstyrt
med Nofence-halsbind med en sender,
gar dyra utenfor det omradet som er de-
finert, kommer det et signal. Utrolig
kjekt. De fir gd fritt og vi bestemmer
hvar, forklarer Ombler.

Popular stal
Graset seter er den siste med drift1 Sig-
dal kommune.

Kj=eresten t1l Espen, Knistine Red (28)

Kj=resteparet Espen John Ombler og Kristine Red stortrives med bondelivet til fjells i Sigdal.

skulle bare besake han, men ble sd godt
tatt imot at hun ble.

Rause porsjoner remmegret med suk-
ker, kanel og blomster gdr ned pd hay-
kant. Red kommer med en stabel ny-
stekte sveler.

- Kan jeg kjepe melk pi butikken og
koke brunost hjemme? sper Red.

- Net, den melka er homogenisert og
pasteurtsert, sa det gar tkke, svarer han.

En diger klatt remme dekker svela
sammen med nyrerte multer.

- Jegorlelav 4 ta mat pakket 1 plast fra
butikken. Jeg vil vite hvor maten kom-
mer fra, hvordan den er produsert og
hvorfor det faktisk koster mer. Jeg tror
de med hey utdannelse nd har mer be-
vissthet mindt det med mat, sler Red.

Hun savmet kunnskap om matproduk-
sjon, rdvarer, mangfold og kulturland-
skap.

- 54 mye kunnskap er blitt borte med
min foreldregenerasjon. Besteforeldre-
nemine kunne det her. Jeg ansker 4 l2re

Med fritts4and
finne eggena.

og leve litt annerledes. Under koronaen
fikk i smaken pd noe annet, ensket er &
kunne utnytte mer av naturen, ster Red
engasjert.

Lzert mye

Stemningen er rolig, himmelen er bld,
bekken klukker, kyme rauter, snart er
flate blttt til smar.

- Det her er et godt Itv. Praktikantord-
ningen er et vinn-vinn prinsipp. Jeg til-
egner meg ny kunnskap, samtidig som
leg gler en jobb, ster Ombler.

Uten erfaring fra landbruk eller mat-
produksjon, har det unge paret allerede
fitt smaken pd Uvet som bander. Dagens
moderne landbruk er de skeptiske tl.

- Jeg kmunne aldr drevet en industriell
produksjon, for meg er det viktig i opp-
leve det fine forholdet mellom mennes-
ker og dyr, ster Ombler.

Han er forundret over at han er enes-
te mannlige praktikant.

- Veldig mange menn hadde hatt godt

lllustrasjon 18: Nationen 5. august 2023, side 14. Foto: Mariann Tvete
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haner biir det skikkelig leting for l(listina Red for &

av i vaere her, ha nerkontakt med dyra
og ta det litt med ro. Forholdt seg til en
ting om gangen, driver du med dyr kan
dn tkke stikke av. Viunge 1 dag er blitt s4
tastlese, ster Ombler ettertenksomt.

Etter tre sesonger med praktikanter
danner bonden seg fort et bilde av hvor-
dan folk er. Han sler de som saker errea-
listiske, de har tkke et romantisk bilde av
seterlivet. De vil noe.

Det vil ogsd Lererstudenten. Han hi-
‘per at sommerens l=nng skal vare med
pé d gt han jobb som avlaser. Dremmen
for det unge paret er 4 bosette seg pd
bygda.

- Jeg kunne godt tenkt meg 4 jobbe
som avleser ved siden av A vare l2Ter.
Som l=rer synes jeg det er viktig atbarn
skal i vaere bamnshige, men de skal ogsa
fa vaere mye mer med 1 praktisk arbetd.
Jeg elsker 4 vare ute, jog kan aldr haen
jobb hvor Jeg bare mé vare inne, ster
den ferske seterentusiasten.

Slidhift
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Hytta var (Hallingdglen)

Hytta var er et magasin som er rettet mot hyttehallingen og som trykkes fire ganger i aret. Hytta var
har ogsa en digital Igsning. Hallingdglens journalist, Ina Eirin Eliassen, gnsket a lage en
oppfelgingsartikkel fra fjorarets reportasje i Hallingdglen, og denne var trykket i sommerutgaven.

hy‘taval' Nyheter Vaeret Bliabonnent Fotokonkurranse Fordelsprogi

snnonse

[ 7%_7;; I"T""‘

o

Annechen Bahr Bugge var oppe ti over seks, og er ferdig med to timar med mjalking og stell i lag med Lars Hamarsbaen p4 stelen i
Havsdalen i Hol. No stér gjerding for tur, s alt er i orden og ungdyra kan lzere kor dei skal vera Foto: Privat

Me ma laere stolsliv fra dei som enno kan
faget

- Det er knallhardt arbeid. Eg var veldig spent. Kyr er store dyr
og leeringskurva er bratt. Den forste dagen var som & leva i ein
spenningsroman, med alt som skjedde utanfor stelsbua

Ina Eirin Eliassen
ud iee@hallingdolen.no <
Publisert: 09.07.2023 05:15 Sist oppdatert: 14.07.2023 09:41

Det fortel Annechen Bahr Bugge. I fjor sommar var ho praktikant hji Ase
Liv og Lars Hamarsbeen, pa stelen i Havsdalen i Hol. Her fekk
matforskaren vera med pa alt som haeyrer til av arbeid — ikkje minst

osteproduksjon i verdsklasse.

Hllustrasjon 19: Bilder fra Hamarsbgen stgl i 2022. Foto: Ina Eirin Eliassen.

Artikkelen kan leses i sin helhet pa denne lenken:

https://www.hyttavaar.no/kultur/me-ma-laere-stolsliv-fra-dei-som-enno-kan-faget/
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Stebsdsift

Erfaringer, gkonomi og konklusjon

Erfaringer og gkonomi

Prosjektet ble startet opp i 2020, og fremdrift og form ble sterkt utfordret og pavirket av pandemien i
arene 2020-2022. Prosjektet ble pa tross av dette utvidet og forlenget, slik at vi har fatt gjennomfgrt
aktivitetene som vi gnsket, og ferdigstillingen skjer i Igpet av 2023 til tross for store utfordringer.

Stglseiere er engasjert i driften sin, deler gjerne sin kunnskap, men generasjonsskifte er krevende.
Tidene forandrer seg, og den yngre generasjonen gnsker ofte ikke det samme som foreldrene.
Suksesskriteria har m.a. vaert nye Igsninger for arbeidsfordeling og a finne /lzere opp ekstern
arbeidshjelp er viktig. Praktikantordningen var vellykket, men krever mye arbeid fra stglsdriverne
/gardbrukerne og prosjektledelsen. Derfor bgr en praktikantordning heller vaere nasjonal eller
regional enn lokal, som dette prgveprosjektet var.

Stglsdrift i dagens og framtidas landbruk krever nye teknologiske Igsninger, som f.eks. bygging av
kostnadseffektive melkestaller der noen fa kyr melkes fgr de byttes med neste pulje, moderne
melkeanlegg og foringssystemer, energisystemer pa stglen: mikrokraftverk i bekker, solcelleanlegg,
effektive dieselaggregater, fremfgring av lavspent jordkabel, bruk av NoFence klaver for at melkekyr
kan beite fritt i utmarka i stedet for a ga pa inngjerda beiter.

A skape arenaer for & kunne fa ny kunnskap har vaert viktig for prosjektet, men vi har sett at det er
utfordrende at aktgrene selv tar initiativ til disse. Det var likevel god oppslutning om fagmgter, og
mange sa at de skal prgve a ha mer uformell kontakt med sine kolleger.

Prosjektet var i utgangspunktet planlagt giennomfgrt 2020-2022 med en kostnadsramme pa kr

1 200 000. Covid pandemien fgrte til store forsinkelser og det ble vanskelig a gjennomfgre
aktiviteter. Viken fylkeskommune bevilget kr 523 000 i regionale tilskuddsmidler, statsforvalteren i
Oslo og Viken bevilget kr 300 000 i Fjellandbruksmidler. Noen aktiviteter matte reduseres pga
pandemien og en valgte a utvide prosjektet tom 2023, m.a. med enda en praktikantperiode og
innsats for a ta igjen etterslepet. Samlet kostnadsramme ble da kr 1 950 000 og statsforvalteren i
Oslo og Viken gav kr 150 000 i ekstra Fjellandbruksmidler. Separat fgrt prosjektregnskap viser samlet
kostnad pa kr 2 042 455, hvorav kr 1 010 705 er betalte fakturaer og kr 1 031 750 er egeninnsats jf.
timelister. Viken kommunerevisjon har revidert prosjektregnskapet, og godkjent det i beretning av
20.12.23.

Viderefgring og overfgring av prosjektresultat

Det er gjennomfgrt et mgte med nyoppretta Nasjonalt senter for fjellandbruk ved Ragnhild Bjelland-
Hanley tidlig i august 2023 hvor det ble tilbudt a overfgre kompetanse fra prosjektet over til senteret.
P3 agendaen sto fglgende punkter:

1. overfgre resultater prosjektarbeidet (rapporter, filmer og bilder)
2. viderefgring formidling av praktikanter til stglene
3. Innspill pa to uavklarte punkter:
e Budeienettverket er ikke aktivt lengre, ma ta stilling til hva som skal skje na.
Har veert aktivt i mange ar, men sliter med rekruttering som ikke har likt behov.
Nettverket legges ned, det sosiale ivaretas utenom.
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e Plakat over stglene i Hallingdal bgr overleve.
Kan dette tas videre som en ide hos arvtager?
Finnes dette i andre distrikter?
Kan de overta ansvaret for oppdatering av dette?
Finnes pa budeienettverket pa nettet.

Senere i august skal det veere et styremgte hvor senterets videre strategi skal diskuteres, og
innspillene som kom opp i mgtet, vil diskuteres og besluttes der. | november 2023 har prosjektleder
holdt innlegg om prosjektet pa Fjellkonferansen pa Rgros, der overfgringsverdien til andre
fiellregioner var hovedsaken. Overfgring av prosjektresultater skjer i desember 2023 ved mgte med
nyansatt daglig leder.

Konklusjon

Prosjektet fikk en vanskelig start i vinteren 2020 pga Covid pandemien, og har derfor blitt annerledes
bade i giennomfgring og resultat. En oppdaget ogsa at prosjektet egentlig var for ambisigst og
omfattende a gjennomfgre lokalt. Malet om a undersgke gkonomien og praktiske sider ved
stglsdrifta matte derfor utgd, en viser i stedet til prosjektet «Levande stglar» som dekker dette og
fremdeles er relevant.

Antall stgler med melkeproduksjon i fokusomradet for prosjektet har holdt seg sveert stabilt i
prosjektperioden, det er fa som har lagt ned stglsdrift 2020 — 2022. Det siste aret har noen likevel
lagt ned, og flere vurderer dette dessverre til neste ar. Hol, Al Gol og Hemsedal skiller seg ut med a
ha mange stgler med melkeproduksjon. Det er ogsa noen i Nesbyen, Nore og Uvdal, Rollag og Sigdal.
Ellers i fylkeskommunen er det fa eller ingen igjen.

Vi har gjennomfgrt mange aktiviteter 2020 — 2023 for aktivt & nd malene for prosjektet, og har langt
pa vei lykkes med a spre og gke kunnskap om stglsdrift via nettverk, arrangement, film, sosiale
medier, gjennomfgrt praktikantordningen i tre somre og ikke minst gjort stglsdrift bedre kjent
gjennom artikler i lokale og nasjonale medier. Det er i 2020 — 2021 ogsa gjennomfgrt et eget prosjekt
om sammenhengen mellom stglsdrift og reiseliv, som viste at lokalt naeringsliv ser at stglsdrift har
stor betydning for egen virksomhet (reiseliv i seerlig stor grad) og at stglsdrift i framtida ogsa er viktig
for storsamfunnet som helhet. NIBIO var engasjert som prosjektleder og sideprosjektet var
fullfinansiert av Norsk forskningsrad via Viken fylkeskommune.

Sommeren 2023 ble det arrangert stglsseminar pa Havsdalsstglen (aktiv stgl med melkeproduksjon) i
Hol kommune, med mange faglige innlegg og debatter. Dette var svaert vellykket og bidro til
ytterligere kunnskapsformidling, selv om arrangementet var uavhengig av dette prosjektet.
Statsforvalteren i Oslo og Viken bidro med tilskudd gjennom satsingen Fjellandbruket. Hgsten 2023
gav Hol historielag ut boka Fjell- og stglsliv i Hol, et omfattende verk om stglsdrift i Hol som ogsa er
relevant og overfgrbart for tilsvarende aktivitet i Hallingdal og Numedal. Utgivelsen skjedde ogsa
uavhengig av dette prosjektet, men staten har via Hol kommune stgttet arbeidet betydelig ved
tilskudd til Spesielle miljgtiltak i landbruket (SMIL).

Kommunene i Hallingdal har i Igpet av prosjektperioden begynt a bevilge tilskudd til kjgp av NoFence
klaver (Tiltak i beiteomrader, statlig tilskudd som kommunene forvalter), som gj@r at melkekyr kan
beite fritt i utmark i stedet for a ga inngjerdet ved stglsvollen. Dette er veldig vellykket og gjgr det
mulig med stglsdrift som er mer lik den historiske /tradisjonelle. Giennom kommunenes naeringsfond
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er det gitt tilskudd ved bygging av moderne melkestaller pa stgler og til flytting av moderne
melkeanlegg fra driftssenteret til stgl.

Dobbel belastning om sommeren med arbeid bade pa garden og stglen, fgrer til at stglsdrift i mange
tilfeller avvikles nar neste generasjon skal ta over garden. Det samme skjer gjerne nar en bygger
Igsdriftsfijgs med melkerobot pa garden, og ikke har fjgs eller beiter for a ha alle melkekyrne pa
stglen. Arbeidet med informasjon, kunnskapsformidling, tilrettelegging og pavirkning bgr fortsette.
Det er likevel flere gardbrukere som far til 3 kombinere arbeid pa garden og stglen, gjerne ved a
bruke ny teknologi og arbeidshjelp utenom familien, og det offentlige bgr arbeide aktivt for a styrke
driftsgkonomien ved stglsdrift slik at det er mulig 3 leie inn ekstern arbeidshjelp om sommeren.

Det er svaert verdifullt at staten i Igpet av tre ar har gkt tilskuddet til stglsdrift med melkeproduksjon
gjennom Regionalt miljgprogram fra kr 50 000 til kr 100 000, dersom en er 6 uker pa stglen. Stgler
med melkeproduksjon som i tillegg er bespksstgler, far fom 2023 ogsa et tillegg pa kr 30 000.
Kostnadsveksten er likevel sa hgy at tilskuddet snarest bgr gkes til i ferste omgang kr 200 000,
dersom en skal lykkes med a beholde stglsdrift i samme omfang som i dag. Tilskuddsrammen for
tiltak i beiteomrader er ogsa gkt betraktelig det siste aret. Det er veldig viktig at de statlige
tilskuddsrammene holdes hgye, og at de gkes i takt med kostnadsveksten slik at en kan fortsette
satsingen pa NoFence.

Hgsten 2024 skal FN ta stilling til om stglsdrift i Norge og Sverige skal inkluderes pa UNESCO sin liste
for immateriell kulturarv. Hol kommune har via dette prosjektet deltatt i arbeidet med a utforme
spknaden (som gikk via Landbruks- og matdepartementet). Dersom det lykkes far en gkt fokus og
egenverdi pa aktiv stglsdrift, men det vil fremdeles kreve innsats fra bade gardbrukere og det
offentlige for a beholde dagens omfang av stglsdrifta. Det offentliges innsats ma bade vaere i form av
gkonomisk st@tte, men ogsa forstaelse for verdien av ressursforvaltning i form av stglsdrift og
beitebruk i utmark kontra utbyggingsinteresser nar for eksempel kommuneplanens arealdel skal
rulleres.

Konklusjonen er at stglsdrift fremdeles er «liv laga» i fremtidens landbruk og seerlig i @vre Buskerud,
men det krever at offentlige instanser er sitt ansvar bevisst og legger til rette for dette pa en aktiv og
offensiv mate.
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