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Rådmannens innstilling 

Det gis ikke høringssvar i følgende saker: 

- Høring – Nasjonal veileder for avhengighetsskapende legemidler. 

- Høring – revisjon av prioriteringsveilederen i spesialisthelsetjenesten. 

- Høring – forslag til reviderte kriterier for innhold i Referansekatalogen for e-helse. 

- Høring – forslag til endring i fastlegeforskriften § 12 (3) om aldersgrense for 

opphør av fastlegeavtalen. 

- Høring – Forskrift om forsøk med ytelsen aktivitetspenger for unge. 

- Høring – Ny modulstrukturert læreplan for vg3 yrkessjåførfaget. 

- Høring – Forslag til endring i viltforskriften – overgangsregler for hold av vilt som 

ikke kan overleve i Norge. 

- Høring – forslag til endringer i opplæringsforskriften og privatskoleforskriften om 

at det ikke skal regnes som fravær fra opplæringen når elever er hos 

skolehelsetjenesten. 

- Høring – Nasjonal faglig retningslinje for utredning, oppfølging og behandling av 

kvinner med endometriose og adenomyose. 

- Høring – Forslag til endringer i skiltforskriften. 

- Høring – standardiserte minimumskrav om nullutslippsløsninger og biogass på 

offentlige bygge- og anleggsplasser. 



- Høring av Helsedirektoratets utredning med forslag til styrking av barn og unges 

rettssikkerhet ved tvangsbruk i psykisk helsevern. 

- Høring – Forslag til endring av forskrift om tilskudd til inkludering av barn og 

unge. 

 

Saken avgjøres av 

Formannskapet 

Vedlegg 

1. Nasjonal veileder for avhengighetsskapende legemidler - Helsedirektoratet 

2. Prioriteringsveilederne i spesialisthelsetjenesten (33) - Helsedirektoratet 

3. Forslag til reviderte kriterier for innhold i Referansekatalogen for e-helse - 

Helsedirektoratet 

4. Høring - forslag til endring i fastlegeforskriften - aldersgrense for opphør av 

fastlegeavtalen - regjeringen.no 

5. Høring - forskrift om forsøk med ytelsen aktivitetspenger for unge (forsøket Et 

enklere Nav) - regjeringen.no 

6. Høring vg3 yrkessjåførfaget modulstrukturert læreplan 

7. Forslag til endring i viltforskriften - overgangsregler for hold av vilt som ikke kan 

overleve i Norge - miljodirektoratet.no 

8. Høring Forslag til endringer i opplæringsforskriften og privatskoleforskriften om at 

det ikke skal regnes som fravær fra opplæringen når elevene er hos 

skolehelsetjenestenesten - regjeringen.no 

9. Nasjonal faglig retningslinje for utredning, oppfølging og behandling av kvinner med 

endometriose og adenomyose - Helsedirektoratet 

10. Forslag til endringer i skiltforskriften | Statens vegvesen 

11. Høring av standardiserte minimumskrav om nullutslippsløsninger og biogass på 

offentlige bygge- og anleggsplasser - miljodirektoratet.no 

12. Helse- og omsorgsdepartementet sender på høring forslag til styrking av barn og 

unges rettssikkerhet ved tvangsbruk i psykisk helsevern - regjeringen.no 

13. Høring: Forslag til endring av forskrift om tilskudd til inkludering av barn og unge | 

Bufdir 

https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-veileder-for-avhengighetsskapende-legemidler
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/prioriteringsveilederne-i-spesialisthelsetjenesten-33
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/forslag-til-reviderte-kriterier-for-innhold-i-referansekatalogen-for-e-helse
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/forslag-til-reviderte-kriterier-for-innhold-i-referansekatalogen-for-e-helse
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forslag-til-endring-i-fastlegeforskriften-aldersgrense-for-opphor-av-fastlegeavtalen/id3158104/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forslag-til-endring-i-fastlegeforskriften-aldersgrense-for-opphor-av-fastlegeavtalen/id3158104/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forsikrift-om-forsok-med-ytelsen-aktivitetspenger-for-unge-forsoket-et-enklere-nav/id3158144/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forsikrift-om-forsok-med-ytelsen-aktivitetspenger-for-unge-forsoket-et-enklere-nav/id3158144/
https://hoering.udir.no/hoering/3860
https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2026/april-2026/forslag-til-endring-i-viltforskriften---overgangsregler-for-hold-av-vilt-som-ikke-kan-overleve-i-norge-/
https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2026/april-2026/forslag-til-endring-i-viltforskriften---overgangsregler-for-hold-av-vilt-som-ikke-kan-overleve-i-norge-/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing2/id3157497/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing2/id3157497/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing2/id3157497/
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-faglig-retningslinje-for-utredning-oppfolging-og-behandling-av-kvinner-med-endometriose-og-adenomyose
https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-faglig-retningslinje-for-utredning-oppfolging-og-behandling-av-kvinner-med-endometriose-og-adenomyose
https://www.vegvesen.no/fag/publikasjoner/hoeringer/25-234487-forslag-til-endringer-i-skiltforskriften/
https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2026/mai-2026/horing-av-standardiserte-minimumskrav-om-nullutslippslosninger-og-biogass-pa-offentlige-bygge--og-anleggsplasser--/
https://www.miljodirektoratet.no/hoeringer/2026/mai-2026/horing-av-standardiserte-minimumskrav-om-nullutslippslosninger-og-biogass-pa-offentlige-bygge--og-anleggsplasser--/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/helse-og-omsorgsdepartementet-sender-pa-horing-forslag-til-styrking-av-barn-og-unges-rettssikkerhet-ved-tvangsbruk-i-psykisk-helsevern/id3160744/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/helse-og-omsorgsdepartementet-sender-pa-horing-forslag-til-styrking-av-barn-og-unges-rettssikkerhet-ved-tvangsbruk-i-psykisk-helsevern/id3160744/
https://www.bufdir.no/om/hoeringer/inkluderingstilskudd/
https://www.bufdir.no/om/hoeringer/inkluderingstilskudd/


 

Saksopplysninger 

1. Høring – Nasjonal veileder for avhengighetsskapende legemidler. 

Målsetningen i Handlingsplan mot overdoser – del B (legemidler) er å redusere og 

forebygge langvarig bruk av avhengighetsskapende legemidler som ikke er faglig 

begrunnet, for eksempel av opioder og benzodiazepiner. Dette vil kunne forebygge 

overdoser og overdosedødsfall. 

Høringsfrist: 23.06.2026 

 

2. Høring – revisjon av prioriteringsveilederen i spesialisthelsetjenesten. 

Revisjonen er begrenset til den fagspesifikke innledningen for hvert fagområde (33), 

innledningsavsnittet kalt «Utdypende forklaring på tilstand» under hver tilstand (i 33 

veiledere), og punktlisten «Individuelle forhold som kan endre rettighetsstatus eller 

frist for start helsehjelp for enkelte pasienter» under hver tilstand. 

Høringsfrist: 23.06.2026 

 

3. Høring – forslag til reviderte kriterier for innhold i Referansekatalogen for e-helse. 

Helsedirektoratet har ansvar for å utgi og forvalte Referansekatalogen for e-helse og 

gir en samlet oversikt over e-helsestandarder og andre kravdokumenter for IT 

systemer som er obligatoriske eller anbefalte for virksomheter i helse- og 

omsorgstjenesten. 

Høringsfrist: 15.08.2026 

 

4. Høring – forslag til endring i fastlegeforskriften § 12 (3) om aldersgrense for opphør 

av fastlegeavtalen. 

Helse- og omsorgsdepartementet har på høring forslag til endring i § 12 tredje ledd i 

forskrift 2. desember 2025 nr. 2405 om fastlegeordning i kommunene. Det foreslås å 

heve aldersgrensen for opphør av fastlegeavtalen fra 70 til 72 år. 

Høringsfrist: 01.09.2026 

 

5. Høring – Forskrift om forsøk med ytelsen aktivitetspenger for unge. 



Arbeids- og inkluderingsdepartementet sender på høring forslag til forskrift om 

forsøk med ytelsen aktivitetspenger for unge. Forsøket baserer seg på en søknad om 

forsøket «Et enklere Nav». Er også en del av ungdomsløftet, som er regjeringens 

satsing for å få flere unge som står utenfor arbeidslivet inn i jobb. 

Høringsfrist: 19.06.2026 

 

6. Høring – Ny modulstrukturert læreplan for vg3 yrkessjåførfaget. 

Utdanningsdirektoratet har utarbeidet er forslag til en modulstrukturert opplæring 

for voksne i vg3 yrkessjåførfaget. Ber om innspill på en modulinndeling av læreplanen 

for faget, om de utvalgte kompetansemålene fra vg1 og vg2, om navnene på 

modulene og om inndelingen bidrar til en fleksibel opplæring for voksne. 

Høringsfrist: 26.08.2026 

 

7. Høring – Forslag til endring i viltforskriften – overgangsregler for hold av vilt som ikke 

kan overleve i Norge. 

Miljødirektoratet foreslår overgangsordning for å åpne for fortsatt hold av individer 

som holdes lovlig i dag når ny viltressurslov trer i kraft 1. juli 2026. Loven inneholder 

en endring i viltbegrepet som innebærer at forbudet mot hold av vilt vil omfatte 

mange flere arter enn i dag. Det foreslås derfor en ny bestemmelse i viltforskriften 

som åpner for at individer som holdes lovlig uten tillatelse i dag, kan holdes ut sin 

levetid. 

Høringsfrist: 15.06.2026 

 

8. Høring – forslag til endringer i opplæringsforskriften og privatskoleforskriften om at 

det ikke skal regnes som fravær fra opplæringen når elever er hos 

skolehelsetjenesten. 

Kunnskapsdepartementet foreslår å endre reglene slik at det ikke skal regnes som 

fravær fra opplæringen når elever er hos skolehelsetjeneste. Forslaget følger opp et 

anmodningsvedtak fra Stortinget. 

Høringsfrist: 12.06.2026 

 



9. Høring – Nasjonal faglig retningslinje for utredning, oppfølging og behandling av 

kvinner med endometriose og adenomyose. 

Helsedirektoratet har på høring utkast til Nasjonal faglig retningslinje for utredning, 

oppfølging og behandling av kvinner med endometriose og adenomyose. 

Høringsfrist: 26.08.2026 

 

10. Høring – Forslag til endringer i skiltforskriften. 

Statens vegvesen har ute flere endringsforslag, blant annet forslag om nytt 

serviceskilt for hurtigladning av lastebil, trekkbil og buss. 

Høringsfrist: 04.09.2026 

 

11. Høring – standardiserte minimumskrav om nullutslippsløsninger og biogass på 

offentlige bygge- og anleggsplasser. 

Formålet med forslaget er å sikre at offentlig sektor går foran i arbeidet med å gjøre 

bygge- og anleggsplasser utslippsfrie. Kravet stilles gjennom en ny forskrift med 

hjemmel i lov om offentlige anskaffelser, hvor en bestemt prosentandel av 

energiforbruket på bygge- og anleggsplasser skal være utslippsfritt eller biogass. 

Høringsfrist: 12.08.2026 

 

12. Høring av Helsedirektoratets utredning med forslag til styrking av barn og unges 

rettssikkerhet ved tvangsbruk i psykisk helsevern. 

Helsedirektoratet fikk i tildelingsbrevet for 2025 i oppdrag å utarbeide et forslag til 

hvordan barns rettigheter ved bruk av tvang i psykisk helsevern best kan klargjøres 

og styrkes innenfor dagens lovstruktur. Ber særlig om synspunkter på forslaget om en 

flytende nedre aldersgrense for å skille mellom grunnlag for tvangsbruk. 

Høringsfrist: 21.09.2026 

 

13. Høring – Forslag til endring av forskrift om tilskudd til inkludering av barn og unge. 

Barne-, ungdoms- og familiedirektorater har på høring forslag til endring av forskrift 

om tilskudd til inkludering av barn og unge. Endringene er etablering av en ny 

tverrsektoriell tilskuddsordning for kommuner fra 2026: Kommunalt 

forebyggingsprogram for barn og unge. Bufdir vurderer at kommunenes rolle i 



tilskuddsordningen fortsatt vil være viktig for å sikre lokal forankring og koordinering 

av søknader i sin kommune. Det bli foreslått å videreføre denne rollen selv om 

kommunene ikke lenger vil kunne søke om tilskudd fra ordningen. Samtidig forenkles 

rollen vesentlig ved at det stilles færre krav til kommunen som «deltakende 

kommune». 

Høringsfrist: 03.08.2026 

 

Forhold til overordnet plan 

Ikke vurdert 

Miljøkonsekvenser 

Ikke vurdert 

Økonomiske konsekvenser 

Ikke vurdert 

Vurdering 

1. Nasjonal veileder for avhengighetsskapende legemidler. Ikke nødvendig med uttale. 

2. Prioriteringsveilederen i spesialisthelsetjenesten. Ikke nødvendig med uttale. 

3. Forslag til reviderte kriterier for innhold i Referansekatalogen for e-helse. Ikke 

nødvendig med uttale. 

4. Forslag til endring i fastlegeforskriften § 12 (3) om aldersgrense for opphør av 

fastlegeavtalen. Ikke nødvendig med uttale. 

5. Forskrift om forsøk med ytelsen aktivitetspenger for unge. Ikke nødvendig med 

uttale. 

6. Høring vg3 yrkessjåførfaget modulstrukturert læreplan. Ikke nødvendig med uttale. 

7. Forslag til endring i viltforskriften – overgangsregler for hold av vilt som ikke kan 

overleve i Norge. Ikke nødvendig med uttale. 

8. Forslag til endringer i opplæringsforskriften og privatskoleforskriften om at det ikke 

skal regnes som fravær fra opplæringen når elever er hos skolehelsetjenesten. Ikke 

nødvendig med uttale. 

9. Nasjonal faglig retningslinje for utredning, oppfølging og behandling av kvinner med 

endometriose og adenomyose. Ikke nødvendig med uttale. 



10. Høring – Forslag til endringer i skiltforskriften. Ikke nødvendig med uttale. 

11. Standardiserte minimumskrav om nullutslippsløsninger og biogass på offentlige 

bygge- og anleggsplasser. Ikke nødvendig med uttale. 

12. Helsedirektoratets utredning med forslag til styrking av barn og unges rettssikkerhet 

ved tvangsbruk i psykisk helsevern. Ikke nødvendig med uttale. 

13. Forslag til endring av forskrift om tilskudd til inkludering av barn og unge. Ikke 

nødvendig med uttale. 
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