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Hol kommune
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3576 Hol

Telefon: 32092100

E-post: postmottak@hol kommune.no
Hjemmeside: www.hol.kommune.no/

Kommunalt naeringsfond - sgknad om midler

Soker

Soker er:
Person, enkeltpersonforetak
O Virksomhet

Person/enkeltpersonforetak:

Fornavn og ev. mellomnavn

Pia Cornelia

Etternavn

Vedvik

Adresse

Timrehaugvegen 72

Postnr. Poststed

3580 Geilo

Mobil E-postadresse

+4747921700 pia.cornelia.vedvik@gmail.com

Oppgi nzeringskode:

Neeringskode

93.190

Etableringsar

2025

Kontonr. (11 siffer)

1520 25 09573

Ansvarlig for seknaden

Informasjon om den som star ansvarlig for sgknaden:

Utdanning
Bachelor i digital markedsfering og kommunikasjon hos Handelsheyskolen BI

Pilatessertifisering fra Barre Body og Balanced Body

Yrkeserfaring

Markedsfering i SkiGeilo

Pilatesinstrukter Vestlia Resort, Core Balance, Sats og egne eventer

Néavaerende arbeid
80% stilling som markedsfarer i SkiGeilo

Mottar du dagpenger?
O Ja
Nei

Mottar du arbeidsavklaringspenger?
O Ja
Nei

Skal andre personer/foretak std som medsgkere?
O Ja
Nei
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Soknadsprosjekt

Forretningsidé/prosjektbeskrivelse

Under merkevarenavnet Pialates (en kombinasjon av mitt navn, Pia, og Pilates), ensker jeg & skape et helhetlig
pilatesunivers som bade er digitalt og fysisk. Gjennom et digitalt pilatesstudio skal jeg gjore treningsformen
tilgjengelig for alle — uansett hvor de befinner seg. Samtidig vil jeg utvikle et fysisk tilbud gjennom eventer,
workshops og pé sikt retreats og eget pilatesstudio. Denne kombinasjonen gir bade lokal forankring og global

rekkevidde, og bygger et fellesskap rundt helse, livsstil og bevegelse. Med denne seknaden sgker jeg stotte fra

kommunens neringsfond for & videreutvikle satsingen, og bidra til folkehelse, lokal verdiskaping og berekraft.

Hvilke kundegrupper satses det pa og hvorfor?
Kvinner fra 16+

Gi en oversikt over konkurrenter

Flytsone, Rachel Brownbridge - lokalt
The Pilates Class, Pilates by Bryony - internasjonalt

Hva er produktets/tjenestens konkurransefortrinn?
Et “pilatesstudio i lomma” tilgjengelig for alle, og en pilatesstil som er "ny" til det norske markedet

Hvordan skal produkt/tjeneste markedsferes?

Betalt gjennom meta, snap, google og organisk gjennom & skape engasjerende og godt innhold i mine kanaler.

Sysselsetting

Antall ansatte

- herav kvinner

- herav menn

Antall arsverk

Planlagt sysselsetting (ved nyetablering eller gkning):

Planlagt sysselsetting - Antall arsverk

@vrig finansiering

Finansiering Belgp

O Egenkapital

O Lan bank

O Lan offentlige institusjoner
O Andre offentlige tilskudd

Eget arbeid (verdi av egeninnsats) 300 000

Sum

300 000

Sgknadsbelap

100 000

Samlet kapitalbehov

400 000

Er det sgkt/mottatt offentlig finansiering til andre formal i tidligere fase av prosjektet/etableringen?
O Ja
Nei

Dokumentasjon

Dokumentasjon som skal falge sgknaden
Forretningsplan
O Regnskap siste hele regnskapsar
Budsijett innevaerende ar
Kopi av firmaattest
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Last opp
Pialates Forretningsplan.pdf
Last opp
Pialates Budsjett og Finansieringsplan 25-28 detaljert.pdf
Last opp
Pialates.no.pdf
Last opp
Frivilligsentralen Pilates Kvinnedagen.png
Last opp
_Skilates med SkiGeilo.JPG
Last opp
213 Offer.pdf
Last opp
Utvikling plattform.pdf
Last opp
Pialates Vedvik Tilbud 2025-08-29.pdf

Bekreftelse

Jeg bekrefter herved at:
soker/virksomheten ikke er demt for gkonomisk mislighold de siste to ar
sgker/virksomheten ikke er ilagt konkurransekarantene
sgker/virksomheten ikke er under gkonomisk etterforskning
kommunen kan innhente kredittopplysninger om sgker/virksomheten
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