Hallingdal sjukestugu- nzersjukehuset i Hallingdal
Hallingtinget 23.04.26.
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Vestre Viken HF- Ringerike sjukehus- Hallingdal sjukestugu

Vestre Viken HF Ringerike sjukehus

e 87.650innb
550 000 innbyggere Innbyggere

e 12 kommuner
e 22 kommuner

e +1 «kkommune» -

* 9 Kklinikker turister/hyttefolk

* 10 358 ansatte

Kommunesenter Reisetid til Al sentrum
Hol/Geilo 28 min.
Hemsedal 49 min.
Gol 24 min.
Nesbyen 44 min.
Fla 62 min.
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Historikk Hallingdal sjukestugu

1979: sykehusenes forlengede arm. Eid av Buskerud fylke

e 1995: slas sammen med RS, under felles direktgr pa RS

e 2009: Vestre Viken HF etableres med HSS i tverrgaende klinikk

e 2012: avdeling under lokal klinikkdirektgr pa RS

kommunal g.hjelpsplikt: kommunene kjgper 3 senger pa HSS

* 2016: felles dpgnavdeling mellom RS og kommunene i Hallingdal; drifta av RS

 2017: stedlig avdelingssjef HSS
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Hallingdal sjukestugu: Vestre Viken i miniatyr
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Klinikk
Intern Service
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Klinikk

Psykisk helse og rus- DPS

FACT-TEAﬁM

e VOP-team

« FACT- Al (fleksibel aktiv oppsgkende
behandling)

* Tilsyn somatisk sengepost
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Klinikk

Psykisk helse og rus-BUP

e Satser pa samarbeid med Kommunene

o Dialogbasert inntak
o Konsultasjonshalvtime
o Henvisningsrutiner

 FACT Ung prosjekt
e Utvid-studien (forskningsprosjekt)

o Utviklingstramatiserte barn og unge med reguleringsvansker

o Bruk av bevegelse, lek og sanseinntrykk sammen med terapeut for 3
regulerer kroppen

* SMART Rom
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Klinikk
Prehospitale tjenester

 Bilambulanser

* Helseekspress og Helsebuss

* Legehelikopter
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Klinikk medisinsk diagnostikk
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Akutt CT og slagbehandling i Hallingdal

Tilbud etablert i 2016

 Trombolysealarm gjennom ngdnettradio
* Videokonferanse lege RS/ HSS
 Radiolog RS tolker bildene

D@gnkontinuerlig tiloud siden 2019

* Fjernstyring av CT maskin

* Videoveiledning av ambulansepersonell
* Videokonferanse lege RS

* Radiolog RS tolker bildene

«Door to needle» tid pa < 10 minutter!
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Klinikk Ringerike sykehus somatikk
Somatisk poliklinikk — totalt 5500 konsultasjoner i aret

LA e Urologi
* Ortopedi
» Kardiologi (hjerte)
g * Nefrologi (nyre)
. = * Gynekologi
* Pediatri (barn)
e Onkologi (kreft)

L=

«Hvorfor sende 15 pasienter til

Ringerike, nar man kan sende én
lege til HSS!»

5
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Poliklinisk virksomhet av annet fagpersonell

* Hud- og lysbehandling e Klinisk ernaeringsfysiolog
* Sgvnregistrering/ CPAP * Ortopedisk ingenigr
* Lungepoliklinikk * Fysioterapeut kontroller

* Diabetespoliklinikk, Type 1
* Uroterapeut
» Kreftpoliklinikk og dagbehandling

* Helse og arbeid

* Laering- og mestringssenter
* Hjerteskole

e Pusterom
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Kreftpoliklinikk og dagbehandling

Tirsdag, onsdag og torsdag hver uke
e (Ca. 520 cellegiftbehandlinger i 2025

Ca. 400 andre behandlinger arlig
* Blodoverfgring
* Injeksjoner
* Infusjoner
» Skylling av diverse kateter/inngangsporter
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Dialyse

e 8 maskiner

 5dageriuka

. : :
Gjestepasienter Antall dialyser

* Hjemmedialyse

 Ambulerende nyrespesialist fra Ringerike sykehus ukentlig .,

ivaretar medisinskfaglig ansvar 1200
1000
* Digital legevisitt 200
600

400 20229125

200 20225)23
0 2021
Kategori 1

2021 m2022 2023 m 2024 = 2025
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Dggnavdeling med 20 senger

Spesialisthelsesenger Kommunale senger

* Indremedisin  Kommunal ¢. hjelp (KAD)

* Kirurgi * Etterbehandling e jj;,s'm;__;.__m
* Ortopedi * Rehabilitering - :: " HALLINGOAL
* Gynekologi * Palliasjon DU

* Onkologi/ palliasjon

e Snitt liggetid 3,5 dager e Snitt liggetid 5 dager

2025: 64 % av innleggelsene ved HSS fra fastlege/ legevakt. Over 90% av disse ferdigbehandles pa HSS
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Utskrivningsklar pasient fra sykehusseng HSS

G

Pasient er
utskrivingsklar

Ringerike sykehus — Hallingdal sjukestugu

Kommunen
avgjor hvilket
tilbud

Plass i kommunal
seng HSS

Kortidsplass ved
sykehjem

Retur til
sykehjemmet

Retur til hjem
med
hjemmesykepleie

»
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Modellen felles dggnavdeling

To ulike finansieringssystemer:

* 10 sykehussenger: ISF- finansiering

* 10 interkommunale senger inkl. 3 KAD:Driftsavtale 60/40
mellom HF og kommunene

* Organiseres og driftes av helseforetaket

* Felles pasientjournal og kvalitetssystemer
* Alle er ansatt | Vestre Viken

* Godkjent som utdanningsinstitusjon for leger i
utdanningslgp allmennmedisin

* Samarbeid med interkommunal legevakt pa natt
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Kostnadsfordeling HSS 2025

Kostnadsdekning
kommune
27 %

Kostnadsramme HSS
63 293 000
Kostnadsdekning kommune
27 % 17 396 685

Kostnadsdekning RS 73 % 45 896 315

Kostnadsdekning
RS
73 %
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Tilgjengelige ressurser for sengeavdelingen

T resneriss

Legedekning 3 arsverk

SPL/ helsefagarbeider 18,1 arsverk / 6,9 arsverk / 3,5 arsverk dialyse
Fysioterapeuter 3 arsverk

Ergoterapeut 1 arsverk

Laboratorietilbud 6 dager pr uke

Ernzeringsfysiolog Etter avtale pa sengepost. Jobber i poliklinikk
Rtg/CT 5 dager pr uke

Slag CT 24/7/365
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HSS en del av Vestre Vikens beredskapsorganisasjon
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Somatisk sengepost
Belegg pr mars 26

12

HSS - snitt senger i bruk pr ar

10

8,6
8
6
4
2
0

Sykehus senger

Kommunale senger
W2017 wm2018 2019 w2020 m2021 2022 w2023 m2024 w2025 m2026, pr mars

I |

2026, Snitt
pr fra
mars 2017
9.5 8.8 8.0 8.9
5,9 . 5.5 6,3 6,7
16,12 15,7 16,6 i4,2 16,2 159 159 159 14,3 149 15,6

2017 2018 2019 2020 2021 22022 2023 2024 2025

Sykehus senger 9,1 8.8 9.3 8.1 8.9 9,1 9.0
Kommunale senger 7.0 7.0 7.3 6.1 7.3 0,3
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Somatisk sengepost

Liggetid pr mars
e HSS liggetid

8,0
7,0
6,0
5,0

4,0

3,0

2,0

1,0

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026, PR

MARS
=@ Sykehus senger — ==@==Kommunale senger

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026, prmars  Snitt fra 2017
Sykehus senger 4,4 3,6 4,0 4,0 4,7 4,6 4,4 3,9 3,7 3,3 4,1

Kommunale senger 5,5 6,4 7,2 6,0 7,5 7,6 7,1 6,0 5,0 4,9 6,3

Belegget i 2025 ville vaert ca. 84 % dersom liggetiden var 7,6 dager (2022) og antall innleggelser var det samme.
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Somatisk klinikk og bildediagnostikk

Ringerike sykehus — Hallingdal sjukestugu

AKTIVITET HSS 2025

Dialyse; 1300
Mammografi; 2500

Onk.pol; 650
Dagbehandling
kreft; 300

Pusterom; 1100
CT; 1500

RTG; 3500
Som.pol; 4300

Dggnopphold ~_Dggnopphold
(kommunale (sykehussenger);
senger); 480 870
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Modell som er samfunnsgkonomisk baerekraftig

& © Reduserer reisebelastning for pasienten
& Pasienter/ledsager blir kortere borte fra jobb
;B Opprettholder beredskap PHT

Faerre helsekroner brukt til transport

# Mindre ferdsel pa ulykkes-utsatt RV7

£ Miljgavtrykket er mindre

Minsker trykker pa andre enheter i VV
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Hvorfor lykkes vi

* Tradisjon for samhandling og samlokalisering i 45 ar

 Summen av tilbudene som gis ved HSS som gj@r oss
solide.

* Bygges opp i stedet for a avvikle
e Viljei HF og kommunene

* Del av VVHF (pastand)

* Gode venner

e Sterk identitet og lojalitet i befolkningen
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Det store bildet- alt henger sammen med alt!
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Samlet inn penger til mammografiapparat pa to uker

Venneforeningen for Hallingdal sjukestugu har, pa to uker samlet inn 350 000 kroner til nytt
mammografiapparat. Sparebankstiftelsen har bidratt med 3 000 000 kroner sa na er

finansieringen pa plass.
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