
SAK-21 – Folketrygd: sykepenger og 
familieytelser til mottakere av 
uføretrygd 
Møtedato:  sep. 1, 2026
Oppdatert:  aug. 24, 2026
 

Status og prioritet 
Ny selvstendig sak. Prioritet A. Saken foreslås behandlet som tillegg under PS 24 i 
RPMF-møtet . Høringsfristen er , før neste planlagte rådsmøte. sep. 1, 2026 okt. 2, 2026
Det er derfor nødvendig å avklare Hol kommunes høringsstandpunkt nå. 
 

Bakgrunn 
Arbeids- og inkluderingsdepartementet foreslår i folketrygdloven § 8-50 at sykepenger fra 
folketrygden til personer som mottar uføretrygd, begrenses av tidligere fastsatt «inntekt etter 
uførhet». Den samme begrensningen skal få virkning for foreldre-, svangerskaps-, pleie-, 
opplærings- og omsorgspenger. Departementet anslår at om lag 0,6 prosent av 
sykepengemottakerne berøres, med en gjennomsnittlig reduksjon på 0,62 G. Forslaget er 
publisert  og er planlagt å tre i kraft  for nye krav. aug. 21, 2026 jan. 1, 2027
 

Hvorfor saken haster 
Kommuner er invitert som høringsinstans. RPMF-møtet  er rådets eneste sep. 1, 2026
ordinære påvirkningspunkt før fristen . Dersom saken ikke tas som tilleggssak, okt. 2, 2026
kan Hol avstå fra eller utforme høringssvar uten rådets medvirkning. 
 

Konsekvens for målgruppen 
Forslaget kan svekke inntektssikringen for uføre som forsøker seg i arbeid, særlig når faktisk 
inntekt og arbeidsevne varierer over tid eller den tidligere fastsatte restinntekten ikke lenger 
er treffende. Virkningen kan også ramme foreldre og pårørende gjennom lavere familie- og 
omsorgsytelser. Det kan redusere arbeidsinsentiver og øke økonomisk utrygghet. 
 



Rettslig grunnlag og vurdering 
Formålet om å hindre dobbel kompensasjon er saklig, men inngrepet må være nødvendig, 
egnet og forholdsmessig. Hol bør etterspørre en konkret vurdering etter CRPD artikkel 5, 27 
og 28 og likestillings- og diskrimineringsloven §§ 6 og 9. Vurderingen må omfatte indirekte 
forskjellsbehandling, arbeidsdeltakelse, sosial trygghet, foreldre og pårørende, samt 
alternativer som bygger på oppdatert faktisk inntekt og arbeidsevne. Rådets medvirkning 
følger kommuneloven § 5-12 og forskrift om medvirkningsordninger § 2. 
 

Kilder og frister 
Publiseringsdato:  aug. 21, 2026
Mottaksdato:  aug. 24, 2026
Høringsfrist:  okt. 2, 2026
Kilde: Arbeids- og inkluderingsdepartementets høringsside 
Primærdokument: Høringsnotat – sykepenger mv. til mottakere av uføretrygd 
 

Nødvendige beslutninger 
1. Om Hol kommune skal avgi høringssvar. 
2. Hvilke rettighets- og fordelingsvirkninger kommunen skal kreve utredet. 
3. Hvordan RPMFs uttalelse skal følge kommunens videre behandling og innsending. 
 

Forslag til vedtak 
1. RPMF ber Hol kommune avgi høringssvar innen . okt. 2, 2026
2. Høringssvaret skal be om en konkret CRPD- og likestillingsrettslig 
forholdsmessighetsvurdering av konsekvensene for uføre i arbeid, foreldre og pårørende. 
3. Kommunen bør anbefale at ytelsesgrunnlaget ikke låses til en tidligere skjønnsmessig 
fastsatt restinntekt uten mulighet for oppdatert vurdering av faktisk inntekt og arbeidsevne, 
og at det vurderes overgangsvern og skjerming mot urimelige utslag. 
4. RPMFs uttalelse skal vedlegges kommunens videre saksframlegg og høringssvar. Leder 
gis fullmakt til språklig sluttføring. 
 

Anbefalt videre handling 
Sekretariatet bes registrere saken som foreslått tilleggssak under PS 24, oversende den til 
ansvarlig enhet for kommunale høringer og bekrefte om Hol vil avgi svar. Saksgrunnlaget og 
høringsnotatet skal publiseres sammen med tillegget. Dersom administrativ orientering er 
nødvendig, innkalles ansvarlig for høringssaken eller NAV-/samfunnsområdet til en kort 
orientering om kommunens planlagte behandling. 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-av-forslag-til-endringer-i-lov-om-folketrygd-sykepenger-mv-fra-trygden-til-mottakere-av-uforetrygd/id3170850/
https://www.regjeringen.no/contentassets/23fbbfc6d92b429ebf189a27721a3918/horingsnotat-sykepenger-til-ufore-1.pdf
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