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 Kommunestyre  

 

 

Rådmannens innstilling 

Hol kommune vedtar Plan for kommunalt forebyggingsprogram 2026 som vedlagt. 

 

 

Saken avgjøres av 

Kommunestyret 

Vedlegg 

 

Saksopplysninger 

Hol kommune har mottatt tilskudd gjennom Bufdirs kommunale forebyggingsprogram. Som 

del av vilkårene for tilskuddet skal kommunen utarbeide og vedta en plan for arbeidet i 

programperioden. Planen skal være administrativt og politisk forankret og oversendes Bufdir 

innen fastsatt frist.  

Vedlagte plan beskriver kommunens målsettinger, medvirkning samt prioriterte innsatser og 

tiltak for perioden. Planen bygger på kunnskapsgrunnlag fra blant annet Ungdata, 

kvalitetsmelding for skole og kommunens folkehelsearbeid.  

Følgende mål er lagt til grunn for arbeidet: 



• Få de som er utenfor eller opplever utenforskap inn i én aktivitet (fritid, idrett eller 

kultur). 

• Styrke erfarings- og kompetansedeling på tvers av sektorer. 

• Involvere og opplyse politikere om ungdomsmiljø og utfordringer. 

• Prøve ut nye samarbeidsformer mellom sektorer og tjenester («mellomrommet»). 

• Styrke psykisk helse for barn og unge i kommunen.  

Planen er utviklet i samarbeid mellom helse- og omsorgssektoren og kultur- og 

oppvekstsektoren. Arbeidet har vært presentert i SOS (System og overordnet strategi) som 

kommunens tverrsektorielle samarbeidsarena. 

 

Forhold til overordnet plan 

Planen understøtter kommunens arbeid med forebygging, tidlig innsats og samordning av 

tjenester for barn og unge. 

Arbeidet bygger på eksisterende innsatser og samarbeidsstrukturer mellom oppvekst, helse, 

kultur, og øvrige aktører som møter barn og unge i kommunen. 

 

Miljøkonsekvenser 

Saken vurderes ikke å ha direkte miljømessige konsekvenser. 

 

Økonomiske konsekvenser 

Hol kommune har mottatt tilskudd gjennom Bufdirs kommunale forebyggingsprogram. 

Vedlagt plan er utarbeidet som del av oppfølgingen av tilskuddet og skal oversendes Bufdir i 

henhold til vilkårene for ordningen. Tiltakene gjennomføres innenfor de økonomiske 

rammene som følger av tilskuddet og kommunens organisering av arbeidet. 

 

Vurdering 

Rådmannen vurderer at vedlagte plan oppfyller Bufdirs krav til lokal og politisk forankring av 

arbeidet i kommunalt forebyggingsprogram. 



Planen beskriver kommunens mål, medvirkning og prioriterte tiltak, og gir et grunnlag for 

videre arbeid og rapportering i programperioden. Planen gir samtidig en felles retning for 

kommunens forebyggende innsats rettet mot barn og unge på tvers av sektorer.  

Rådmannen anbefaler derfor at planen vedtas og oversendes Bufdir som kommunens 

politisk forankrede plan for arbeidet. 
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