
 

 
     

 
 

Forskrift om rett til langtidsopphold i sykehjem eller 
tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns 
tjenester i Hustadvika kommune  
 

Hjemmel 
Fastsatt av Hustadvika kommunestyre «dato» med hjemmel i lov om kommunale helse- og 
omsorgstjenester §§ 3-1 første ledd og 3-2 a. 

  

§ 1. Formål 
Forskriftens formål er å gi kriterier for vurdering av om en søker har rett til sykehjemsplass eller 
opphold i tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns helse- og omsorgstjenester. 

Forskriften skal også omfatte søkere som vil være best tjent med langtidsopphold, men hvor 
kommunen vurderer at vedkommende med forsvarlig hjelp kan bo hjemme i påvente av 
langtidsopphold.  

Forskriften skal omfatte kriterier for rett til å stå på venteliste for opphold. 

Forskriften skal videre tydeliggjøre hvordan Hustadvika kommune skal følge opp personer som 
står på venteliste til langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for 
heldøgns tjenester. 

Forskriften skal ivareta kriterier for flytting mellom sykehjem/sykehjemsavdelinger. 

 

§ 2. Virkeområde 
Forskriften gjelder for søkere som oppholder seg i Hustadvika kommune. Forskriften gjelder i 
tillegg for søkere som har konkrete planer om å flytte til kommunen og som har et så omfattende 
tjenestebehov at det er nødvendig at bo- og tjenestetilbudet er avklart i forkant for at de skal 
kunne flytte. 

Forskriften gjelder den som søker om, eller har behov for langtidsopphold i sykehjem eller 
tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester i Hustadvika kommune, jf. pasient- 
og brukerrettighetsloven § 2-1e, § 2-1 annet ledd, og helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 første 
ledd nr. 6 bokstav c og § 3-2a første ledd. 

Forskriften gjelder tildeling av langtidsopphold der det betales vederlag. Beboere som bor i «ikke 
lovregulerte boliger/boformer», dvs. ikke institusjon etter helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 
første ledd nr. 6 bokstav c, bor per definisjon i eget hjem og omfattes ikke av denne forskriften. 

https://lovdata.no/lov/1999-07-02-63/%C2%A72-1e
https://lovdata.no/lov/1999-07-02-63/%C2%A72-1e
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-30/%C2%A73-2
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-30/%C2%A73-2a


 

 
     

 
 
Leid plass i andre kommuner tildeles på tilsvarende vilkår som for langtidsplass innad i 
kommunen. 

 

§ 3. Definisjoner 
I forskriften her menes med: 

a) Søker: Person som har søkt om langtidsopphold i institusjon  
b) Venteliste: Kommunens oversikt over de søkere som har vedtak om langtidsopphold i 

institusjon, men som med forsvarlig hjelp kan bo hjemme i påvente av ledig 
langtidsopphold 

c) Langtidsopphold: Opphold på ubestemt tid 

 
§ 4 Kriterier for rett til langtidsopphold 
Tjenesten kan være aktuell dersom: 

a) søkers totale omsorgsbehov, fysiske, mentale eller sosiale tilstand er slik at 
hjemmetjenesten og/eller nettverket rundt søker ikke lenger er i stand til å ta hånd om 
vedkommende på en forsvarlig måte i hjemmet, eller 

b) når andre alternative tjenester er vurdert og/eller prøvd ut, og søker er varig ute av stand 
til å ta vare på seg selv, eller 

c) søker har behov for pleie og omsorg ved livets slutt 
 

§ 5 Venteliste 
Søker som oppfyller kriteriene for langtidsopphold, vil motta et vedtak om at de blir satt på 
venteliste dersom det ikke er ledig sykehjemsplass på tidspunktet for vedtaket. Kommunen skal 
i påvente av langtidsopphold i sykehjem tilby nødvendige og forsvarlige helse- og 
omsorgstjenester. Det skal foreligge vedtak om de tjenester som i ventetiden samlet skal dekke 
søkers behov ut fra kriteriene i § 4.  

Ved ledig langtidsopphold i sykehjem skal søker på ventelisten med størst behov prioriteres. 
Behovet avgjøres etter en samlet vurdering med utgangspunkt i kriteriene i § 4. Søker som står 
på venteliste, må derfor påregne at andre med mer presserende eller større behov, prioriteres 
foran dem. Det gjelder ingen tidsfrist for når et botilbud som nevnt ovenfor senest skal tilbys. 

Dersom søker takker nei til tildelt plass, må søker sende inn ny søknad. 

 

§ 6 Flytting mellom sykehjem og avdelinger 
Etter en helhetsvurdering basert på kriteriene, kan pasienten flyttes mellom sykehjem og/eller 
(spesial)avdelinger. Flytting som nevnt i denne paragrafen gjelder også flytting til innleide 
langtidsplasser i andre kommuner. Før slik flytting skjer, skal pasienten og dennes pårørende 
høres. 



 

 
     

 
 
Ved innleggelse i en somatisk langtidsavdeling hvor det oppstår behov for skjerming, vil 
pasienten bli vurdert flyttet til skjermet avdeling. Behov for skjermet plass er forbeholdt en 
demensdiagnose og kognitiv svikt med en atferd som er av en slik karakter at opphold ved en 
somatisk avdeling er utilrådelig på grunn av: 

• utfordrende atferd overfor andre pasienter som krever kontroll av helsepersonell 
• utfordrende situasjonsbetinget atferd som krever beskyttelses- og vernetiltak 
• atferd som krever kontrollert og assistert utgang 

Når dette behovet opphører, vil pasienten bli vurdert flyttet til somatisk langtidsavdeling. 

 

§ 7 Samboergaranti i sykehjem 
Ektefeller/samboere som begge fyller kriteriene for langtidsopphold i sykehjem, skal gis 
mulighet for opphold på samme sted dersom begge ønsker det og det er hensiktsmessig og 
faglig forsvarlig. 

Ektepar/samboere kan få mulighet til å bo sammen i sykehjem selv om bare en fyller kriteriene 
for langtidsopphold. Begge må ønske det, og det må anses hensiktsmessig og faglig forsvarlig. 
Det fattes da vedtak om tidsbegrenset opphold med varighet den tida den andre 
ektefellen/samboeren er på langtidsplass. Det kreves egenandel for oppholdet etter gjeldende 
regler og satser for tidsbegrenset opphold, samt særskilt forventningsavklaring. 

 
§ 8 Egenbetaling  
Egenbetaling for opphold i sykehjem følger reglene i forskrift om egenandel for kommunale 
helse- og omsorgstjenester. 
  

§ 9 Klage 
Klage skal være skriftlig begrunnet, og fremsettes for forvaltningskontoret, som tar opp saken til 
ny vurdering, jf. pasient- og brukerrettighetsloven § 7-2. Dersom klager ikke får medhold, vil 
saken oversendes Statsforvalteren i Møre og Romsdal for endelig avgjørelse. Klagefrist er fire 
uker fra mottak av vedtaket. 

 

§ 10 Avgjørelsesmyndighet 
Kommunedirektøren har myndighet til å fatte vedtak i tråd med denne forskriften. Myndigheten 
kan delegeres videre. 

 

§ 11 Ikrafttredelse 
Forskriften trer i kraft «dato». 

 

https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1349
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1349


 

 
     

 
 
 

 

 

 

 


