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Saksfremlegg 
 

 

Sakens gang 

Saksnummer Møtedato Utvalg 

  Ungdomsrådet 
  Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne 
  Hovedutvalg helse, sosial og omsorg 
  Hovedutvalg oppvekst, kultur og kunnskap 
  Kommunestyre 

 

Tilstandsrapport avlastningstjenesten for barn og unge 

Kommunedirektørens innstilling 

Kommunestyret tar tilstandsrapporten til orientering.  
 
 
 

Sammendrag 

Kommunestyret har bedt om tilstandsrapport på området avlastning for barn og 
unge. Med bakgrunn i dette legges rapporten frem for orientering.  

 

Saksopplysninger 

 

På bakgrunn av kommunestyrets vedtak fra 11.12.2025, legges 
tilstandsrapporten frem for kommunestyret.  

 

Kommunestyret ber kommunedirektør om en tilstandsrapport vedrørende 
tjenesteområdet «avlastning for barn og unge med funksjonsnedsettelser» i løpet 
av våren 2026. Avlastning er et tilbud til personer eller familier med særlig 
tyngende omsorgsarbeid. Formålet er å gi omsorgsyter avlastning for sine 
omsorgsoppgaver. Avlastningstiltak skal hindre overbelastning, gi nødvendig og 
regelmessig fritid og ferie, samt mulighet til å delta i vanlige samfunnsaktiviteter. 
Samtidig skal tilbudet omfatte et forsvarlig tjenestetilbud for personer som har 
omsorgsbehovet. Rapporten skal minimum inneholde:  

o Plan for å rekruttere og beholde kvalifisert personell  



o Prosedyrer for oppfølging av pårørende  

o Vurdering av driftsmodell  

o Vurdere felles bemanning med andre sektorer, for eksempel bhg/skole 

 

 

Vurdering 

Kommunedirektøren legger frem tilstandsrapporten til orientering.  

 

Økonomiske konsekvenser 

Ingen kjente konsekvenser. 

 

Klima og miljøkonsekvenser 

Ingen kjente konsekvenser.  
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