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Svar på brev av 25.09.26 - Kommunal medvirkning i omstillingsarbeidet i Helse Møre og 
Romsdal HF 
 
Det vises til e-post av 25.09.26 fra Nordmøre regionråd IPR, Romsdal regionråd og Sunnmøre 
regionråd om kommunal medvirkning i HMR. Henvendelsen er i tråd med vedtaket fra det 
ekstraordinære partnerskapsmøtet 22.09.26, som understreker partenes ansvar for å styrke 
involvering og medvirkning i prosesser som kan få stor betydning for den andre parten.  
  
HMR er i en krevende økonomisk situasjon og har derfor igangsatt flere 
omstillingsprosjekter. Omfang og innhold i omstillingsarbeidet er kommunisert og diskutert 
med kommunene i flere ulike fora:  
  

• Helsefellesskapet  
o Strategisk samarbeidsutvalg, 18.03.26  
o Partnerskapsmøte 07.05.26  
o Lokalt samarbeidsutvalg Nordmøre og Romsdal, 26.08.26  
o Ekstraordinært partnerskapsmøte 22.09.26  
• Samhandlingsleger, 26.08.26  
• Alle fastleger og kommuneoverleger i fylket, 12.10.26 (planlagt møte)  
• Dialogmøter  
o Nordmøre regionråd IPR, 24.02.26  
o Romsdal regionråd, 25.02.26  
o Sunnmøre regionråd, 21.04.26.  

  
I tillegg har det vært direkte kommunal involvering i arbeidsgrupper for tiltak innenfor 
prehospitale tjenester og DPS Nordmøre og Romsdal.  
  
Helse Møre og Romsdal ønsker å invitere til videre kommunal medvirkning i de pågående 
omstillingsprosjektene som kan påvirke kommunene og der det så langt ikke har vært 
direkte involvering. Dette gjelder følgende omstillingsprosjekter:  
 

• Effektiv og god utnyttelse av ressurser i poliklinikk  
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• Kartlegging og reduksjon av oppgaver som ikke inngår i spesialisthelsetjenestens 
kjerneoppgaver  

• Optimalisering av døgndrift  
• SNR Kristiansund  

 
Utredningsarbeidet i disse prosjektene pågår og vil avsluttes i løpet av de neste ukene. 
Prosjektrapportene skal behandles internt i HMR sitt programstyre. Programstyret er et 
internt organ som behandler alle omstillingsprosjektene og som gir en anbefaling til 
Administrerende Direktør i HMR. Etter behandling i programstyret 27.10.26 vil 
sluttrapportene og programstyrets vedtak i de aktuelle omstillingsprosjektene sendes ut til 
kommunene for innspill.  
  
Innspill til omstillingsprosjektene må oversendes HMR innen 09.11.26 for at innspillene 
skal kunne hensyntas i styrebehandlingen.  
  
Prosjektet Organisering av barnemedisinske døgnsenger har en noe lengre frist og kan måtte 
bli behandlet i et senere møte i programstyret. Dette vil gi kommunene kortere tid til å 
arbeide med rapporten, og dere inviteres derfor til å oppnevne inntil to faglige deltakere til 
det videre utredningsarbeidet. Ber om tilbakemelding om deltakere senest 12.10. Neste 
møte er 14.10 kl. 1400. Sluttrapporten og programstyrets behandling vil videre bli sendt til 
kommunene for innspill med kort frist.   
  
Prosjektene som gjelder organisering av stabsfunksjonene, redusert bruk av tjenester i andre 
helseforetak (gjestepasienter) og utredning av samlet intensivkapasitet, vurderes å ha 
begrensede konsekvenser for kommunene. Det anses derfor ikke som hensiktsmessig med 
ytterligere kommunal medvirkning utover den informasjonen og dialogen som allerede er 
gjennomført.  
  
Omstillingsprosjektene legges frem for styret i Helse Møre og Romsdal HF 20.11.26.  
  
  
 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Olav Lødemel 
Administrerende direktør 
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