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Saksframlegg 

 

Høringssvar fra Lindesnes kommune på revisjon av Utviklingsplan 2040 SSHF 

 

Rådmannens forslag til vedtak/innstilling 

Lindesnes kommune sender vedlagte høringsuttalelse til Sørlandet sykehus sin 
Utviklingsplan 2040. 

Vedlegg 
Utviklingsplan 2040 Høringsversjon 
Høringsbrev UP2040 
Høringsuttalelse fra Lindesnes kommune på revisjon av Utviklingsplan 2040 SSHF 
 
Saken kort fortalt 
Sørlandet sykehus HF har sendt forslag til Utviklingsplan 2040 på høring. Utvikling av 
spesialisthelsetjenesten er viktig for kommunes helsetjenester både når det gjelder kapasitet, 
tilgjengelighet og samhandling. Det er viktig at framtidige omstillingsprosesser skjer i tett 
samarbeid med kommunene, og at eventuelle oppgaveforskyvninger følges opp med nødvendig 
kompetanse, finansiering og kapasitet. Utviklingsplanen bør i større grad omtale behovet for 
styrking av psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling. På bakgrunn av 
utfordring med rekruttering og kapasitet på enkelte sykehuslokasjoner, vurderes det som 
nødvendig å starte et langsiktig og kunnskapsbasert arbeid med framtidens sykehustilbud i 
Agder. 
 
 



 

 
 

  
Bakgrunn 
Sørlandet sykehus HF har sendt forslag til Utviklingsplan 2040 på høring. Utviklingsplanen 
beskriver forventede utfordringer og strategiske veivalg for spesialisthelsetjenesten i Agder 
fram mot 2040. 
 
Vurdering 
Utvikling av spesialisthelsetjenesten er viktig for kommunes helsetjenester både når det gjelder 
kapasitet, tilgjengelighet og samhandling. Utviklingsplanen gir en god og realistisk beskrivelse 
av utfordringsbildet som helse- og omsorgstjenestene vil møte de kommende tiårene. Særlig er 
beskrivelsen av den demografiske utviklingen og utfordringene knyttet til rekruttering og 
tilgang på helsepersonell relevant. Det er viktig at framtidige omstillingsprosesser skjer i tett 
samarbeid med kommunene, og at eventuelle oppgaveforskyvninger følges opp med nødvendig 
kompetanse, finansiering og kapasitet. 
 
Utviklingsplanen bør i større grad omtale behovet for styrking av psykisk helsevern og 
tverrfaglig spesialisert rusbehandling. Etterspørselen etter disse tjenestene forventes å øke 
betydelig framover, samtidig som kommunen allerede opplever et stort press på dette 
fagområdet. Det er derfor behov for tydeligere beskrivelser av hvordan tilbudene skal 
videreutvikles, herunder ambulante tjenester, kompetansestøtte og gode overganger mellom 
tjenestenivåene. 
 
Utfordringer med rekruttering og kapasitet ved enkelte sykehuslokasjoner kan også få 
konsekvenser for pasienttilbudet til innbyggerne og kommunens helse- og omsorgstjenester. På 
bakgrunn av dette vurderes det som nødvendig å starte et langsiktig og kunnskapsbasert arbeid 
med framtidens sykehustilbud i Agder. 
 
Økonomiske konsekvenser  
Ingen direkte økonomiske konsekvenser pr dags dato 

Interesser for barn og unge  
Ingen direkte konsekvenser  
 
Hensyn til klima og miljø 
Ingen direkte konsekvenser 
 
Hensyn til folkehelse 
Ingen direkte konsekvenser 
 
Konklusjon 
Utvikling av spesialisthelsetjenesten er viktig for kommunes helsetjenester, både når det 
gjelder kapasitet, tilgjengelighet og samhandling. For å bidra til dette, ønsker Lindesnes 
kommune å sende inn høringsinnspill.  
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