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KORRIGERT HØRING PÅ FORSKRIFT OM SKOLERUTE 
FOR SKOLEÅRET 2028-2029 

Høring på forskrift om skolerute for skoleåret 2028–2029, sendt ut den 07.09.2026, 
inneholdt en feil knyttet til dato for skolestart etter juleferien. Dette medførte at skoleruten 
måtte korrigeres. Vi sender derfor ut en ny høring med oppdatert skolerute. 

Skoleruta skal være en forskrift som fastsetter hvilke dager elevene har skole, ferie og 
andre fridager i løpet av skoleåret. Vi sender med dette ut en høring på skolerute for 
Trøndelag fylkeskommune for skoleåret 2028-2029.  

Høringen besvares her innen 20. oktober 2026. 

Dersom dere har spørsmål diskuterer vi gjerne disse i forkant av at høringen besvares. Ta 
da kontakt med Camilla Nguyen på tlf: 452 55 364. 

Denne høringen inneholder forslag til skolerute for skoleåret 2028-2029 for alle skoleeiere i 
Trøndelag. Det er den enkelte skoleeier som vedtar skoleruta for sine skoler. 

Tidligere vedtatte skoleruter for Trøndelag fylkeskommune kan lastes ned fra vår nettside: 

• https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/utdanning/elev/skolerute/  

 

Retningslinjer 

- Start- og sluttdato: Av hensyn til foreldre med barn i både grunnskolen og  
videregående skole bør skoler i samme kommune ha samme start- og sluttdato  
for skoleåret. 
 

- Skoleskyss: Av hensyn til skoleskyss må de videregående skolenes behov for en  
fleksibel organisering av skoledagen koordineres med grunnskolens behov i  
samme kommune eller i samme skoleskyssregion der flere kommuner  
samarbeider om skoleskyssen. 
 

Til 
Kommunene i Trøndelag 
De offentlige og de private videregående 
skolene i Trøndelag 
Statsforvalteren i Trøndelag 
De fylkestillitsvalgte i Trøndelag  
Elevorganisasjonen i Trøndelag 
Elev- og lærlingeombud i Trøndelag  

https://forms.cloud.microsoft/e/HpTn2ncWtt
https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/utdanning/elev/skolerute/


 

- Faste uker for ferier og planleggingsdager: 
o Høstferie legges fast til uke 41 
o Vinterferie legges fast til uke 8 
o Studie- og planleggingsdag legges fast til onsdag uke 4 og fredag uke 44. 

 
- Forutsigbarhet: Skoleruta skal være så forutsigbar som mulig. Det etterstrebes  

å sende skoleruta på høring minimum 1,5 år før det aktuelle skoleåret starter. 
 
 

- Andre hensyn som tas i utarbeidelsen av skoleruta: 
o Unngå enkeltstående dager i skoleruta, da det kan føre til større fravær  

blant elevene. 
o Unngå å starte 2. januar etter juleferie. Dette vil vanskeliggjøre oppstart  

for hybelboere, da det tilbys lite kollektivtilbud på 1. januar. 
o Forsøke å spre elevfridagene på ulike ukedager, slik at det ikke blir de  

samme fagene som blir rammet hver fridag. 
 

- Unntak fra skoleruta: Gjennomføring av meropplæring (jfr. opplæringsforskrifta §5-
2) kan avvike fra skoleruta. 
 

  



 

Høringsutkast skolerute 2028-2029: 

 
 

 



 

Nasjonale føringer for utarbeidelse av skoleruta: 
 
Føringer fra ny opplæringslov 

• Opplæringa skal strekkje seg over minst 38 skoleveker innanfor ei ramme på 45 
samanhengande veker i skoleåret. Kommunen og fylkeskommunen gir forskrifter 
om skole- og feriedagar i skoleåret for elevane (skolerute). Skole og feriedagane 
skal planleggjast slik at eksamen og nasjonale prøver kan gjennomførast. Jfr. ny 
opplæringslov § 14-1 Skolerute og lengda på skoleåret. 
 

• Fylkeskommunen skal organisere skoleskyssen i samråd med kommunen, jfr. ny 
opplæringslov § 28-7 Ansvar for skyss m.m. 
 

Arbeidstidsavtalen SFS 2213, pkt 4: Arbeidsåret 
 
Lærernes samlede arbeidsoppgaver skal utføres innenfor et årsverk på 1687,5 timer  
(1650 timer for lærere som er 60 år og eldre). 

a) Arbeidsårets lengde er elevenes skoleår + 6 dager à 7,5 timer til kompetanseutvikling, 
planlegging m.m. 

b) Partene lokalt – på kommune-/fylkeskommunenivå eller på den enkelte skole – kan ved 
enighet inngå lokale avtaler om flere dager ut fra hensynet til tid til for- og etterarbeid, 
planlegging, evaluering, kompetanseutvikling, samarbeid med kolleger.  
 
Det skal føres drøftinger lokalt om innhold i planleggingsdager i tråd med Hovedavtalen. 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

 

Vegard Iversen         

Direktør for kompetanse              Camilla Nguyen 

       Rådgiver 

Dette dokumentet er elektronisk godkjent   
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