Felles arbeidsprogram

Interkommunalt idretts- og aktivitetsrad
Hemsedal, Gol og Nesbyen

Overordnet

Formalet med det interkommunale idretts- og aktivitetsradet er & arbeide for best mulig
forhold for idrett og fysisk aktivitet i regionen, herunder samarbeid mellom idrettslagene,
mellom idrettslagene og kommunene, og mot idrettskretsen.

Radet skal vaere en koordinator og samarbeidspartner for gvrige aktivitetsorganisasjoner, og
bidra til utvikling av inkluderende og helsefremmende lokalsamfunn.

Radet skal spille en proaktiv rolle i utviklingen av idretts-, aktivitets- og folkehelsepolitikken i
regionen, seaerlig innen aktivitetstiloud og anleggsutvikling.

Arbeidsprogrammet gjelder frem til nytt program vedtas av arsmgte.

Kortsiktig (2026—2027)

Organisering og samarbeid

e Etablere og videreutvikle det interkommunale idretts- og aktivitetsradet
e Inngd samarbeidsavtaler med kommunene

e Etablere gode samarbeidsarenaer med frivillighet, skole og helse

e Styrke samarbeid mellom idrettsradene i regionen

Aktivitet og inkludering

e Viderefgre og utvikle lavterskeltiltak for barn og unge i alle tre kommuner

e Videreutvikle og gjennomfgre “Aktivt lokalsamfunn”-tiltak pa tvers avkommunene
e Bidra til 3 etablere felles aktivitetsdager og mgteplasser i regionen

e Arbeide for at gkonomi ikke skal vaere en barriere for deltakelse

Anlegg og prioriterte prosjekter

o Bidratil oppfelging av igangsatte anleggsprosjekt.

e Bidra til prioritering og utvikling av idretts- og naermiljganlegg i alle tre kommuner
o Stgtte opp under eksisterende og nye aktivitetstilbud i idrettslagene

o Arbeide for bedre utnyttelse av eksisterende anlegg og kapasitet



Synlighet og rolle

e Reetablere og styrke rollen som hgringsinstans i alle tre kommuner

e Synliggjgre idrettens samfunnsverdi og omfang i regionen

e Bidra til bedre informasjonsflyt mellom idrettslag, kommune og frivillighet

Kontinuerlig / langsiktig

Idrettspolitisk rolle

e Veare hgringspartner i alle kommunale planer innen idrett, friluftsliv, areal og

stedsutvikling
e Arbeide for forutsigbare rammevilkar for idretten
e Representere idretten i relevante regionale og kommunale fora

@konomi og fordeling

e Fordele LAM (lokale aktivitetsmidler) arlig

e Prioritere og gi innspill til spillemiddelsgknader

e Bidra til 3 styrke finansieringsgrunnlaget for idrettslagene
Anlegg og utvikling

e Synliggjgre behov for nye anlegg i regionen

e Bidra til fremdrift i planlegging og gjennomfgring av anlegg

e Arbeide for a ta vare pd og utvikle naerfriluftsomrader

Aktivitet og inkludering

o Bidra til gkt aktivitet i hele livsigpet
e Styrke samarbeid mellom idrett og @vrig frivillighet

e Legge til rette for at barn og unge ikke ekskluderes pa grunn av gkonomi eller

bakgrunn

Regionalt samarbeid

o Videreutvikle samarbeid mellom idrettslag og kommuner i regionen

o Bidra til felles satsninger og kompetansedeling
e Samarbeide med idrettskrets og andre regionale aktgrer



