Nesbyen kommune

Barn og unges kommunestyre

Deres ref Var ref Dato
2021/1193-87 05.06.2026

Barn og unges kommunestyre - protokoll fra mgte 4.6.2026

Til stede: Ingeborg, Christian, Erle, Line, beredskapsleder Svein Magne Juvhaugen (sak 5),
ordfgrer Anne Kari Eriksen

Forfall: Mathilde, Linnea, Mali, Sanne, Oskar, Sara

Saker:
5/26 Flomsikring v/ beredskapsleder Svein Magne Juvhaugen

Flomsikring: Svein Magne viste planene for flomsikring med kart, orienterte om arbeidet videre
og svarte pa spgrsmal og innspill fra matedeltakerne. Bl.a. tap av boliger og konsekvenser for
folketall/kommunal gkonomi dersom de ikke erstattes med nye boliger, konsekvenser og
muligheter i elveparken/Mgllevegen i forbindelse med sikring av Rukkedgla og ny bru i
Alfarvegen, positivt med ny bruk ved museet, flomsikring av sentrum i et 100-arsperspektiv m.m.

Beredskap: Han minnet ogsa om at Elverhay er oppmgtested for befolkningen dersom
telefonnett og andre kommmunikasjonsmuligheter er nede og det skjer akutte hendelser hvor
en ikke far tak i ngdetatene.

6/26 Program for folkehelse del 2 - sgvn, skjerm og psykisk helse

Hanne la fram folkehelsekoordinator sin presentasjon (vedlagt referatet). BUK har drgftet
temaet tidligere og det er fortsatt aktuelt. Noen innspill til program og tiltak:

v" Ha mer fokus pa psykisk helse enn bare konsekvenser ved bruk av skjerm. @kende
psykisk uhelse er bekymringsfullt, inkl. gkningen ogsa blant gutter.

v" Bruke plattformer/sosiale medier som ungdom selv er pa. Flest voksne er ikke pa
sosiale medier, andre kommunikasjonsmuligheter ma brukes.

v" Ungdomsskoleelever og deres foresatte er viktigste malgrupper 8 na. Bruke en time pa
skolen — da nar en flere barn og unge enn pa fritid. Da fgler barn og ogsa at de blir hgrt —
time pa skolen gir bedre medvirkning og involvering (med hjelp fra ansatte).

v' Mulig & fa til foredrag/samling i skoletiden pé& vgs ogs4, i god dialog med skolene.

v Ikke veere for opptatt av 8 skulle beskytte ungene, vaere tydelig.
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v'  Bedre & pavirke holdninger basert pa kunnskap og samarbeid (i stedet for
pekefinger/fronter), bade overfor unge og foresatte.

v' @nsker interaktive foredrag/workshop’er i fortsettelsen — dvs. med lite prating og mye
involvering/diskusjon.

v" Foredragsholdere ma vaere nyanserte og legge mer vekt pa de positive effektene av
redusert skjermbruk enn de skadelige ved mye bruk. Starte med oppfordring og enkle

teknikker, ikke for belaerende.
v

Filmsnutter laget av Kl-lab i Hemsedal ble vist som del av presentasjonen. Positivt tatt imot.
Bevisstgjaring, bar kunne rulle pa skjermer som finnes i skolene inkl. vgs, kjgpesentre,
servicetorget etc.

7/26 Tilskudd fra BUK 1. halvar 2026

2 spknader er mottatt (Nesbyen skole og 4H). Sgknadene fglger vedlagt i e-postinnkalling.
Utvalget kan tildele inntil kr 15.000 for 1. halvar 2026., som utbetales nar regnskap med bilag blir
innlevert.

Sgknadssummer:

Nesbyen skole: kr 12.820

4H: kr 10.800

Vedtak: ikke vedtaksfare. Saken utsettes til mgtet i september.

8/26 Mgteplan hgsthalvaret 2026

Forslag til mateplan 2. halvar 2026: 10.9. + 3.12. (evt. ogsa 29.10. (OD-dag) pga. budsjett).
Vedtak:

9/26 Eventuelt

a) HUR/alle i BUK kan delta: Erasmus-prosjektet 15.-17. juni (prosesslederkurs) +
Fjellkonferansen 19.-21. august. Se vedlegg.

b) Arsrapport 2025 - Nér fellesskapet utfordres - Ombudet for barn og unge (jeg sender ut
lenke)

c) BgrBUK involveres mer og endres til ungdomsrad, pa linje med eldreradet? Ma
oppdatere reglement inkl. hvordan ungdom rekrutteres. Ordfgrer og administrasjonen
falger opp dette.

Med hilsen

Hanne Brunborg
Leder for eierstyring og avtaler
Dokumentet er elektronisk og inneholder derfor ikke signatur
Vedlegg
1 Program for folkehelsearbeid 2026 _BUK
2 Fjellkraft dokumentasjon sgknad fravaer

3 Fjellkraft Erasmus datoer skriv arbeidsgruppe



Kopi til:

Anne Kari Eriksen

Christine Larsdotter Vaagen

Jeanette Renée Kaspersen Alfarvegen 117
Magnhild Medgard Skar

Grete Svarteberg Lundekvam

Randi Karin Rustand
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