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Automatiske brannalarmer er 
egentlig et godt tiltak for 
person- og brannsikkerheten i et 
bygg.

Halvparten av utrykningene er til 
unødige ABA.

I 2025 ble det registrert over 
40 000 slike utrykninger 
nasjonalt.



Et lokalt og regionalt
problem
I Meld. St. 16 (2023-2024) Brann- og redningsvesenet
Nærhet, lokalkunnskap og rask respons i hele landet
står det følgende:

 Brannvarsling i bygg er et av de viktigste og mest grunnleggende 
brannsikringstiltakene. Det er liten tvil om at røykvarslere og 
brannalarmanlegg redder liv.

 Brannalarmanleggene fungerer ikke alltid etter hensikten. Hvert 
år utløses et høyt antall unødige alarmer på grunn av andre 
forhold enn brann og røyk. 

 Å redusere antallet unødige automatiske brannalarmer vil 
dermed ikke bare være positivt for folks tillit til alarmene, men 
også for ressursbruken til brann og redningsvesenet og 110-
sentralene.



Et problem med 
nyanser

 Kanskje det beste tekniske tiltaket 
for å øke eller opprettholde 
brannsikkerheten?

 Rask varsling 
 Redder liv 
 Verdisikring

 Genererer inntekter
 Kunnskap om hvordan det egentlig 

står til med brannsikkerheten i bygg 
og bolig



Hva med  
fremtiden?
 Flere boligbygg med direktevarsling

 Flere kommunale boliger med direktevarsling 
– færre institusjonsplasser (bemannet)

 Flere personer får trygghetsalarm med 
røykmelder

 (…) og kanskje flere boliger med brannalarm 
tilknyttet vaktselskap?

(…) men også flere reelle hendelser som varsles 
via ABA?



Behov for et 
regionalt samarbeid

 Dele erfaringer og kunnskap
 Standardisering – likhet på tvers
 Formidle problemet samlet

Arbeidet skal komme til gode for alle i 
regionen. 



Mål og rammer
 Redusere antall unødige ABA i regionen.  

 Opprettholde og øke brannsikkerheten i 
regionen som helhet. 

 Utarbeide og beslutte felles rutiner og 
likhet i regionen så langt dette er mulig, 
knyttet til unødig ABA. 

 Kategorisere og prioritere hvilke områder 
regionen skal satse på innenfor unødige ABA.



Oppgaver og 
fremdrift

 Revidere kontrakt
 Loggføring – «index»
 Felles veileder 
 Nøkkelsafeservice – en revisjon

Felles informasjon på felles plattform?

(…) og hva med fakturering som 
virkemiddel; kan vi få en likhet her?



Nasjonalt samarbeid

Et større fokus på nasjonale 
utfordringer, slik som 
regelverksutvikling og påvirkning av 
nasjonale aktører, som i sum skal 
føre til økt brannsikkerhet og 
redusere antall utrykninger.



Skal vi nå målet om å redusere antall 
unødige utrykninger, må vi ta 

problemet på alvor, fatte beslutninger 
og gjennomføre det vi har besluttet. 


