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Fritidstilbud Heistad

Eldreradet vil gi falgende rad:

Det utredes et aktivitetssenter pa Heistad i Lundedalen som gir plass til bAde unge og eldre.

Et felles aktivitetssenter for Heistads befolkning vi veere av positiv betydning for
utviklingen av Heistad som senter.

Det er ikke noen god lagsning for de eldre & skulle bruke begge steder, (Lundedalen og Trollhaug)
de ma ha utstyret sitt pa ett sted.

Heistad er den stgrste bydelen i kommunen og den med flest eldre i &rene som kommer.
Aktivitet, kultur og sosialt fellesskap har stor betydning for helse og livskvalitet hos eldre

Det vil veere av stor betydning for de eldre pa Heistad at de far et aktivitetssenter som er
samlende ogsd med ungdom.

Kommunen skal utvikle et aldersvennlig samfunn, et felles aktivitetssenter pa Heistad vil veere i
trdd med det.



