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VEDLEGG 1 

Retningslinjer for to kommunale støtteordninger 

«Aktiv hele livet» og «Bli med-midler», med undertittelen «Tilskudd til aktivitet og fellesskap» 

1. Felles bestemmelser 

1.1 Formål og virkeområde 

Retningslinjene gjelder støtteordningene «Aktiv hele livet» og «Bli med-midler - Tilskudd til aktivitet og 

fellesskap». Ordningene skal styrke deltakelse, inkludering og aktivitet i Porsgrunn kommune og støtte 

kommunens arbeid med folkehelse, sosial bærekraft og reduksjon av utenforskap. 

Retningslinjene ses i sammenheng med kommunens til enhver tid gjeldende generelle bestemmelser for 

tilskuddsordninger. 

1.2 Felles prioriteringer 

Ved tildeling skal det særlig legges vekt på tiltak som retter seg mot: 

• barn og unge som står i fare for utenforskap 

• personer med nedsatt funksjonsevne 

• eldre og seniorer 

• innbyggere i økonomisk sårbare livssituasjoner 

• grupper med lav deltakelse i organiserte aktiviteter 

Tiltak som reduserer økonomiske eller praktiske barrierer, eller når flere prioriterte målgrupper, kan tillegges 

særlig vekt. 

1.3 Felles krav 

• Tiltaket skal gjennomføres i Porsgrunn og komme kommunens innbyggere til gode. 

• Tiltaket skal være åpent og tilgjengelig for målgruppen. 

• Søker skal legge ved aktivitetsbeskrivelse, plan for gjennomføring og et enkelt budsjett. 

• Søker skal opplyse om annen offentlig eller privat finansiering. 

• Aktiviteten kan ikke kreve et bestemt politisk ståsted, en bestemt religiøs bakgrunn eller særskilt 

forkunnskap for deltakelse. 

• Kommersielle tiltak må dokumentere tydelig samfunnsnytte og frivillighetselement. 

2. Aktiv hele livet 

2.1 Formål 

Formålet er økt deltakelse i fysisk og sosial aktivitet gjennom hele livsløpet. Ordningen skal fremme inkludering 

og tilhørighet, styrke folkehelsen, redusere ensomhet og utenforskap og utvikle åpne møteplasser. 

2.2 Målgruppe 

Ordningen retter seg mot innbyggere i Porsgrunn. Tiltak for målgruppene i punkt 1.2 skal veie tungt. 

2.3 Hvem kan søke 

• frivillige organisasjoner, lag og foreninger 

• private aktører som dokumenterer samfunnsnytte og tydelig frivillighetselement 

• aktører utenfor Porsgrunn, når tiltaket gjennomføres i kommunen 
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2.4 Hva det kan søkes om 

• åpne lavterskeltilbud 

• tiltak som øker tilgjengelighet og deltakelse 

• nye aktiviteter eller videreutvikling av eksisterende tilbud 

• møteplasser, sosialt fellesskap og kultur- og fritidsdeltakelse 

2.5 Hva det som hovedregel ikke gis støtte til 

• ordinær drift uten tydelig bidrag til deltakelse eller inkludering 

• tiltak med begrenset eller lukket deltakelse 

• kommersielle aktiviteter uten dokumentert samfunnsnytte 

• tiltak som allerede er fullfinansiert gjennom andre ordninger 

2.6 Kriterier 

• måloppnåelse og forventet effekt 

• relevans for prioriterte målgrupper 

• tilgjengelighet og åpenhet 

• samarbeid og lokal forankring 

• realistisk faglig og økonomisk gjennomføring 

3. Bli med-midler 
Tilskudd til aktivitet og fellesskap 

3.1 Formål 

Formålet er å stimulere til nye eller videreutviklede tiltak, aktiviteter og samarbeidsformer som bidrar til 

deltakelse, tilhørighet og sosial bærekraft. Ordningen skal fremme nytenkning, utvikle møteplasser og nå 

grupper som i dag deltar i liten grad. 

3.2 Målgruppe 

Ordningen retter seg mot tiltak for innbyggere som står i fare for utenforskap, eller som i liten grad benytter 

eksisterende tilbud og møteplasser. 

3.3 Hvem kan søke 

• frivillige organisasjoner, lag, foreninger og nettverk 

• uformelle grupper og lokale initiativer når ansvarlig søker og økonomisk mottaker er angitt 

• private aktører som dokumenterer samfunnsnytte og tydelig frivillighetselement 

• aktører utenfor Porsgrunn, når tiltaket gjennomføres i kommunen 

3.4 Hva det kan søkes om 

• oppstart av nye aktiviteter og tiltak 

• pilot- og utviklingsprosjekter 

• nye møteplasser og samarbeidsformer 

• videreutvikling med nytt innhold, nye arbeidsmåter eller nye målgrupper 

• tiltak innen kultur, idrett, fritid og frivillighet som styrker aktivitet og fellesskap 

3.5 Hva det som hovedregel ikke gis støtte til 

• ordinær drift uten utviklings- eller innovasjonselement 

• tiltak uten tydelig nytte for målgruppen eller lokalsamfunnet 

• tiltak med begrenset eller lukket deltakelse 

• kommersielle aktiviteter uten dokumentert samfunnsnytte 

• tiltak som allerede er fullfinansiert gjennom andre ordninger 
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3.6 Kriterier 

• utviklingsgrad og nytteverdi 

• relevans for målgruppen 

• bidrag til deltakelse, tilhørighet og møteplasser 

• samarbeid og lokal forankring 

• realistisk gjennomføring og læring 

4. Søknadsbehandling og vedtak 
Ordningene har løpende søknadsbehandling så lenge midler er tilgjengelige. Det kan søkes mer enn én gang i 

året, men tidligere støtte skal være rapportert før ny søknad kan innvilges. 

Vedtak fattes administrativt i samsvar med delegasjonsreglementet. Vedtaket skal angi beløp, formål, vilkår og 

rapporteringsfrist. Midler brukt i strid med vedtaket, eller på grunnlag av uriktige opplysninger, kan kreves 

tilbakebetalt. 

5. Rapportering og politisk oppfølging 
Tilskuddsmottaker skal levere en kort rapport om gjennomføring, resultater, måloppnåelse, erfaringer og bruk 

av midlene. BUK orienteres årlig om bruk, fordeling, målgrupper og sentrale erfaringer. 

6. Ikrafttredelse og revisjon 
Retningslinjene gjelder fra vedtakstidspunktet og revideres ved behov. 
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