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Utvalg Møtedato 
Formannskapet 12.03.2026 
Kommunestyret 26.03.2026 

 
   

Søknad om fritak fra folkevalgte verv og valg av nye 
representanter - Lars Ole Røed (H) 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Lars Ole Røed (H) innvilges fritak fra alle sine folkevalgte verv fra 26.03.2026 og ut valgperioden.  
 
I henhold til valgprotokoll tiltrer Dag Gjesteby (H) som fast representant i kommunestyret, og Else 
Tollan Bøhn tiltrer som 12 vararepresentant. 
  
Som nytt varamedlem i formannskap velges …… 
Som nytt varamedlem i valgkomitéen velges….. 
Som nytt varamedlem i Utvalg for livsløp og kultur velges… 
Som nytt medlem kirkelig fellesråd velges ……….. 
 
         

Sammendrag 
Lars Ole Røed (H) søker om fritak fra alle sine folkevalgte ut valgperioden. Kommunestyret må ta 
stilling til søknad, og eventuelt foreta suppleringsvalg etter kommuneloven § 7-10. 
 

Bakgrunn 
Bakgrunn for saken er at en folkevalgt har søkt om fritak fra sine folkevalgte verv.  
 

Saksopplysninger 
Lars Ole Røed har i søknad datert 13. januar søkt om fritak fra sine folkevalgte verv ut 
valgperioden. Bakgrunn for søknaden er helsemessige årsaker som er unntatt offentligheten, jf. 
offentlighetsloven § 13 første ledd og forvaltningsloven § 13 første ledd. Kommunedirektøren kan 
informere medlemmene i egen lukket del av møtet dersom minst ett medlem krever dette.  
 
Røed søker om fritak fra sine folkevalgte verv i tråd med intensjonen i kommuneloven § 7-9 andre 
ledd: «Hvis en folkevalgt ikke kan ivareta vervet sitt uten at det fører til vesentlig ulempe for han 
eller henne, kan kommunestyret eller fylkestinget etter søknad frita den folkevalgte for vervet 
midlertidig eller for resten av valgperioden. Når søknaden vurderes, skal det legges vekt på om 
grunnlaget for søknaden var kjent på det tidspunktet da den folkevalgte samtykket i å bli valgt. Den 
som ikke har nådd stemmerettsalderen, har krav på fritak hvis han eller hun søker om det.» 
 
Røed har følgende folkevalgte verv: 

• Kommunestyrerepresentant 
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• Første vara i formannskapet 
• Personlig vara for Anette Lunner i valgkomitéen  
• Tredje vara i Utvalg for livsløp og kultur 
• Medlem i kirkelig fellesråd 

 
 
Suppleringsvalg 
Kommuneloven § 7-10.Opprykk, nyvalg og suppleringsvalg, 2, 3 og 6 ledd:  
 

Hvis medlemmer av kommunestyret, fylkestinget eller direkte valgte kommunedelsutvalg 
trer endelig ut, og de er valgt ved forholdsvalg, skal varamedlemmer fra samme liste tre inn i deres 
sted i den nummerordenen varamedlemmene er valgt. Hvis medlemmer av kommunestyret trer 
endelig ut, og de er valgt ved flertallsvalg, skal varamedlemmer tre inn i den nummerordenen de er 
valgt. 
 

Hvis et medlem eller varamedlem av et annet folkevalgt organ enn kommunestyre, 
fylkesting, kommunestyrekomité, fylkestingskomité eller direkte valgt kommunedelsutvalg trer 
endelig ut, skal det velges et nytt medlem eller varamedlem. Det nye medlemmet skal velges fra 
den samme gruppen som det uttredende medlemmet tilhørte. Hvis dette vil føre til at ett kjønn vil 
bli representert med mindre enn 40 prosent av medlemmene i organet, skal det, hvis det er mulig, 
velges et nytt medlem fra det underrepresenterte kjønnet. 
 

Ved nyvalg etter tredje ledd og suppleringsvalg etter femte ledd kan gruppen selv foreslå 
hvem som skal velges. Gruppen skal deretter informere kommunestyret, formannskapet, 
fylkestinget eller fylkesutvalget, som skal velge den foreslåtte kandidaten hvis de lovbestemte 
vilkårene er oppfylt. Ved nyvalg etter tredje ledd rykker det nye medlemmet eller varamedlemmet 
inn på den ledige plassen. Ved suppleringsvalg etter femte ledd skal det nyvalgte varamedlemmet 
plasseres nederst på listen over varamedlemmer. 
 
 
Valgbarhet 
Kommuneloven § 7-2 tredje ledd: 
En person er valgbar og plikter å ta imot valg hvis følgende vilkår er oppfylt:  

a) Han eller hun har stemmerett ved kommunestyre- og fylkestingsvalg. 
b) Han eller hun er innført i folkeregisteret som bosatt i kommunen. 
c) Han eller hun har skriftlig samtykket til å stille til valg.  

(Det er forslagsstillers ansvar at det foreligger skriftlig samtykke før valg).  
 
 
Kommunestyret 
Ved fritak skal varamedlemmene rykke opp i den rekkefølgen de er valgt. Dag Gjesteby vil derfor 
tiltre som fast representant og Else Tollan Bøhn tiltrer som 12 varamedlem for Høyre.  
 
Formannskap 
Det er kun faste representanter i kommunestyret som er valgbar til formannskap, Høyre kan derfor 
kun velge mellom representanten Kjell Macdonald eller Dag Gjesteby. Ved et slikt nyvalg rykker 
det nye varamedlemmet inn på den ledige plassen (i dette tilfelle første vara). Dersom partiet 
ønsker dette annerledes, må dette spesifiseres tydelig.  
 
Valgkomité 
Ved behov tiltrår valgkomiteen som består av en representant fra hvert parti med en personlig 
vara. Lars Ole Røed er personlig vara for Anette Lunner i valgkomiteen. Dersom partiet ønsker at 
det skal være en vara i valgkomiteen må det oppnevnes en ny representant.  
 

Parti Medlem Personlig varamedlem 
Arbeiderpartiet Elen Lauvhjell Odd Eldrup Olsen 
Rødt Andrew Windtwood  
Senterpartiet Alexander Stamsø  
Høyre Anette Lunner Lars Ole Røed 
Fremskrittspartiet Dag Eikeland Bjørn Stiansen 
Venstre Stian Lund Frode Ausland 
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Utvalg for livsløp og kultur 
Som nytt varamedlem (tredje vara) kan det velges enten en mann eller en kvinne. Ved et slikt 
nyvalg rykker det nye varamedlemmet inn på den ledige plassen (i dette tilfelle tredje vara). 
Dersom partiet ønsker dette annerledes, må dette spesifiseres tydelig. 
 
Parti   Medlemmer   Varamedlemmer   

Tore Myrberg (Ap)  Olav Njaastad (Ap)  
Lars Aasbø Fosshaugen (Ap)  Ister M. Ali  (Ap) Arbeiderparti 
Ellen Jakobsen Grunnsvoll (Ap)  Silje Dagmar Ibsen (Ap)  

    Per Arve Øyen (Ap)  
    Harald Lindstøl (Ap)  
   
Fremskrittspartiet  Linda Alise Elde Giving (Frp)  Pernille Anette Arndt (Frp)  

     Arne-Thomas Aas-Søndeled 
(Frp) 

  
Albert Martin Walla (H)  Per Christian Giving (H)  
Mette Marit Salvesen (H)  Sindre Øvergård Næss (H)  Høyre   
Anne Gro A. Krabbesund (H)  Lars Ole Røed (H)  

    Maria Nordal (H)  
    Anette Lunner (H)  
  
Rødt  Vidar Iversen (R)  Hanne Trine Helland (R)  
    Benjamin Stø Flåten (R)  
  

Frode Ausland (V)  Kjersti Hektoen Moen (V)  
Venstre     Stian Lund (V) 

  4 kvinner  
5 menn  

7 kvinner  
9 menn  

 
Kirkelig fellesråd 
I tillegg til kommuneloven § 7-2 om valgbarhet er det et krav om at representanten er medlem av 
Den Norske Kirke, jfr Kirkeloven § 29. Siden det kun er ett medlem som er folkevalgt stilles det ikke 
krav til kjønnsbalanse. Det kan derfor velges enten mann eller kvinne. 

 

Vurderinger  
Kommunedirektøren vurderer at opplysningene som foreligger gir tungtveiende grunner for å 
innvilge fritak. 
 
Det er opp til partiet selv å vurdere om de ønsker suppleringsvalg av varamedlemmer, det er ikke 
et krav om at det skal velges nye varamedlemmer.   
 

 
Konklusjon 
Lars Ole Røed (H) innvilges fritak fra alle sine folkevalgte verv fra 26.03.2026 og ut valgperioden.  
Det foretas suppleringsvalg i tråd med kommunelovens bestemmelser. 


