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Søknad om fritak fra folkevalgte verv og valg av nye 
representanter - Ole Jacob Paulsen (H) 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Ole Jacob Paulsen innvilges ikke fritak fra sine folkevalgte verv. 
 
 

Vedlegg 
Søknad om fritak fra politiske verv - Ole Jacob Paulsen (H) 
 
 

Sammendrag 
 
Ole Jacob Paulsen (H) søker om fritak fra alle sine folkevalgte ut valgperioden. Kommunestyret må 
ta stilling til søknad, og eventuelt foreta suppleringsvalg etter kommuneloven § 7-10. 
 

Bakgrunn 
Bakgrunn for saken er at en folkevalgt har søkt om fritak fra sine folkevalgte verv.  
 
 

Saksopplysninger 
Ole Jacob Paulsen har i søknad datert 14. april 2026 søkt om fritak fra sine folkevalgte verv ut 
valgperioden. Bakgrunn for søknaden er ifølge Paulsen at han opplever at vervene er vanskelig å 
kombinere med arbeidssituasjon som krever høy grad av tilstedeværelse og lang reisevei til jobb. 
Særlig møter på dagtid, samt tidsbruk knyttet til gruppemøter og befaringer, gjør det krevende å 
opprettholde en bærekraftig balanse mellom arbeid og politisk engasjement. 
 
I tillegg har Paulsen nylig tiltrådt som leder av Risør Håndballklubb. Vervet innebærer et 
omfattende frivillig ansvar, særlig rettet mot barn og ungdom. 
 
Den samlede belastningen gjør at Paulsen mener at vervene ikke lenger kan ivaretas på en 
forsvarlig måte og har derfor søkt om fritak etter kommuneloven § 7-9 andre ledd: 
 
«Hvis en folkevalgt ikke kan ivareta vervet sitt uten at det fører til vesentlig ulempe for han eller 
henne, kan kommunestyret eller fylkestinget etter søknad frita den folkevalgte for vervet midlertidig 
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eller for resten av valgperioden. Når søknaden vurderes, skal det legges vekt på om grunnlaget for 
søknaden var kjent på det tidspunktet da den folkevalgte samtykket i å bli valgt. (..).» 
 
Paulsens søknad om fritak er vedlagt saken.  
 
Paulsen har følgende folkevalgte verv: 

• Kommunestyrerepresentant 
• Fjerde vara i formannskapet 

 
 
Valg av nye representanter dersom det innvilges fritak 
Kommuneloven § 7-10.Opprykk, nyvalg og suppleringsvalg, 2, 3 og 6 ledd:  
 
Hvis medlemmer av kommunestyret, fylkestinget eller direkte valgte kommunedelsutvalg trer 
endelig ut, og de er valgt ved forholdsvalg, skal varamedlemmer fra samme liste tre inn i deres 
sted i den nummerordenen varamedlemmene er valgt. Hvis medlemmer av kommunestyret trer 
endelig ut, og de er valgt ved flertallsvalg, skal varamedlemmer tre inn i den nummerordenen de er 
valgt. 
 
Hvis et medlem eller varamedlem av et annet folkevalgt organ enn kommunestyre, fylkesting, 
kommunestyrekomité, fylkestingskomité eller direkte valgt kommunedelsutvalg trer endelig ut, skal 
det velges et nytt medlem eller varamedlem. Det nye medlemmet skal velges fra den samme 
gruppen som det uttredende medlemmet tilhørte. Hvis dette vil føre til at ett kjønn vil bli 
representert med mindre enn 40 prosent av medlemmene i organet, skal det, hvis det er mulig, 
velges et nytt medlem fra det underrepresenterte kjønnet. 
 
Ved nyvalg etter tredje ledd og suppleringsvalg etter femte ledd kan gruppen selv foreslå hvem 
som skal velges. Gruppen skal deretter informere kommunestyret, formannskapet, fylkestinget 
eller fylkesutvalget, som skal velge den foreslåtte kandidaten hvis de lovbestemte vilkårene er 
oppfylt. Ved nyvalg etter tredje ledd rykker det nye medlemmet eller varamedlemmet inn på den 
ledige plassen. Ved suppleringsvalg etter femte ledd skal det nyvalgte varamedlemmet plasseres 
nederst på listen over varamedlemmer. 
 
 
Valgbarhet 
Kommuneloven § 7-2 tredje ledd: 
En person er valgbar og plikter å ta imot valg hvis følgende vilkår er oppfylt:  

a) Han eller hun har stemmerett ved kommunestyre- og fylkestingsvalg. 
b) Han eller hun er innført i folkeregisteret som bosatt i kommunen. 
c) Han eller hun har skriftlig samtykket til å stille til valg.  

(Det er forslagsstillers ansvar at det foreligger skriftlig samtykke før valg).  
 
 
Kommunestyret 
Ved fritak skal varamedlemmene rykke opp i den rekkefølgen de er valgt. Christian Axelsen vil 
derfor tiltre som fast representant og Svein Edmund Eriksen tiltrer som 12 varamedlem for Høyre.  
 
Formannskap 
Det er kun faste representanter i kommunestyret som er valgbar til formannskap, Høyre kan derfor 
kun velge mellom representanten Dag Gjesteby og Christan Axelsen. Ved et slikt nyvalg rykker det 
nye varamedlemmet inn på den ledige plassen (i dette tilfelle fjerde vara). Dersom partiet ønsker 
dette annerledes, må dette spesifiseres tydelig.  
 
 

Vurderinger  
Folkevalgte verv forutsetter at den som er valgt har anledning til å delta i møter og ivareta vervet 
innenfor ordinære rammer for politisk arbeid. Belastning knyttet til arbeidssituasjon og andre 
frivillige verv er forhold som forventes å kunne oppstå i løpet av en valgperiode, og anses ikke i 
seg selv som tilstrekkelig tungtveiende grunnlag for fritak. 
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Et folkevalgt verv er et personlig, og det skal foreligge tungtveiende grunner for å gi fritak. Dersom 
fritak gis på grunnlag av forhold som ikke er ekstraordinære eller uforutsette, kan det skape en 
presedens som senker terskelen for fritak og dermed svekker forventningen om ansvar i 
folkevalgte verv. 
 
Det skal legges vekt på om grunnlaget for søknaden var kjent på det tidspunkt representanten 
samtykket i å bli valgt – I dette tilfelle var arbeidssituasjon kjent på forhånd, men det kan 
argumenteres for at Paulsen var ny i politikken og ikke nødvendigvis var helt klar over vervets 
omfang som helhet.  
 
Kommunedirektøren vurderer at opplysningene som foreligger ikke nødvendigvis gir grunnlag for 
fritak fra folkevalgte verv, men at lovteksten heller ikke ekskludere at det kan gis fritak, da det må 
gjøres en skjønnsmessig vurdering om Paulsen kan ivareta vervene sine uten «vesentlig ulempe».  
 
Kommunedirektørens vurdering er at det ikke foreligger tungtveiende grunner for å innvilge søknad 
om fritak fra folkevalgte organer.  
 
 

Alternative vedtak 
Ole Jacob Paulsen (H) innvilges fritak fra alle sine folkevalgte verv fra 28.05.2026 og ut 
valgperioden. 
 
I henhold til valgprotokoll tiltrer Christian Axelsen (H) som fast representant i kommunestyret, og 
Svein Edmund Eriksen tiltrer som 12 vararepresentant. 
  
Som nytt varamedlem i formannskap velges …… 
 

Konklusjon 
Det innvilges ikke fritak. 
 


