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Plan for trygt og godt barnehagemiljø 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Kommunestyret vedtar Plan for trygt og godt barnehagemiljø – Å høre til, slik den foreligger. 
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Vedlegg 
Fargeskrinet - Godkjenning årsplan og barnehagemiljøplan 
Trollstua - Signert årsplan og barnehagemiljøplan 
Hope - Referat 25.09.24 
Plan for trygt og godt barnehagemiljø 
 
__________________________________________________________________________ 
 
Kort resymé 
Risørbarnehagene, det vil si private og kommunale barnehager i Risør, har laget en felles plan for 
trygt og godt barnehagemiljø. Planen skal bidra til forebygging av mobbing og krenkende atferd i 
Risørbarnehagene. Den skal fortelle om hvordan vi kan sikre at alle barn har et godt psykososialt 
miljø der likeverd, fellesskap, vennskap og mestring står i sentrum. 
 
Saksopplysninger 
Den ønskede effekten av felles plan for trygt og godt barnehagemiljø er at regelverket skal 
oppfylles i praksis (regelverksetterlevelse) i den enkelte barnehage. 
Planen vil være et forpliktende skriftlig dokument for kommunale barnehager i Risør kommune. 
Private barnehager i Risør vil forankre planen i sine eierstyrer.  
Planen er utarbeidet av styrergruppa i Risørbarnehagene i henhold til nytt 
kapittel 8 §§ 41-43, i Lov om barnehager. Styrergruppa består av kommunale og private 
barnehagestyrere. Planen er forankret i personalet og i barnehagenes samarbeidsutvalg.  
Kapittel VIII Psykososialt barnehagemiljø ble tilføyd barnehageloven i 2020.  
 
Loven krever:  

• Nulltoleranse og forebyggende arbeid 
• Plikt til å sikre at barnehagebarna har et trygt og godt psykososialt barnehagemiljø 

(aktivitetsplikt) 
• Skjerpet aktivitetsplikt dersom en som arbeider i barnehagen, krenker et barn 

 
Plan for trygt og godt barnehagemiljø i Risørbarnehagene bygger på: 

• Barnekonvensjonen. 
• Lov om barnehager (§ 41, 42 og 43). 
• Rammeplan for barnehagen. 
• Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler. 

 
Plan for trygt og godt barnehagemiljø i Risørbarnehagene skal bidra til: 

• Å skape et trygt og godt barnehagemiljø. 
• Nulltoleranse for krenkende ord og handlinger fra barn og voksne. 
• Å identifisere barna som ikke opplever et trygt og godt barnehagemiljø. 
• Forplikte personalet til aktivt å gripe inn, forebygge, avdekke og stoppe mobbing og 

krenkende atferd. 
• Oppfordre foreldre til å aktivt delta i forebyggende arbeid for et godt psykososialt miljø. 
• Å nå målene i Risør kommunes oppvekstplan som omhandler at Risør skal være et trygt, 

inkluderende og utviklende samfunn for alle barn og unge. 
 
Det har kommet innspill fra Hope om at man bør ha et system for avvikshåndtering vedrørende 
vold fra barn mot ansatte i barnehagen. «Kunne vært et punkt under 5.1 om avvikshåndtering.» 
Ifølge enhetsleder var det i denne forbindelse en drøfting i SU-møtet med utgangspunkt i hensynet 
til de ansatte ved hendelser i barnehagen. Hensyn til de ansatte er pt ikke omtalt i planen. Det 
vises til at Arbeidsmiljøloven regulerer forholdet mellom arbeidsgiver og ansatte.  
 
  

https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A741
https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A742
https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A742
https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A743
https://fn.no/avtaler/menneskerettigheter/barnekonvensjonen
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://lovdata.no/dokument/SFO/forskrift/1995-12-01-928
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Gjeldende regelverk på området 
Lov om barnehager med forskrifter 
 
Kommuneplan 
Arbeidet for å sikre alle barn trygge og gode læringsmiljø som gir mestringstro og motivasjon for 
læring starter allerede i barnehagen. En felles progresjonsplan for språkopplæringen, fra 
barnehage og ut hele skoleløpet, vil gi alle barn og elever i Risør samme systematiserte og 
kvalitetssikrede opplæringsløp. De som er tettest på barna i hverdagen skal ha tilstrekkelig 
kompetanse til å oppdage og gripe fatt i utfordringer i læringsmiljøet og hos det enkelte barn og 
trekke inn hjelpetjenestene ved behov. Det innebærer å involvere foresatte og støtte dem i 
foreldrerollen til det beste for barnet og for barnehage/skole – hjemsamarbeidet, og samhandle i 
laget rundt det enkelte barn.  
 
Folkehelse og levekår 
Barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til å utjevne sosiale 
forskjeller. Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen. Barnehagen skal bidra til 
barnas trivsel, livsglede, mestring og følelse av egenverd og forebygge krenkelser og mobbing. 
Om et barn opplever krenkelser eller mobbing, må barnehagen håndtere, stoppe og følge opp 
dette. 
 
Vurderinger 
Felles plan for trygt og godt barnehagemiljø vil bidra til enda bedre arbeid med å forebygge 
mobbing og krenkende atferd i Risørbarnehagene og til at alle barn opplever et trygt og godt 
barnehagemiljø. 
 
Konklusjon 
For å oppfylle kravet i Lov om barnehager bør barnehagene ha et skriftlig dokument som setter 
standard for etterlevelse av regelverk.  
 
 
 


