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Temaplan for forebygging av vold i nære relasjoner 2026-2030 

 

Kommunedirektørens innstilling 

1. Kommunestyret tar Temaplan for forebygging av vold i nære relasjoner 2026–
2030 til orientering.  

2. Temaplanen legges til grunn for kommunens arbeid med forebygging, avdekking 
og oppfølging av vold i nære relasjoner i planperioden.  

3. Kommunedirektøren bes sørge for implementering av planen i relevante 
tjenesteområder. 

 

 

Bakgrunn for saken 

Kommunedirektøren vurderer denne temaplanen som en faglig plan for 
tjenesteområdene som kommunestyret inviteres til å ta til orientering.  

Retten til å leve et liv uten vold er en grunnleggende menneskerettighet. Vold i nære 
relasjoner er et alvorlig samfunns- og folkehelseproblem som rammer mennesker 
uavhengig av kjønn, alder, kultur og sosial bakgrunn. Volden skjer ofte skjult, og kan 



 

 

 

være vanskelig å avdekke. Konsekvensene for den enkelte kan være omfattende og 
langvarige, og vold i nære relasjoner berører også barn som er vitne til vold. 

Skaun kommune har et ansvar for å forebygge, avdekke og følge opp vold i nære 
relasjoner gjennom sine tjenesteområder. Dette ansvaret følger av blant annet helse- og 
omsorgslovgivningen, barnevernsloven og nasjonale føringer. 

Temaplan for forebygging av vold i nære relasjoner 2026–2030 er utarbeidet for å styrke 
kommunens systematiske og samordnede arbeid på området. Planen er forankret i 
kommunens planstrategi og retter seg mot alle ansatte i Skaun kommune som i sitt 
arbeid kan møte barn, unge, voksne og eldre som er utsatt for vold og overgrep. 

Planen: 

• definerer hva som menes med vold i nære relasjoner og beskriver ulike former for 
vold 

• gir kunnskap om symptomer, tegn og konsekvenser av vold 
• tydeliggjør ansattes ansvar, handlingsrom og lovpålagte plikter, herunder 

avvergingsplikt og opplysningsplikt til barneverntjenesten 
• beskriver kommunens forebyggende arbeid og tiltak innen ulike tjenesteområder 
• gir oversikt over relevante samarbeidspartnere og hjelpeinstanser 

Det overordnede målet med planen er at alle innbyggere i Skaun kommune som lever 
med vold skal få nødvendig beskyttelse og hjelp gjennom kunnskapsbaserte og 
samordnede tiltak. 

 

 

Folkehelsevurdering 

Temaplanen vurderes å ha særlig positiv betydning for barn, unge og andre sårbare 
grupper, gjennom økt oppmerksomhet, tydeligere ansvarslinjer og bedre samordning av 
kommunens innsats. 
 

 

Miljømessig vurdering 

Planen kan indirekte ha en positiv bærekraftseffekt ved å bidra til et tryggere og mer 
inkluderende lokalsamfunn, noe som støtter opp under sosial bærekraft og kommunens 
helhetlige arbeid for bærekraftig utvikling. 
 

 



 

 

 

 

Økonomisk vurdering 

Temaplanen legger i hovedsak opp til videreføring og styrking av eksisterende arbeid 
innen gjeldende rammer. Eventuelle behov for kompetanseheving og videre utvikling av 
tiltak håndteres innenfor ordinære budsjett- og planprosesser. 
 

Vedlegg 

1 Temaplan for forebygging av vold i nære relasjoner 2026-2030  
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