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Tilskudd til prosjekt
Driftstilskudd til lokal innvandrerorganisasjon og innvandrerråd

Vi søker om

Økt deltakelse, medvirkning og representasjon blant personer med innvandrerbakgrunn på ulike
samfunnsarenaer og i det frivillige organisasjonslivet lokalt og nasjonalt
Økt kunnskap om det norske samfunnet, bedre norskferdigheter og digitale ferdigheter og å bidra
til kvalifisering for deltakelse i arbeid og utdanning blant personer med innvandrerbakgrunn
Motvirkning av barrierer mot integrering, slik som rasisme, diskriminering, negativ sosial kontroll,
æresmotivert vold, kjønnslemlestelse og tvangsekteskap samt arbeid med økt likestilling mellom
kjønnene
Økt kunnskap om deltakelse og integrering i befolkningen, styrket kompetanse og kapasitet i
frivillige innvandrerorganisasjoner og økt samarbeid mellom organisasjonene og med offentlige
myndigheter

Formål med prosjektet (huk av ett eller flere):

998257093
Organisasjonsnummer

KLYVE NÆRMILJØSENTER
Organisasjonsnavn

Kongerødvegen 8
Adresse

3737 SKIEN
Postnummer/-sted

2610.22.20802
Organisasjonens kontonummer

Siv Therese
Fornavn

Roalstad
Etternavn

90613880
Mobil
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Organisasjonens nettverk og frivillige

Om prosjektet

siv.roalstad@derdubor.org
Organisasjonens e-postadresse, eventuelt kontaktpersonens e-postadresse

Klyve Nærmiljøsenter er en frivilligsentral i Klyve bydel, godkjent i 2015 og etablert av Klyve IL, Klyve
skolekorps, Tollnes Ballklubb, Gimsøy og Nenset menighet og Der du bor–Telemark. Siden
oppstarten har senteret utviklet et bredt spekter av aktiviteter, tjenester og inkluderende møteplasser
som er godt forankret i nærmiljøet. Bydelen har rundt 12 000 innbyggere, og senteret har blitt en
naturlig arena for fellesskap, deltakelse og forebygging av utenforskap.

Vi samarbeider tett med frivillige lag og foreninger i området, og fungerer som et bindeledd og
knutepunkt, som koordinerer mennesker, initiativer og ressurser sammen. I tillegg har Klyve
Nærmiljøsenter et nært samarbeid med offentlige instanser som skoler, barnehager, og Skien
kommune.

Mandatet er å være en lokal møteplass som styrker frivilligheten, bygger broer mellom ulike aktører
og legger til rette for et mangfold av aktiviteter. Arbeidet er forankret i visjonen om Den inkluderende
bydelen, og senteret fungerer som et viktig bindeledd mellom det offentlige og lokalsamfunnet.
Gjennom dette samspillet har Klyve Nærmiljøsenter etablert seg som et sentralt knutepunkt for
trivsel, deltakelse og integrering i Klyve.

Beskriv organisasjonens nettverk i lokalsamfunnet, og eventuelt samarbeid med offentlige instanser og andre organisasjoner

Frivillige kan beskrives som en sentral ressurs i aktiviteten, både som drivkraft, støtte og brobyggere i
lokalmiljøet. Frivillige vil ha en nøkkelrolle i gjennomføringen av aktivitetene. De bidrar som trygge
voksne, praktiske hjelpere, rollemodeller og inkluderende vertskap. Frivillige deltar i planlegging og
gjennomføring av aktiviteter, tar imot nye deltakere, skaper gode samtaler og sørger for at alle føler
seg sett og inkludert. Mange av dem har lokal tilknytning og kjenner bydelen godt, noe som gjør dem
til viktige brobyggere mellom deltakere, nærmiljø og samarbeidspartnere.

Frivillige vil også bidra med språktrening, sosial støtte, praktisk tilrettelegging og oppfølging av
deltakere som trenger litt ekstra hjelp for å delta. Deres innsats gjør det mulig å holde aktivitetene
lavterskel, tilgjengelige og trygge for alle aldersgrupper. Engasjementet deres styrker fellesskapet,
skaper kontinuitet og gjør aktivitetene mer bærekraftige over tid.

Hvordan skal frivillige bidra i aktiviteten?

Mor og Barn Klyve– Matglede og fellesskap
Navn på prosjektet

Klyve Nærmiljøsenter
Hvor skal prosjektet foregå?

Mor og Barn gruppen er for Flerspråklige kvinner som er hjemme på dagtid med barn mellom 0-1 år.
Fargerikt matkurs er for både menn, kvinner og unge voksne som har lyst til å delta. Fargerik middag
er for familier, enslige, pensjonister og andre som har lyst på et felles måltid sammen

Målgruppe for aktiviteten
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Vi planlegger å nå målgruppene gjennom tett samarbeid med lokale aktører, direkte kontakt med
innbyggere og målrettet informasjon i bydelen. For Mor og barn gruppen vil vi bruke etablerte
samarbeid med helsestasjonen, barnehager, og kommunens tjenester for integrering. Disse
instansene møter målgruppen jevnlig og kan formidle tilbudet videre til flerspråklige kvinner som er
hjemme med små barn. I tillegg vil vi bruke våre egne kanaler, som sosiale medier, nærmiljøforum,
informasjonsskjermer og andre nettverk, for å nå mødre som allerede deltar i andre aktiviteter hos
oss. Vi vil også benytte muntlig informasjon og oppsøkende arbeid, da dette ofte fungerer best for
kvinner som er nye i Norge eller har begrensede språkkunnskaper. For Fargerik Matkurs og Fargerik
middag vil vi nå målgruppen gjennom bred annonsering i nærmiljøet, inkludert sosiale medier,
plakater på møteplasser og informasjonsskjerm, samarbeid med skoler, frivillige organisasjoner og
andre aktører. Vi vil også bruke vårt etablerte nettverk av deltakere og frivillige som kan spre
informasjon videre. Matkursene er åpne for både menn, kvinner og unge voksne, og vi legger vekt på
å formidle at tilbudet er lavterskel, sosialt og inkluderende. Gjennom kombinasjonen av
samarbeidspartnere, lokal synlighet og direkte kontakt sikrer vi at begge aktivitetene når de
målgruppene de er utviklet for.

Hvordan planlegger dere å nå målgruppen?

Prosjektet skal skape trygge, inkluderende og lavterskel møteplasser for innbyggere i Klyve gjennom
tre hovedaktiviteter: Mor og barn gruppe, Fargerik Matkurs og Fargerik middag. Alle aktivitetene retter
seg mot målgrupper som kan ha begrenset sosialt nettverk, behov for støtte i hverdagen eller ønske
om å delta i fellesskap som fremmer språk, helse og integrering.

Prosjektet bygger på frivillig innsats, lokal forankring og tett samarbeid med helsestasjon,
barnehager, skoler og kommunale tjenester. Aktivitetene skal bidra til å forebygge utenforskap, styrke
deltakernes mestringsfølelse og skape møteplasser der nye relasjoner kan oppstå på tvers av språk,
kultur og alder.

Mor og barn gruppen er en møteplass for flerspråklige mødre med barn i alderen 0–1 år. Aktiviteten
legger vekt på trygghet, sosial støtte og muligheten til å bygge nettverk i nærmiljøet. Samlingene gir
rom for uformelle samtaler, erfaringsdeling og tidlig språkutvikling gjennom lek og samspill mellom
mor og barn.

Innholdet varierer mellom åpne treff og temabaserte økter om foreldrerollen, barns utvikling, helse,
lek, hverdagsmestring og krysskulturell kompetanse (FlexID). Skien kommune og andre frivillige
organisasjoner bidrar med faglige innlegg, og hjelper til med rekruttering, slik at tilbudet når de
mødrene som har størst behov for et inkluderende fellesskap.

Frivillige deltar som vertskap og skaper en varm og trygg atmosfære. De bistår med språkstøtte,
praktiske oppgaver og individuell oppfølging ved behov. Dette gjør gruppen tilgjengelig for mødre
med ulik språkbakgrunn og bidrar til at alle føler seg sett og inkludert.

Skien kommune stiller med tolker til alle mødrene som har behov for det. For mange av de
flerspråklige kvinner er dette en av få arenaer der de kan snakke fritt, stille spørsmål og få støtte uten
å være avhengige av partner eller familie for å oversette. Det styrker selvstendighet, deltakelse og
opplevelsen av å bli tatt på alvor.

En av faktorene som kan være avgjørende for at vi har stor deltakelse på gruppene, er gratis busskort
til alle mødrene. Gratis busskort er viktig fordi det fjerner en av de største praktiske barrierene for at
mødrene faktisk kan delta. Mange av kvinnene i målgruppen har begrenset økonomi, lite nettverk og

Beskrivelse av prosjektet, gjerne med aktivitetsplan
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ofte små barn å ta med seg. Transport kan derfor være både dyrt, upraktisk og stressende. Når
busskortet er gratis, blir det enklere og tryggere å komme seg til og fra gruppen uten å måtte velge
mellom nødvendige utgifter og deltakelse. Bussen stopper rett ved siden av Nærmiljøsenteret, slik at
det er veldig praktisk å ta bussen til oss.

Det gir også større forutsigbarhet i hverdagen. Mødrene slipper å bekymre seg for billettkostnader, og
de kan delta jevnlig, noe som er avgjørende for å bygge relasjoner, få støtte og oppleve mestring. For
mange flerspråklige kvinner er dette dessuten en mulighet til å bli mer mobile i nærmiljøet, bli kjent
med bydelen og få økt selvstendighet i hverdagen. Transportstøtten gjør dermed tilbudet reelt
tilgjengelig for alle.
Mange kvinner i målgruppen er nye i Norge, og har lite erfaring med å bevege seg rundt alene.
Busskortet gir dem mulighet til å bli kjent i bydelen og mestre transport på egen hånd. Når transport
ikke lenger er en hindring, blir det lettere å delta i fellesskap, møte andre mødre og bygge nettverk.
Busskortet sikrer at deltakelse ikke avhenger av økonomi, bil, partner eller familie som kan kjøre. Det
gjør tilbudet reelt lavterskel. Gratis busskort er derfor et viktig virkemiddel for å sikre at gruppen
faktisk når de kvinnene som trenger den mest, og at de kan delta på en trygg, stabil og forutsigbar
måte. Uten å opprettholde gratis busskort vil antageligvis mange av mødrene ikke delta på
samlingene.

Fargerikt matkurs er et lavterskel og inkluderende tilbud der deltakere møtes på kveldstid for å lage
mat sammen, lære nye ferdigheter og bygge fellesskap på tvers av alder, kjønn og kulturell bakgrunn.
Aktiviteten er åpen for både menn, kvinner og unge voksne, og er utviklet for å skape en sosial arena
der mat blir et naturlig samlingspunkt.

Kurskveldene ledes av frivillige og ressurspersoner med interesse for mat og kultur. Deltakerne lager
ulike retter sammen, ofte inspirert av flere land og matkulturer, og avslutter med et felles måltid. Dette
gir rom for gode samtaler, kulturutveksling og nye relasjoner. Samtidig får deltakerne praktisk
kunnskap om matlaging, helse, økonomi og bruk av råvarer.

Fargerikt matkurs bidrar til å styrke inkludering og tilhørighet i bydelen. Dem som deltar, har mulighet
til å bli bedre kjent med andre i nærmiljøet. Gjennom matlagingen skapes en trygg og uformell
atmosfære der alle kan delta uavhengig av språknivå eller erfaring. Frivillige og ressurspersoner
spiller en viktig rolle som veiledere, støttespillere og vertskap, og sørger for at alle føler seg
velkommen.

Fargerik middag er et tilbud til familier, pensjonister, enslige og andre mennesker som har lyst til å
spise middag sammen. Frivillige deltar aktivt med matlaging, servering, samlingsstund og
opprydding. Fargerik middag er viktig fordi det skaper en varm og inkluderende møteplass der
mennesker kan samles rundt et felles måltid. Tilbudet bygger fellesskap på tvers av alder, religion,
kultur og livssituasjon, og gir rom for uformelle samtaler og nye relasjoner i et trygt miljø. For mange
deltakere er dette en av ukens få sosiale arenaer, og middagen bidrar derfor til å motvirke ensomhet
og sosial isolasjon.
Samtidig er tilbudet lavterskel og tilgjengelig for alle, uavhengig av økonomi, språk eller bakgrunn.
Man kan komme som man er, og bli møtt av frivillige som skaper en imøtekommende atmosfære.
Fargerik middag gir også matglede og mulighet til å oppleve og dele ulike matkulturer, noe som
styrker både mestring og kulturell forståelse.
Gjennom dette skaper tilbudet en viktig bro mellom mennesker i bydelen og mellom innbyggere og
nærmiljøsenterets øvrige aktiviteter. Det bidrar til et mer inkluderende lokalsamfunn der alle kan føle
seg velkommen og sett.
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Prosjektet gir deltakerne både nye ferdigheter og nye fellesskap, og fungerer som en viktig møteplass
som styrker Klyve Nærmiljøsenter sitt arbeid med å skape en inkluderende bydel.

Jeg vil legge ved aktivitetsplan/fremdriftsplan som vedlegg.
 

Målet med prosjektet Mor og Barn Klyve – Matglede og fellesskap er å skape trygge, inkluderende og
lavterskel møteplasser som styrker sosial tilhørighet, mestring og deltakelse i Klyve bydel. Prosjektet
skal bidra til å forebygge utenforskap ved å gi innbyggere – spesielt flerspråklige mødre, familier,
unge voksne og eldre – mulighet til å delta i aktiviteter som fremmer fellesskap, språk, helse og
integrering.

Målet/hensikten med prosjektet

Målet med prosjektet er å skape trygge, inkluderende og lavterskel møteplasser som styrker sosial
tilhørighet, mestring og deltakelse i Klyve bydel. Prosjektet skal bidra til å forebygge utenforskap ved
å gi både nybakte flerspråklige mødre og innbyggere i ulike aldre mulighet til å delta i aktiviteter som
fremmer fellesskap, språk, helse og hverdagskompetanse. Mor og barn gruppen skal gi mødre med
små barn et støttende nettverk, økt trygghet i foreldrerollen og en arena der de kan dele erfaringer og
bygge relasjoner. Fargerik Matkurs skal samle mennesker på tvers av bakgrunn gjennom matlaging
og felles måltider, og skape et inkluderende fellesskap der deltakerne lærer nye ferdigheter og blir
kjent med andre i nærmiljøet. Gjennom alle aktivitetene ønsker prosjektet å styrke frivilligheten,
bygge broer mellom innbyggere og offentlige tjenester og bidra til visjonen om en inkluderende og
levende bydel der alle har mulighet til å delta.

Hvordan vil aktiviteten bidra til å nå ett eller flere av delmålene med tilskuddsordningen?

Klyve Nærmiljøsenter har bred kompetanse i forhold til flerkulturelt arbeid og mangfold.
Ansatte/ressurspersoner knyttet til prosjektene har pedagogisk og sosialfaglig utdannelse samt er
sertifiserte i Flexid metodikk. Fexid er et verktøy som styrker identitet og tilhørighet blant
krysskulturelle barn, unge og deres familier.

Klyve Nærmiljøsenter har ansatte/ressurspersoner som har over 20 års erfaring innenfor flerkulturelt
arbeid i Klyve bydel. Klyve Nærmiljøsenter har i mange anledninger blitt trukket frem som særs
dyktige i sitt arbeid innenfor integreringsfeltet i Skien kommune.

Beskriv organisasjonens kompetanse og erfaring på området

Mor og barn gruppen gir et lavterskel alternativ til helsestasjonens barselgrupper, som mange
flerspråklige mødre ikke deltar i på grunn av språkbarrierer, usikkerhet eller manglende nettverk.
Gruppen tilbyr mer tid, tettere oppfølging og et miljø der tolk, språkstøtte og frivillige gjør det mulig for
alle å delta på egne premisser. Den fungerer dermed som et viktig supplement som når mødre som
ellers ikke ville fått et tilsvarende tilbud. Fargerik Matkurs supplerer eksisterende møteplasser ved å
samle mennesker på tvers av alder, kjønn og kultur rundt en praktisk og sosial aktivitet. Mange tilbud i
bydelen er målrettet enten barn, ungdom eller foreldre, mens matkursene skaper en arena der ulike
grupper kan møtes. Aktiviteten bygger bro mellom kulturer, styrker sosial tilhørighet og gir deltakerne
konkrete ferdigheter som ikke nødvendigvis inngår i andre fritids- eller integreringstilbud. Fargerik
middag er det eneste lavterskel tilbudet som finnes i bydelen vår når det kommer til lavkostnad
middag. Tilbudet skal være en åpen, inkluderende og sosial møteplass som når bredt ut, bygger
fellesskap og skaper tilhørighet der andre tilbud ikke alltid strekker til. Alle aktivitetene styrker
nærmiljøets samlede innsats ved å være fleksible, inkluderende og lett tilgjengelige. De samarbeider
med eksisterende tjenester, men når samtidig målgrupper som ofte ikke benytter seg av mer
etablerte tilbud. Dette gjør prosjektet til et verdifullt supplement som bidrar til et mer helhetlig og
inkluderende nærmiljø.

Hvordan kan deres aktivitet supplere lignende aktiviteter som allerede finnes i nærmiljøet?
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Tilskuddsperioden og budsjett
Tilskuddsperioden

Utgifter 1

Utgifter 2

Utgifter 3

Utgifter 4

Inntekt 1

Inntekt 2

Inntekt 3

Budsjett

Tilskudd fra andre

Vedlegg
Legg ved siste års regnskap og vedtekter for organisasjonen

Ja
Nei

Søker dere om flerårig støtte? Organisasjoner kan søke om tilskudd for inntil tre år.

Mat og utstyr 77 000
Type utgift Beløp

Lønn 81 550
Type utgift Beløp

Leie lokaler 76 500
Type utgift Beløp

Busskort 43 200
Type utgift Beløp

IMDI 220 000
Type inntekt Beløp

Egenandel 20 000
Type inntekt Beløp

Deltakerbetaling Fargerik middag 38 250
Type inntekt Beløp

220 000
Søknadsbeløp

278 250
Samlede utgifter

498 250
Samlede inntekter (inkludert søknadsbeløp)

220 000
Resultat

Ja Nei
Søker dere om tilskudd til drift eller samme prosjekt fra andre tilskuddsordninger (eks. stiftelser, sparebanker, kommunen, statlige ordninger etc.)?

Vedtekter

Regnskap for siste avsluttede regnskapsår
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Legg ved budsjett

Legg ved aktivitetsplan/fremdriftsplan
Budsjett for prosjektet

Aktivitetsplan/fremdriftsplan
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