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Lokal fritidserklæring i Skien 
 
 
 
 
Kommunedirektørens innstilling 

1.Skien kommune utarbeider en lokal fritidserklæring. 

2.Kulturavdelingen koordinerer videre arbeid med erklæringen. 

3.Forslag til lokal fritidserklæring fremmes høsten 2026. 

  

 
Bakgrunn for saken 

Fritidserklæringen er et nasjonalt samarbeid mellom stat, kommunesektor og frivilligheten, 
med mål om at alle barn og unge skal ha mulighet til å delta jevnlig i minst én organisert 
fritidsaktivitet, uavhengig av familiens økonomi eller livssituasjon.  

Partene som har skrevet under på den nasjonale Fritidserklæringen oppfordrer kommunene i 
Norge til å lage egne lokale varianter for å sikre den lokale implementeringen av intensjonen 
i erklæringen. 

I Skien kommune får barn og unges levekår og betydningen av deltakelse i fritidsaktiviteter, 
mye oppmerksomhet. Dette gjenspeiler seg i både planverk og i satsinger og tiltak vi har i 
kommunen. Til tross for eksisterende ordninger og samarbeid, mangler vi en lokal 
fritidserklæring som vil samle og tydeliggjøre Skien kommunes mål, ansvar og ambisjoner på 
dette området. 

I denne saken legges det frem forslag til en lokal fritidserklæring for Skien kommune. 

  

  

  

  

  

  

https://www.regjeringen.no/contentassets/547fc860cfc1403d97e842a61024dc48/fritidserklaeringen_2022_uu.pdf


 
 
Saksfremstilling  

Om Fritidserklæringen 
Fritidserklæringen er en nasjonal intensjonsavtale mellom regjeringen, kommunesektorens 
organisasjon (KS) og frivillige organisasjoner, med mål om at alle barn, uavhengig av 
foreldrenes sosiale og økonomiske situasjon skal ha mulighet til å delta jevnlig i minst én 
organisert fritidsaktivitet sammen med andre barn. Erklæringen ble første gang signert i 
2016, og på nytt 11. august 2022. Ved resigneringen sluttet flere departementer og 
organisasjoner seg til erklæringen. Partene skal sammen jobbe for at alle barn og unge får 
delta i en organisert fritidsaktivitet. 

Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) er sekretariat for arbeidet med 
Fritidserklæringen. Samarbeidsgruppen, som består av partene som har sluttet seg til 
erklæringen, har utarbeidet tre prioriterte områder som gruppen sammen skal jobbe for i 
perioden 2024-2026: 

1. Øke den lokale implementeringen og anvendelsen av Fritidserklæringen, og bidra til å få 
på plass gode samarbeid mellom frivilligheten og kommunene. Etablere rammer for lokale 
fritidserklæringer. 

2. Bidra til erfaringsutveksling mellom kommuner og å spre gode eksempler om ordninger for 
å dekke kostnader til fritidsaktiviteter for barn i familier som har behov for dette. 

3. Styrke barn og unges medvirkning i arbeid med barn og unges fritid. 

Bufdir har i den forbindelse lagt frem en mal for hvordan en lokal fritidserklæring kan se ut. 
Malen er basert på den nasjonale erklæringen og er et utgangspunkt for å inngå og 
formalisere en lokal versjon: Mal for lokal fritidserklæring.  

Lokal fritidserklæring 
I Skien kommunes planverk er intensjonene i Fritidserklæringen omtalt flere steder, blant 
annet i kommunedelplanens samfunnsdel om Inkluderende kommune og i Strategisk plan 
for frivillighet. Skien kommune har videre vedtatte ordninger som Kontingentkassa, 
Fritidskortet og Fritidsfondet. Et neste skritt i arbeidet med å sikre deltagelse for barn og 
unge kan være å inngå en lokal fritidserklæring som følger den nasjonale malen.   

Partene i en lokal fritidserklæring 
Partene i en lokal fritidserklæring består av aktører fra både kommunen, politikere og 
frivilligheten, partene skal sammen bli enige om innhold og intensjon med avtalen. 

Følgende aktører inviteres til å samarbeide om innholdet i den lokale fritidserklæringen: 
Skien ungdomsråd 
Rådet for personer med funksjonsnedsettelser 
Skien musikkråd 
Skien idrettsråd 
Frivilligkoordinator i Skien kommune 
Fritidskoordinator i Skien kommune 

I tillegg opprettes det en egen erklæringsgruppe som skal signere den ferdige avtalen og ha 
overordnet ansvar for at intensjonen i avtalen følges opp. 

Følgende aktører inviteres til å signere på erklæringen: 
Ordfører 
Kommunedirektør 
Skien ungdomsråd 
Rådet for personer med funksjonsnedsettelser 
Skien musikkråd 
Skien idrettsråd 

  

https://www.regjeringen.no/contentassets/547fc860cfc1403d97e842a61024dc48/fritidserklaeringen_2022_uu.pdf
https://www.bufdir.no/siteassets/prosjekter-og-satsinger/fritidserklaringen/mal-lokal-fritidserklaring-bm.docx
https://pub.framsikt.net/plan/skien/plan-dc7e93d1-6ef4-4377-b7c3-110f366767e8-43230/#/generic/summary/c21590b8-62d2-4c95-b6b4-df9be5edd8fe
https://opengov.360online.com/Meetings/skien/File/Details/2570709.PDF?fileName=Vedlegg%202%20Strategisk%20plan%20for%20frivillighet%202022-2026.docx&fileSize=667923
https://opengov.360online.com/Meetings/skien/File/Details/2570709.PDF?fileName=Vedlegg%202%20Strategisk%20plan%20for%20frivillighet%202022-2026.docx&fileSize=667923


 
Effekten av saken  
  

Perspektiv Negativ Nøytral Positiv Ikke 
relevant 

Konsekvens for klima på kort og lang sikt       x 

Konsekvens for miljøet på kort og lang sikt       x 

Økonomiske konsekvenser i et langt 
perspektiv   x     

Konsekvens for folkehelsen     x   

 
  

Kommunedirektørens vurdering og konklusjon 
Det er en viktig verdi i samfunnet at alle får mulighet til å delta i sosiale fellesskap og 
aktiviteter. Noen grupper av barn og unge er underrepresentert i deltakelse i fritidsaktiviteter. 
Dette er blant annet barn og unge som lever i familier med vedvarende lavinntekt, barn og 
unge med funksjonsnedsettelser og barn og unge med etnisk minoritets-bakgrunn. Barn og 
unge som ikke deltar i fritidsaktiviteter kan oppleve ensomhet og utenforskap.  

Manglende deltakelse i fritidsaktivitet for barn og unge er en sammensatt utfordring. Det å 
løse slike samfunnsutfordringer tar tid og det krever samarbeid. Dette er et ansvar vi må ta 
sammen. 
 
En rekke  kunst- og kulturaktører, frivillige lag og foreninger, fritidsklubber og ulike 
kommunale instanser i Skien jobber allerede godt med å inkludere barn og ungdom i sine 
tilbud. Potensialet for å få til en bredere deltakelse i Skien kommune er derfor godt. 

En lokal erklæring vil bidra til å formalisere samarbeidet mellom kommunen og frivilligheten 
mot felles mål om å inkludere alle barn og unge i kultur- og fritidsaktiviteter, En lokal 
fritidserklæring kan også bidra til økt engasjement i arbeidet med å inkludere barn og unge i 
fritidsaktiviteter samt bidra til å synliggjøre hvordan kommunen jobber med å oppfylle FNs 
barnekonvensjons artikkel 31 om barns rett til lek og fritid. 

Ved å slutte seg til fritidserklæringen, forplikter partene seg til å jobbe for at alle våre barn og 
unge får mulighet til å delta i en organisert kultur- og fritids aktivitet. Samarbeid mellom flere 
parter er sentralt for å lykkes i dette arbeidet. Kommunedirektøren foreslår derfor å sette 
igang arbeidet med en slik lokal erklæring basert på den nasjonale malen. Kulturavdelingen 
følger opp arbeidet med denne, første steget er å invitere til et oppstartmøte med relevante 
parter. 
  

  

Referanser 
Fritidserklæringen | Bufdir 
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