Side 1av12 17.02.2025

Tokke

SHA -Plan

Tokke skule -tilbygg og ombygging/ rehabilitering.

BYGGHERRENS PLAN FOR SIKKERHET, HELSE OG ARBEIDSMILJ®
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Samandrag;:

17.02.2025

Dette er byggherrens plan for Sikkerhet, Helse og Arbeidsmilja for arbeid med tilbygg og
ombygging/ rehabilitering av Tokke skule. Byggherre er Tokke kommune. Arbeida er planlagt utfgrte

2026 -2027.

Byggherrens SHA-plan er byggherrens styringsdokument for § sikre fokus pa SHA i byggeprosjekter.

Byggherrens SHA-plan er utarbeidt i samsvar med Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa
bygge- og anleggsplassar (Byggherreforskriften) 8 7.

Planen definerar:

* Prosjektets omfang og framdrift.

* Involvera partar med roller, oppgéver og ansvar.

* Farebyggende tiltak.
* Risikofylte forhold.
* Awviksbehandling.

Rapporteringsstatus:
Endelig

[1 Oversendingfor kommentar

] Utkast
Utarbeida av: Sign.:
John Kjell Lien, Tokke kommune JKL
Kontrollera av: Sign.:
Arvid Moen, Tokke kommune AM

Prosjektleiar:

John Kjell Lien, Tokke kommune

Prosjekteigar:

Tokke kommune v/ kommunedirektar

Finn Arne Askje

Revisjonshistorikk:

Rev Dato Beskriving

Utarbeidet av

Kontrollert av

0 | 17.02.2025 | Fyrste utgave

JKL

AM
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Malsetting

Malsetting for prosjektet er:
o Null skader ved bygge- og anleggsarbeida.

. Eit godt og sikkert arbeidsmilja pa anleggsplassen.

Malsetting med SHA-planen og vernearbeidet er a farebygge skader pa personer og materiell,
slik at prosjektet gjennomfgras:

o Utan personskader i arbeidet.
. Utan tap av verdier.

o Utan skader pa 3. person.

o Utan tap avrenome.

Prosjekterings- og planleggingsarbeidet skal bidrage til:

L At byggearbeidene skal kunne gjennomfagras utan unagdvendige belastningar pa
mennesker eller omgjevnadar.

. A redusere mengda, samt ha miljgrett handtering av avfall fr& byggearbeida.

. At byggearbeida planleggast med tanke pa i starst mogleg grad 8 unnga farlege og
risikofylte arbeidsoperasjonar pa byggeplassen.

o At der prosjekteringsgruppa ser/ oppdagar moglege farer i byggearbeida, skal tiltak bli
foreslege og dokumenterast i dette dokumentet.

Haldning

Aktgranes haldning skal vere at:

. Alle skadar kan unngaast.

o Det er eit leiaransvar a gjer det ein kan for hindre skader.

o Vern, sikkerheit og godt arbeidsmiljg er like viktig som produksjon, marknadsfgring og
kostnadar.

. Det er viktig a leere tilsette & arbeide sikkert.

. Manglar skal rettast straks.

o Reglar og bestemmingar skal haldast for & hindre uhell.

J Vernerundar skal gjennomfgrast for & oppretthalde dei tilsette sin sikkerheit.

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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o Open kommunikasjon blant medarbeiderar og leiarar nar det blir oppdaga uforutsette
risikomoment ("Det er ingen skam & snu").

o Omsut for kollegaer.

Distribusjon og ajourfgring av planen
Byggherren har ansvar for ajourfaring og distribusjon av SHA-plan.

Mottakerar av planen i samsvar med tabell 1 skal distribuere dokumentet til eige mannskap og
sja til at dokumentet er kjent for desse. Det er eit arbeidsgjevaransvar a gje informasjonen videre
til arbeidstakarane.

Dette gjeld ogséa arbeidsgjevarar pa plassen som byggherren ikkje har kontrakt med, f.eks.
underentreprengrer og deires kontraktspartnerar mv.

Plane skal gjerast kjent ved at byggherren palegg sine kontraktspartnerar & distribuere denne
vidare til sine UE og tilsette, inklusive enkeltpersonfgretak.

Oppdatera og gjeldande SHA-plan skal i tillegg vere lett & finne pa bygge- eller anleggsplassen.

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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Distribusjonsliste for SHA-plan. Tabell 1

17.02.2025

Distribusjonsliste

Navn

Funksjon

Organisasjon | Firma

Finn Arne Askje

Prosjekteigar

Tokke kommune

John Kjell Lien

Prosjektleiar

Tokke kommune

Ikkje avklara Totalentreprengr

Ikkje avklara Underentreprengr
Ikkje avklara Underentreprengr
Ikkje avklara Underentreprengr

Denne sida i SHA planen skal signerast av mottakar, og returnerast til SHA-KU.

Eg stadfestar at SHA-planen er motteken og lest, og at den gjeras kjent og distribuerast til

tilsette og underentreprengrar, inklusive enkeltpersonfgretak.

Dato:

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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PROSJEKT- OG ANLEGGSBESKRIVING

Prosjekt- og anleggsbeskriving

Tokke skule er i dag ein 1-10 skule som ogsa inneheld avdeling for SFO. Det er om lag 160
elevar pa skulen i dag og 40 born pa SFO. Det er totalt 40 tilsette ved skulen. Av desse er 3-4 i
admin/ vaktmester, 36 pedagogar/ tilsette fordela pa skule og SFO. Det er planlagt for at
Tokke skule skal kunne ha 200 elevar og 50 born pa SFO i framtida.

Bygningane i dag er bygd/ ombygd/ tilbygd i fleire omgangar, fra 1955 og til 1998.Bygget eri2
etasjar, med fleire flgyer bunde saman av innvendige korridorar.

Skulen har eit bygd areal pa om lag 1750 m2. BTA er fordela om lag slik: kjellar 75m2, 1. etasje
1610 m2, 2. etasje ca. 1690 m2, teknisk rom 50 m2 og trapperom, samt uisolera loft.
Samla bruttoareal pa 3425 m2 BTA

Det er tenkt at delar av eksisterande skulebygg skal rivast og delar skal behaldast. Det skal beskrivast
lgysing bade for skulebygg og uteomrade.

Tilbydar har undersgkingsplikt. Ved rehabilitering og nybygg/ tilbygg til skulen er oppgjevne mal og
dimensjonar til orientering. Tilbydar skal sjglv take dei naudsynte mal fgr bestilling og produksjon av
kontraktarbeidet setas i gang.

Den gamle delen av skule, Lioflayen mot vest skal behaldast og renoverast. Spesialrom i
denne flgyen skal vidarefgrast. Resterande areal i dette bygget kan bli fgreslege av tilbydar til
anna bruk ved ombygging/ tilpassing av arealet slik at det blir ein del av det totale
skulearealet. Denne flgyen inneheld heis.

Resterande bygningsmasse kan rivas.

ORGANISASJON

Prosjektorganisering

| prosjektet er fylgande aktgrar involvera med spesifisera roller:
Tiltakshavar/Byggherre:
e Tokke kommune Finn Arne Askje

Prosjektadministrasjon:
e Byggherres prosjektleiar Tokke kommune John Kjell Lien
e Byggherres representant Tokke kommune John Kjell Lien

Ansvarlig prosjekterende:

e RA&dg. Ing. Bygg (RIB) Ikkje avklara

e RA&dg. Ing VVS (RIV) Ikkje avklara

e Radg.Ingel. (RIE) Ikkje avklara
Entreprengr:

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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e Totalentreprengr Ikkje avklara

Underentreprengrar:
o |kkje avklara

For liste med kontaktinformasjon over alle med roller i prosjektet, sja tabell 1.

SHA organisering
Overordnet SHA-tjeneste er organisert som fglger:
e Prosjektleder SHA Ikkje avklara
e SHA-koordinator, prosjektering  Ikkje avklara
e SHA-koordinator, utfaring Ikkje avklara

Vernetjenesta pa byggeplassen er organisera som fylger:
¢ Hovedbedrift: Ikkje avklara
e Verneombod: Ikkje avklara

Hovudbedrift skal ha navngjeve verneombod p& byggeplassen. Navngjeve verneombod skal
vere registrera i hovudbedrifta sin verneplan.

FRAMDRIFTSPLAN

Framdriftsplanen skal beskrive nar og kvar dei ulike arbeidsoperasjonane skal utfgrast. |
framdriftsplanane skal det vere avsett tilstrekkelig med tid til prosjektering og utfgring av dei
forskjellige arbeidsoperasjonane. Framdriftsplanen skal take omsyn til samordning av dei
forskjellige arbeidsoperasjonane.

Merk at Hovudframdriftsplanen skal vere den gjeldande framdriftsplanen for prosjektet. Det
tyder at SHA- planen ma revideras og distribueras dersom framdriftsplanen blir revidera.

Farebels overordna framdriftsplan for prosjektet er som fylger:

e Anbodsfrist veke 48/2025

e Evaluering av anbod/ dialog veke 50/ 2025 -5/ 2026
e Vedtakikommunestyre veke 7/2026

e Kontrahering veke 9/29026

e \Vedstaingsfrist, anbod veke 14/2026

e Detaljprosjektering veke 10-26/2026

e Oppstart byggeplass veke 27/2026

o Ferdigstilling/ overtaking veke 32/8 2027

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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SPESIFIKKE TILTAK

| dette kapitlet beskriv ein spesifikke tiltak knytt til arbeid som kan vere til fare for liv eller helse.
Dei spesifikke tiltaka er basera pa risikovurderingar Tokke kommune som byggherre har utfert i
samband med planlegging og prosjektering av prosjektet.

Spesifikke tiltak beskrive i SHA-planen gjeld for arbeidsoperasjonar med uakseptabelt risikoniva
som ein ikkje kunne eliminere eller redusere ved planlegging, prosjektering eller val av lgysingar.
Ein kunne heller ikkje take var pa dette gjennom forskrifter, normale arbeidsinstruksar og
sikkerheitsreglar for prosjektet.

Avdekking av risikofylte arbeidsoperasjonar, med fastsetting av farebyggande tiltak, skal gjerast
kontinuerleg gjennom prosjektperioden. SHA-planen skal f.eks. supplerast med spesifikke tiltak
knytt til restrisiko ved prosjektert lgysing.

| Tabell 2 under er det lista opp risikofylte arbeidsoperasjonar, i fyrste utkast ut fra evaluering
gjeve i Prosjektleiingas fareidentifikasjon. Det er viktig at ein under utfaring er klar over desse
faremomenta og sgker & minske farane ved & ha kontinuerleg fokus pa SHA.

Oversikt over risikofylte arbeider

Tabell 2

[ penmerstomelt |

A

Arbeid naer
installasjon i grunn

Skade pd eksisterende

infrastruktur som vatn,
avlgp, strgm og andre
tekniske fgringer.
Materielle skader og
personskader.

Pavising av kablar
og infrastruktur i
grunnen, og
eventuell
omlegging.

Totalentreprengr

Arbeid naer
hgyspentledninger
og elektriske
installasjoner

Ombygging og
endringer i elektriske
installasjoner inne i
eksisterende bygg.
Materielle skader og
personskader.

Pavisning av
elektriske fgringer
og god planlegging
ifbm omlegginger
og endringer.
Samt ved
rivingsarbeid.

Totalentreprengr

Arbeid pa stadar
med passerande
trafikk

Tilkomst byggeplass:
Eksisterande kulturhus
skal vere i full drift i
byggeperioden. Det vil
derfor ikkje veere lov
med parkering av
kjgretgy ved/i
innkjgringa til
kulturhuset og
idrettshall. P-plass for
Vest-Telemark vgs ligg
og heilt inntil.
Byggeplass ligg heilt
inntil fylkesveg.

Fare for pakjgrsel bade
for tilsette ved
kulturhuset og
omkringliggande bygg,
samt for arbeiderar pa
byggeplass. Kan
medfgre personskade.

Entreprengr ma ha
full kontroll pd alle
leveransar til
byggeplass.
Generelt god
merking, skilting
0g avsperringar
(avgrensing av
arbeidsomradet).
Informasjon til
tilsette og naboer.

Totalentreprengr

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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Arbeid som
innebaerer at
personer kan bli
skadet ved fall
eller av fallende
gjenstander

Arbeid i hggda og pa
tak.

Fall fra stillas og
maskiner.

Seerlig fare ved kraning
av materiell.

Kan medfgre
personskade.

TilstrekkelEg bruk
av sikring,
verneutstyr,
rekkverk og
fallsikring.

Bruke rett,
sertifisert og
godkjent
Igfteutstyr og
stillas.
Kontinuerleg
rydding, og ikkje la
lause gjenstandar
ligge pa stillas og
langs gesimser pa
tak.

God merking,

Totalentreprengr

helseskadeleg

belastningsskader.

skilting og
avsperringer.
5 Arbeid som inneber | Riving av eksisterende Avsperring. Totalentreprengr
riving av berande bygg. Skade fra fallande | Ngdvendig sikring.
konstruksjonar objekt, kollaps av M3 bli teke vare pa
konstruksjon under i entreprengrens
riving. styringssystem.
6 Arbeid som innebe | Stgv ved rivearbeid. Riving ma utfgrast Totalentreprengr
fare for Bruk av roterande pa forsvarleg og
helseskadeleg arbeidsverktgy. forskriftsmessig
eksponering for Fare for hgrselsskader, mate, med bruk av
stogv, gass, stgy kutt, etc. ngaudsynt
eller vibrasjonar verneutstyr,
omrédesikring
under arbeida og
innpakking/fjerning
av evt. miljgfarlege
material.
7 Arbeid som utsett Arbeid med helse- og Bruke kun Totalentreprengr
personer for miljgskadelige stoffer. godkjente stoff.
kjemiske eller Kan medfgre Bruke naudsynt
biologiske stoff personskade. verneutstyr, ha
som kan fgre til ein | Aktuelt ved rivearbeid. tilgjengeleg
belastning for fgrstehjelpsutstyr
sikkerhet, helse og og augeskyller.
arbeidsmiljg eller Bruke
som inneber eit stoffkartotek. Jmf
lov- eller Miljgkartlegging av
forskriftsfesta krav bygg, Tokke skule
til helsekontroll
8 Arbeid med Kraning av elementer. Naudsynt Totalentreprengr
montering og Fare for klemskade. avskjerming og
demontering av sikring. Ikke ga
tunge element under hengande
last. M3 bli teke
vare pa i
entreprengrens
styringssystem.
9 Arbeid som inneber | Varme arbeid, Bruke personell Totalentreprengr
brann- og eksempelvis sveising av | med naudsynt
eksplosjonsfare takpapp etc. oppleaering og kurs.
Materielle skader og Slokkeutstyr lett
personskader. tilgjengeleg.
10 | Arbeid som inneber | Tunge Igft. Bruke egnea Totalentreprengr
fare for Fare for Igfteutstyr som

hjelp.

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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ergonomiske
belastningar

11

Arbeid hvor
arbeidstakere kan
bli utsatt for ras.

Rasfare i byggegrop.
Kan medfgre
personskade.

Forsvarlig helning
pa
graveskraningar,
avstiving av
grgfteveggar og
evt spunt.

Totalentreprengr

RUTINE FOR ENDRINGAR OG OPPDATERING AV SHA-
PLAN

Rapportering av avvik frd SHA-planen

Byggherren, dei utfgrande og andre prosjektdeltakerar skal melde avvik fra SHA-
planen. Avvika skal skriftleg/muntlig meldas til SHA-koordinator umiddelbart nar

avviket oppdagas .

Rutinene for avvikshandtering fareset at alle virksomheiter pa byggeplass har eit
fungerende internkontrollsystem med tilpassinger til prosjektets SHA-plan. Som del av

internkontrollsystemet skal alle ha rutiner for oppfylging av avvik.

Eksempel pa awik fra SHA-planen:

e Endringiorganisasjonskartet.

e Endring av beskriving av kvasr og nar dei ulike arbeidsoperasjonane skal
utfgrast (endring av framdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhald).

e Endring av spesifikke tiltak, anten i tid eller av sjglve tiltaket.

e I|dentifisering av spesifikke tiltak som ikkje har vore beskrive tidligare.

e Omprosjektering som fgrer til behov for nye/endra tiltak og/eller endring i
framdriftsplanen.

SHA-koordinator skal fylge opp alle avvik, dvs. a sgrge for at avvika blir behandla og lukka.
Byggherrens PL har beslutningsmyndighet til & lukke avvika.

SHA - Plan. Tokke skule - tilbygg og ombygging/ rehabilitering.
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Entreprengrens plikt

Representant fra entreprengr skal straks melde til
byggherren nar det avdekkas eller oppstar avvik i
forhold til organisasjon, framdrift og nar nye forhold som
krev spesielle tiltak oppstar.

I avviksmeldingen skal det leggast fram for byggherren
forslag til laysingar som bidreg til & lukke avviket/avvika

Byggherres plikt

Byggherren skal vurdere avvika, eventuelt drgfte forslag
til laysing fgr beslutning om tiltak takas.

Byggherren skal lapande oppdatere SHA-planen nar det
oppstar endringar i planfgresetnadane som har verknad
for arbeidstakaranes liv og helse.

Entreprengren skal med ein gong orientere sine tilsette
0g underentreprengrar om endringar og oppdateringar
av SHA-planen.

HMS-avvik

HMS avvik (bade ulykker, nestenulykker og farlige
forhold) skal rapporteras i samsvar med byggherrens
gjeldande skjema og rutiner.

Alle avvik skal behandlas i byggemate med tanke pa a
klarlegge arsaksforhold og fastsete tiltak for & hindre
gjentaking.

Entreprengren skal sgrge for at informasjon og
erfaringsoverfgring fra avviks-behandlinga blir gjeve til
alle som jobbar pa det aktuelle prosjektet.

Flytskjemaet til hggre syner prosessen for
awviksbehandling.

Endringer og oppdatering av SHA-plan

SHA-koordinator (KU) skal vedlikehalde og ajourfgre SHA-planen undervegs i

17.02.2025

Forhold/hendelse
blir avdekket

Behov for
strakstiltak?

Iverksette
strakstiltak

A

Dokumentere
hendelse og

strakstiltak

Behov fo
idlertidige tittak?

Ja

Iverksette
midlertidige tiltak

A

Dokumentere

A 4

*—

midlertidige tiltak

Byggemeote
Kvalitetssikre data
Analyse av data:
Arsaksanalyse
Tiltaksvurdering

Behov for
endelige tiltak?

Ja

Iverksette
endelige tiltak

X

Awik/hendelse
lukket

A

Analyse og
rapportering

prosjekterings- og byggeprosessen, slik at planen til ei kvar tid samsvarar med dei faktiske

forhold.
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