
 

 

 

 

  

Årsmelding 2025

Eldrerådet

 Godkjent i møte 22.01.2026

Fra venstre Ivar Kristian Andersen (nestleder), Inger Turid Tonstad, 
Frode Dunsæd, Unn Abrahamsen, Gerd Vigdis Slettedal (leder), Yngvill 
Falkum Bjellås og Alv Roland
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 Årsmelding 2025 
1.  Innledning 
 

Lov om kommuner og fylkeskommuner (kommuneloven) – Kapittel 5. Kommunal 
organisering. Folkevalgte organer. 

§ 5-2 Andre kommunale organer 

Andre kommunale organer skal opprettes etter bestemmelsene i denne 
loven. 
 
Andre kommunale organer etter denne loven er  
e. eldreråd, råd for personer med funksjonsnedsettelse og ungdomsråd eller annet  
medvirkningsorgan for ungdom, og arbeidsutvalg for disse. 

 

Ifølge Forskrift om kommunale og fylkeskommunale råd for eldre, personer med 
funksjonsnedsettelse og ungdom (forskrift om medvirkningsordninger) § 2 skal 
rådet hvert år utarbeide årsmelding som skal legges frem for kommunestyret. 
 

2.  Rådets funksjon 
 
Eldrerådet er et rådgivende organ for kommunen, og kan uttale seg i saker som 
er særlig viktige for eldre. Saksdokumenter som berører rådets saksområde skal 
legges fram for rådet i god tid før utvalgsmøtene, og møter i kommunestyret. 

Rådet skal bidra aktivt i arbeidet med å videreutvikle Vennesla til et 
aldersvennlig samfunn. 
 

3.  Rådets sammensetning  
      

Gerd Vigdis Slettedal leder  
Ivar Kristian Andersen nestleder  
Unn Abrahamsen medlem  
Yngvill Falkum Bjellås medlem  
Alv Roland medlem  
Inger Turid Tonstad medlem – politisk repr. KrF 
Frode Dunsæd medlem – politisk repr. Sp 
   
Turid Simonstad varamedlem  
Eva Stiansen varamedlem  
Torgrim Nordgarden varamedlem  
Margareth Holberg varamedlem – politisk repr. H 
Mats Hansen varamedlem – politisk repr. KrF 
   

https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A75-2
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-06-17-727
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2019-06-17-727
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4.  Sekretærfunksjonen 
 

Kommunedirektøren skal sørge for sekretariatsbistand til eldrerådet. 

Sekretærfunksjonen har i 2025 vært ivaretatt av Marthe Hurvenes Hansen. 

 

5.  Eldrerådets representasjon 
 

• Boligstiftelsen - Gerd Vigdis Slettedal, vararepresentant Unn Abrahamsen 
• Frivilligsentralen Hægeland og Øvrebø – Alv Roland og Gerd Vigdis 

Slettedal 
• Observatør Frivilligsentralen i Vennesla - Yngvill Bjellås og Unn 

Abrahamsen 
• Forum for et aldersvennlig Vennesla – Yngvill Bjellås 
• Arbeidsgruppa Tjenestekriterier – Gerd Vigdis Slettedal 
• Arbeidsgruppe for nytt dagsenter for demente på Samkom – Ivar Kristian 

Andersen 
• Prosjekt Aldersvennlig Norge – Gerd Vigdis Slettedal 

 

6.  Eldrerådsmøter 
 

Det har vært avholdt 11 møter i 2025. Et av møtene ble avholdt på 
Venneslaheimen. Det siste møtet før jul ble avholdt på Hægelandsheimen i 
forbindelse med den kulturelle spaserstokk. 

 

7.  Saker til behandling, orientering og uttalelser 
 

I løpet av året har rådet behandlet 49 saker, blant annet: 

✓ Budsjett og økonomiplan 2026-2029 
✓ Årsrapport 2024 Vennesla kommune 
✓ Omstilling i helse og omsorg Vennesla kommune- fra døgn til ambulerende 

tjenester 
✓ Omstilling i helse og omsorg – arbeidspakke 2 Tjenestekriterier 
✓ Innspill fra innbyggere på Hægeland – behov for utbygging av boliger for 

eldre, og reguleringsplan v/ «Maskinsalgstomta»  
✓ Oppstart av planarbeid Hunsfos Panorama 

 Saker det er gitt uttalelse til: 

✓ Planprogram for kommuneplanens arealdel 
✓ Opphevelse av boligstiftelsene 
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✓ Oppfølging av mulighetsstudie for Ringvegen 
✓ Årsrapport 2024 Vennesla kommune 
✓ Budsjett og økonomiplan 2026-2029 
✓ Omstilling i helse og omsorg Vennesla kommune- fra døgn til ambulerende 

tjenester 
✓ Omstilling i helse og omsorg – arbeidspakke 2 Tjenestekriterier 
✓ Organisering av BPA-ordningen i kommunen 

 

Orienteringssaker: 

✓ Byvekstavtalen – informasjon om lokale tiltak og prosjekter 
✓ Omstillingsarbeidet i helse og omsorg 
✓ Bruker- og pårørendeundersøkelsen  
✓ Status og info om diverse prosjekter ved Venneslaheimen 
✓ Status ved Hægeland og Øvrebø frivilligsentral og Hægelandsheimen 
✓ Pilot – digital hjemmesykepleie 
✓ Regelverk for el-sparkesykler 
✓ Flytting av dagsenter for demente / sommerstengt 
✓ Helhetlig Risiko- og sårbarhetsanalyse Vennesla kommune 
✓ Status og info fra koordinerende og helsefremmende enhet 

 

Eldrerådet vil takke alle ansatte i kommunen for at de er så positive og 
imøtekommende med å komme og orientere på rådets møter når rådet finner 
behov for det. 

 

8.  Annen aktivitet 
 

Eldrerådets medlemmer deltok på TryggEst fagdag i kommunen 7. april 2025. 

Seniordagen – den store klassefesten ble arrangert 13. mai. Gerd Vigdis og Ivar 
Kristian sto på stand for eldrerådet på arrangementet. 

Verdens eldredag ble markert 10. oktober på Venneslastua. 

Eldrerådet var på befaring på Skaperiet og det nye dagsenteret for demente på 
Samkom 14. august. 

Dugnad på Venneslaheimen – sansehagen. 

 

 



6 
 

9.  Sangkvelder 
 

Eldrerådet har arrangert sangkvelder på Venneslastua. Disse arrangeres første 
mandag i måneden. Det har vært 7 sangkvelder i 2025. 

Eldrerådet har ansvar for loddsalget. Fellessang (gamle gode sanger), opplesing 
og servering av kaffe, smørbrød og kringle faller i god smak hos gjestene. 

I tillegg har det vært arrangert 8 sangkvelder på Hægelandsheimen. Disse er 
populære og godt besøkt. 

 

10. Kurs/seminarer 
 

Høstkonferansen for eldreråd i regi av fylkeseldrerådet ble arrangert 12. 
november 2025. Tilbakemeldingene var utelukkende positive. 
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