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Kartlegging og evaluering av kjernegrupper
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Levekarsutvalget tar saken til orientering

Sammendrag

Evalueringen viser at kjernegrupper fortsatt oppfattes som et nyttig og malrettet tiltak nar de brukes
riktig, men at praksis varierer betydelig mellom kommunene. Noen kommuner, som Kristiansand og
Vennesla, har hgy aktivitet, mens andre kommuner har hatt en markant nedgang eller ingen aktive
grupper de siste arene. Flere steder har andre tiltak overtatt funksjoner som tidligere 13 til
kjernegruppene.

Et sentralt funn er at ungdommens stemme ikke kommer tydelig nok frem i mgtene. Observasjoner og
intervjuer viser at ungdom ofte fremstar passive, nikker, eller gir korte svar som bekrefter det de
opplever at de voksne forventer. Dette svekker bdde medvirkning og eierskap til tiltakene. Rapporten
peker pa behovet for & vitalisere ungdommens rolle giennom bedre forberedelse, tryggere mgteledelse
og mer ungdomsvennlige arbeidsformer.

Videre viser evalueringen at tverrfagligheten, som var selve kjernen i den opprinnelige modellen, er
svekket i enkelte kommuner. Politiets rolle har endret seg, og gruppene er ofte mindre og mer fleksible
enn fgr. Dette gir rom for lokal tilpasning, men kan ogsa fgre til mindre forutsigbarhet og varierende
kvalitet.

Ungdom og foresatte som deltar, uttrykker i hovedsak at kjernegrupper oppleves som positive nar
mgtene er godt ledet, tiltakene er konkrete og de voksne samarbeider tydelig. Profesjonelle aktgrer
peker samtidig pa utfordringer knyttet til rolleforstaelse, opplaering, mgteledelse, taushetsplikt og
manglende evaluering av tiltakene over tid. Samlet peker rapporten pa behovet for en tydeligere
struktur, styrket kompetanse og en mer aktiv involvering av ungdommene selv.

Rapporten ble presentert pa en felles fagdag for de seks kommunene i Region Kristiansand 21.april
2026. Formalet med fagdagen var a styrke en felles forstaelse av kjernegruppemetodikken, dele
erfaringer og sikre at kjernegrupper fortsatt kan fungere som et effektivt kriminalitetsforebyggende
verktgy i Agder. Tilbakemeldingene fra fagdagen viser tydelig at det er behov for a viderefgre og styrke
dette samarbeidet. Det pekes saerlig pa viktigheten av a arbeide systematisk med kvalitetsutvikling i



kjernegruppene, bade regionalt og lokalt, for a sikre mer helhetlig praksis og bedre resultater for
ungdommene som deltar.

Evalueringen viser at kjernegrupper fortsatt har en viktig funksjon, men at praksis og kvalitet varierer
betydelig. Det er sarlig behov for a styrke ungdommens medvirkning og sikre mer enhetlig
giennomfgring. Videre vil lokalt og regionalt samarbeid, samt malrettet kvalitetsutvikling veere
avgjgrende for at kjernegrupper ogsa fremover kan fungere som et effektivt kriminalitetsforebyggende

tiltak i Vennesla kommune.

Vedlegg
1. Kartleggings- og evalueringsrapport: Kjernegrupper som forebyggende tiltak.



Bakgrunn for saken

Kjernegrupper er en etablert og mye brukt tverretatlig samhandlingsmetode i Agder, szrlig rettet mot
ungdom, og i enkelte kommuner ogsa barn. | kjernegruppearbeidet deltar politi, skole, helse, barnevern
og andre relevante aktgrer sasmmen med ungdom og foresatte. Metodikken har vaert en sentral del av
det kriminalitetsforebyggende arbeidet i regionen siden rundt 2010, og bygger pa prinsippene om tidlig
innsats, helhetlig tilnserming og koordinert oppfeglging.

Til tross for denne lange tradisjonen viser utviklingen de siste arene at bruken av kjernegrupper har gatt
betydelig ned i flere kommuner. Dette har skapt undring og et behov for a styrke kunnskapsgrunnlaget
om hvordan metodikken fungerer i praksis, hvilke utfordringer som oppstar, og hvilke faktorer som
pavirker bruken.

Pa denne bakgrunn har SLT-koordinatorene i Region Kristiansand, i samarbeid med Universitetet i
Agder, gijennomfgrt en bred kartlegging og evaluering av kjernegruppemetodikken. Evalueringen bygger
bade pa erfaringer fra profesjonelle aktgrer og pa intervjuer med ungdom og foresatte som har deltatt i
kjernegrupper.

Vurdering

Funnene vurderes som svaert viktige for den videre utviklingen av det kriminalitetsforebyggende
arbeidet lokalt og regionalt. Evalueringen viser tydelig at kjernegrupper fortsatt har et betydelig
potensial som samhandlingsmetode, men at kvaliteten pa gjennomfgringen varierer og at ungdommens
medvirkning ma styrkes. Det er derfor behov for et mer systematisk og koordinert arbeid bade lokalt og
regionalt for a sikre en mer helhetlig praksis, hgyere kvalitet og bedre effekt av tiltakene

Klima- og miljgkonsekvenser
Ikke aktuelt.

@Pkonomiske konsekvenser
Ikke aktuelt.

Konklusjon

Evalueringen viser at kjernegrupper fortsatt har en viktig funksjon, men at praksis og kvalitet varierer
betydelig. Det er sarlig behov for a styrke ungdommens medvirkning og sikre mer enhetlig
giennomfgring. Videre vil lokalt og regionalt samarbeid, samt malrettet kvalitetsutvikling veere
avgjgrende for at kjernegrupper ogsa fremover kan fungere som et effektivt kriminalitetsforebyggende
tiltak i Vennesla kommune.
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