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Versjon	1.4

Rauland	Terrengsykkel

Gradering
Enkel
Middels
Litt	krevende
Krevende
Hopp

Forklaring

Rauland	Terrengsykkel

Fakta	om	traséen	

Totallengde: 1006 m
Blå sti: 541 m
Rød sti: 304 m 
Ferdighetsløype: 161m 
Høyeste punkt: 1040 m.o.h. 
Laveste punkt: 701 m.o.h. 

HOPPLINJER
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Elementer	Ferdighetspark

Fakta	om	traséen	

Totallengde:	 161m	

Elementer	 i	 løypa:
• Table	jump	40
• The	Peak	20
• Roller	40	Triple
• Snake	Large
• Teetertotter
• Miniroller	Triple
• Box	20	Flat	Triple
• Balance	Flat	Curve	90

Table	Jump	40	 The	Peak	20	 Roller	40	Triple	 Snake	Large	

Teetertotter 	 Miniroller	Triple	 Box	40	Flat	Triple	 Flat	Curve	Balance	90	




