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Vestfold og Telemark idrettskrets

QRO

Ungdomssatsing til idrettskretsen

Hvordan kretsen jobber for a lafte ungdom:

Aktiv365

¥

Lederkurs for ungdom

¥

Ungdomsnettverk
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Hvordan kan vi sammen bidra til et
ungdomsleft i var region?

« Oppfordre ungdom til a pata seg vervilL og IR
- Oppfordre til a delta i idrettskretsens ungdomsnettverk

- Kjenner dere ungdom som kan veere aktuelle for a delta pa
Lederkurs for ungdom?

- Det finnes mange muligheter for engasjert ungdom til a utvikle
seg
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Meateplasser for idrettsrad i 2025

« Ledersamling: 14.mai - Porsgrunn USN. Pamelding 9.mail!
« Seminar: Fra klubbhus til aktivitetshus (FUTT) — Gjerpen IF 20.mai

« Mate om gummigranulatforbud - 26.mai Skien (Skagerak Arena)
2.juni Seljord (Eventyray), 4.juni Sandefjord (Jotun Arena)

« Kurs i hvordan seke spillemidler anlegg — 26.august — Digitalt
« |drettens festaften — 31.oktober — Tansberg / Teigen Scene
«  Sonemater for idrettsrad — oktober/november

Annet
« Energieffektivisering - solcelleprosjekt
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